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美東中学校進路担当 

 

～「模擬面接（集団面接編）」を終えて～ 
12/10（火）の「総合的な学習の時間」に、3年生を対象に進路学習の一環として、「模擬面接」を行い

ました。24名の地域ボランティアの方に協力していただき、今回初の試みとして 4～5人の集団面接を行

いました。面接官の方からのアドバイスを一部紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 改善点やアドバイス 

 ・座っている時の手の置き方や、高校入学後にどんなことにチャレンジしたいか 

（どんな資格が取れるか）なども答えられるようにしておきましょう。 

・自信をもってハキハキト話すようにするといいですよ。 

・声が小さいのがもったいないなと感じています。面接の意義を理解して本番にのぞんでほしいです。 

・どんな質問にも、「自分の言葉」で答えられるように練習をしておくといいと思います。 

 ・どうしてもこの高校に入りたい！という強い気持ちを、声や態度でしっかりアピールしてほしい！ 

・自分が経験したことは自信をもって、経験したことのない事は、わかりません。と言っても大丈夫ですよ。 

 ・制服の着かたや身なりが一部気になる生徒がいたので、本番に備えて身なりも整えてみるといいと思います。 

 ・言葉遣い（お母さん⇒母、お父さん⇒父）、正座の手の形（特に男子生徒）お辞儀、立ち方は気をつけて。 

  

受験生へ（面接官からの）メッセージ 

 ・「“やらない”の後悔」より「“やらなきゃ良かった”の経験」があなたの成長の糧になる！頑張って！ 

・美東中の生徒は、みんな明るく挨拶が丁寧でとても気持ちがいいです。本番も頑張ってください。 

・3年生のみなさんが頑張る姿をみて、私自身もはげみになりました。ありがとうございました。 

 ・生徒の皆さんが、明るく笑顔で面接に臨んでいました。本番も同様の笑顔で頑張ってください。 

 ・地域の人、先生方もみんなで応援していることを励みにして欲しいです。 

・自信をもってしっかり自己アピールしてくださいね。 

 

次は 1月 14 日（火）に 2 回目の「模擬面接」を行います。1月の模擬面接は、個人面接になります。今

回の反省を活かし、より本番に近い形で自分の考えを言えるように準備をしておきましょう。 

※面接官のみなさん、お忙しい中ありがとうございました。 
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