
合計
時数

標準
時数

１学期始業式 耳鼻科健診・眼科健診 スポーツテスト 安全指導・避難訓練 ２学期始業式 身体測定 全校練習 安全指導・避難訓練 安全指導・避難訓練 ３学期始業式 安全指導・避難訓練 卒業式準備

身体測定 遠足 歯科健診　安全指導・避難訓練 着衣泳 安全指導・避難訓練 運動会リハーサル 展覧会 大掃除 身体測定　安全指導・避難訓練 ６年生を送る会 大掃除

内科健診・視力検査 離任式 セーフティー教室 大掃除 安全指導・避難訓練（引き取り訓練） 運動会 ２学期終業式 社会科見学　書き初め展 修了式

安全指導・避難訓練 安全指導・避難訓練（集団下校） 音楽鑑賞教室 １学期終業式 東村山防災の日 安全指導・避難訓練 道徳授業地区公開講座 卒業式

いのちとこころの教育週間 安全指導・避難訓練

ひみつの言葉を引き出そう 1 きいて、きいて、きいてみよう 6 敬語 2 みんなが使いやすいデザイン 8 かぼちゃのつるが　われは草なり 2 漢字の広場③ 1 浦島太郎「御伽草子」より 1 古典の世界（二） 1 好きな詩のよさを伝えよう 2 言葉を使い分けよう 3 大造じいさんとガン 8

かんがえるのっておもしろい 1 見立てる／ 7 日常を十七音で 3 同じ読み方の漢字 2 どちらを選びますか 2 方言と共通語 2 和語・漢語・外来語 2 漢字の広場④ 1 言葉でスケッチ 2 もう一つの物語 6 漢字の広場⑥ 1

名前を使って、自己しょうかい 1 言葉の意味が分かること[情報]原因と結果 漢字の広場① 1 夏の夜 1 新聞を読もう 2 秋の夕 1 固有種が教えてくれること　 10 やなせたかしーアンパンマンの勇気 5 熟語の読み方 2 「子ども未来科」で何をする 6 五年生をふり返って

銀色の裏地 5 古典の世界（一） 2 作家で広げるわたしたちの読書モモ 5 文章に説得力をもたせるには 2 よりよい学校生活のために　 6 自然環境を守るために　統計資料の読み方 2 あなたはどう考える 6 漢字の広場⑤ 1

図書館を使いこなそう 1 目的に応じて引用するとき 2 漢字の広場② 1 意見が対立したときには カンジー博士の暗号読解 2 冬の朝 1 想像力のスイッチを入れよう 6

漢字の成り立ち 2 たずねびと 5 複合語 2

春の空 1

１．日本の国土と人々のくらし １．日本の国土と人々のくらし ２．わたしたちの食生活を支える食料生産 ２．わたしたちの食生活を支える食料生産 ２．わたしたちの食生活を支える食料生産 ３．工業生産とわたしたちのくらし ３．工業生産とわたしたちのくらし ４．情報社会に生きるわたしたち ４．情報社会に生きるわたしたち ５．国土の環境を守る ５．国土の環境を守る

世界から見た日本 6 さまざまな土地のくらし 10 食生活を支える食料の産地 4 水産業のさかんな地域 7 これからの食料生産 7 くらしや産業を支える工業生産 4 運輸と日本の貿易 5 情報をつくり、伝える 8 情報を生かして発展する産業 6 自然災害から人々を守る 4 環境とわたしたちのくらし 5

日本の地形や気候 5 米作りのさかんな地域 7 自動車工業のさかんな地域 8 これからの工業生産 5 自然災害から人々を守る 3 森林とわたしたちのくらし 6

東京ベーシックドリル 1 3.比例 5 5.小数のわり算 10 6.合同な図形 9 7.図形の角 7 9.分数と小数，整数の関係 7 11.平均 7 13.四角形と三角形の面積 12 14.割合 11 16.変わり方調べ 1 18.角柱と円柱 8

学びのとびら 1 4.小数のかけ算 10 小数の倍 5 東京ベーシックドリル 1 8.偶数と奇数，倍数と約数 13 考える力をのばそう(1) 1 12.単位量あたりの大きさ 11 15.帯グラフと円グラフ 9 17.正多角形と円周の長さ 10 考える力をのばそう(2) 1

1.整数と小数 6 どんな計算になるのかな？ 1 算数で読みとこう(1) 1 東京ベーシックドリル 1 算数で読みとこう(2) 1

2.直方体や立方体の体積 9 10.分数のたし算とひき算 11 5年のふくしゅう 5

天気の変化 10 植物の発芽と成長 10 植物の発芽と成長 5 魚のたんじょう 4 花から実へ 8 台風と天気の変化 5 流れる水のはたらき 4 物のとけ方 12 人のたんじょう 5 電流がうみ出す力 8 1年間をふりかえろう 1

魚のたんじょう 5 わたしの研究 2 流れる水のはたらき 8 物のとけ方 4 電流がうみ出す力 6 ふりこのきまり 7 理科とプログラミング 1

にっぽんのうた みんなのうた 2 和音や低音のはたらき 6 アンサンブルのみりょく〈合唱〉 5 オーケストラ 2 にっぽんのうた みんなのうた 2 パートの役わり 6 日本の音楽 3 音のスケッチ 4 にっぽんのうた みんなのうた 2 思いをこめた表現 2 音のスケッチ 2

〈音のスケッチ〉 5 豊かな表現 3 音楽のききどころ 2 変そう曲を楽しもう 2

にっぽんのうた みんなのうた 2

にじみを生かして 4 レッツプレイ 6 レッツプレイ 6 空想辞典 4 空想辞典 2 ワクワクロック 6 共同制作ホットスポット 4 マイマグカップ 4 一枚の板から 4 一枚の板から 4 一枚の板から 2

ワクワクロック 2

１　私の生活、大発見 2. ゆでる調理でおいしさ発見 3. ひと針に心をこめて 9 4. 持続可能な社会へ 　物やお金の使い方 6 8. ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 5 8. ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 6 7. 気持ちがつながる家族の時間 2 5. 食べて元気！ご飯とみそ汁 10 6. 物を生かして住みやすく 6 ● 5年生のまとめ 2

どんな生活をしているのかな 1 料理の目的や手順を考えよう 1 ゆでる調理をしよう 2 ● 生活を変えるチャンス！① 3

自分にできそうな家庭の仕事を見つけよう 2 ゆでる調理をしよう 2 ゆでる調理の計画を立てて実践しよう 1

できることを増やしていこう 1

体つくり運動（体ほぐしの運動） 1 陸上運動（ハードル走） 5 器械運動（鉄棒運動） 3 水泳運動（クロール・平泳ぎ） 10 表現運動（フォークダンス） 3 体つくり運動 2 陸上運動（走り幅跳び） 3 陸上運動（持久走） 2 体つくり運動（体の動きを高める運動） ボール運動（ゴール型）

陸上運動（短距離走・リレー） 3 陸上運動（短距離走） 2 ボール運動（ベースボール型） 6 なわとび 3 セストサッカーまたはアルティメット 6

ボール運動（ネット型） ボール運動（ゴール型）

器械運動（マット運動） 6 キャッチアタックバレー 6 表現運動（表現） 3 器械運動（跳び箱運動） 6 陸上運動（走り高跳び） 3 バスケットボール 6 体つくり運動（体ほぐしの運動） 3

Let's Start 2 When is your birthday? 7 What subjects do you like? 7 まとめ 3 He can run fast. She can do kendama. 7 My hero is my brother. 7 言葉について考えよう 1・英語の物語 1 まとめ　 3 What would you like? 7 言葉について考えよう 2 1 まとめ 3

Hello, everyone. 7 Where is the library? 7 This is my town. 7 英語の物語 1

未来のためにできること/書いて伝えよう/ 2 活字について知ろう 2 硬筆の学習　文字の組み立て方 2 筆順と字形「成長」 2 レッツトライ工場見学のメモ 1 穂先の動きと線のつながり「あこがれ」③ 2 用紙に対する文字の大きさと配列 2 はがき　年賀状、絵はがきを書こう　書き初め 2 書き初め 5 学習のまとめ「考える子」 3 五年生で学習する漢字

五年生で学習すること レッツトライ文化「竹取物語」を書く 1 硬筆の学習　筆順と字形 文字の大きさ「自然」 1 レッツトライ　ポスター読み手を意識して書こう② 1 知っておこう手紙ー工場見学のお礼の手紙 1 四年生で学習した漢字

はじめの学習・学習の進め方・点画の種類 漢字と平仮名「登る」 1 世界の「こんにちは」 2

・姿勢と持ち方、用具のあつかい方 平仮名のもとになる漢字

1. 心の健康 3 2. けがの防止 5

〇のび太に学ぼう 　Ｄよりよく生きる喜び 1 〇やさしいユウちゃん 　Ｂ親切、思いやり 1 〇サタデーグループ 　Ｃ勤労、公共の精神 1 〇ぼくたちの夏休み自由研究 　Ａ善悪の判断、自律、自由と責任 1 〇和太鼓調べ 　Ｃ伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 1 〇名前のない手紙 　Ｃ公正、公平、社会正義 1 〇父の仕事 　Ｃ勤労、公共の精神 1 〇うばわれた自由 　Ａ善悪の判断、自律、自由と責任 1 〇ミスター・トルネード　藤田哲也 　Ａ真理の探究 1 〇マリンツからの便り 　Ｃ国際理解、国際親善 1 〇これって不公平 　Ｃ公正、公平、社会正義 1

〇あいさつの心 　Ｂ礼儀 1 〇「命」 　Ｄ生命の尊さ 1 〇ひとふみ十年 　Ｄ自然愛護 1 〇母さんの歌 　Ｄ感動、畏敬の念 1 〇ことばのカタチ 　Ａ個性の伸長 1 〇折れたタワー 　Ｂ相互理解、寛容 1 〇流行おくれ 　Ａ節度、節制 1 〇くずれ落ちただんボール箱 　Ｂ親切、思いやり 1 〇森の絵 　Ｃより良い学校生活、集団生活の充実 1 〇すれちがい 　Ｂ相互理解、寛容 1 〇かぜのでんわ 　Ｄよりよく生きる喜び 1

○マンガ家　手塚治虫 　Ａ個性の伸長 1 〇ソフトボールに恩返しを－上野由岐子－ 　Ｂ感謝 1 〇古いバケツ 　Ｂ友情、信頼 1 〇のりづけされた詩 　Ａ正直、誠実 1 〇住みよいマンション 　Ｃ規則の尊重 1 〇家族のために 　Ｃ家族愛、家庭生活の充実 1 〇「ありがとう」がつながる 　Ｂ感謝 1 〇知らない間のできごと 　Ｂ友情、信頼 1

○ふくらんだリュックサック 　Ｃ規則の尊重 1 〇真由、班長になる 　Ｃより良い学校生活、、集団生活の充実 1 〇ヘレンと共に－アニー・サリバン－ 　Ａ希望と勇気、努力と強い意志 1 〇命の種を植えたい－緒方洪庵－ 　Ｄ生命の尊さ 1 ○ながらって… 　Ａ節度、節制 1

高学年になって 1 自分の生活をみつめよう 2 自分の生活をみつめよう 2 自分の生活をみつめよう 1 自分の生活をみつめよう 1 自分の生活をみつめよう 1 自分の生活をみつめよう 1

稲の生命をみつめよう 2 稲の生命をみつめよう 4 稲の生命をみつめよう 2 稲の生命をみつめよう 2 稲の生命をみつめよう 2 稲の生命をみつめよう 4 稲の生命をみつめよう 4 稲の生命をみつめよう 2 稲の生命をみつめよう 1

情報教育 1 命をみつめよう 2 命をみつめよう 4 命をみつめよう 4 命をみつめよう 4 命をみつめよう 4 命をみつめよう 6 命をみつめよう 5 命をみつめよう 6 命をみつめよう 2

・高学年になって　・1学期のめあて 1 ・交通安全の指導 1 ・雨の日のあそびを工夫 　しよう 1 ・夏休みの過ごし方について　 1 ・2学期のめあて 1 ・言葉遣いに気を付けよう 1 ・廊下を静かに歩こう 1 ・学校をきれいにしよう 1 ・3学期のめあて 1 ・丈夫な体をつくろう 1 ・６年生への意識をもとう 1

・委員会やクラブの所属を決めよう 1 ・係活動を活発にしよう 1 ・交通安全指導 1 ・大そうじをしよう 1 ・係活動を決め直そう 1 ・あいさつの大切さを考えよう 1 ・交通安全指導 1 ・大そうじをしよう　 1 ・新年の目標を立てよう 1 ・冬を生かした遊びを企画し、実行しよう 1 ・６年生を送る会について話し合おう 1

・クラス内の係決め 1 ・遠足について話し合い 1 ・水泳学習事前指導 1 ・夏休みの自由研究発表会 1 ・読んだ本の紹介をしよう 1 ・学校のルールを確認しよう 1 ・学級が仲良くなる会を開こう 1 ・係活動を決め直そう 1 ・１年間を振り返ろう 1 ・大そうじをしよう 1

・清掃指導・避難訓練の指導 1 ・クラスの目標を決めよう 1 ・運動会の係の仕事を決めよう 1

学校行事

令和７年度　東村山市立久米川小学校　第５学年　年間指導計画

2月 3月8月 9月 10月 11月 12月 1月月 4月 5月 6月 7月

国語 145 145

社会 100 100

算数 175 175

理科 105 105

音楽 50 50

図工 50 50

家庭 60 60

体育 82 82

外国語 70 70

書写 30 30

保健 8 8

道徳 35 35

総合 70 70

学級活動 35 35


