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10月の食品ロス削減月間に合わせて、各学校の給食委員さんが

「減らそう！食品ロス」をテーマにした味付けのりのパッケージデザインを考えてくれました！

給食員の皆さんが一生懸命考えてくれた、デザインと思いを紹介します☆

各学校のデザイン１点が「オリジナルデザインのり」として11月～1月の給食に登場します♪

11/27（木）は、新城小学校給食委員さんの「元気のりのり！」が登場します。お楽しみに～♪

テーマ：「食品」

食品ロスが無くなってほしいという思いで、たくさ

んの食品をかいた。

テーマ：「元気のりのり！」

味付のりには食物せんいがふくまれているので、ご飯

といっしょに食べるとおいしく食品ロスを削減するこ

とができます。

テーマ：「ノーフード」

食べ物もいきているから、好ききらいせずたべようという思

いでこのデザインにしました。

テーマ：「フードロス」

食品ロスをなくし、世界中のみんなが食べ物にこまらな

いで、ハッピーに生きられるようになってほしいという

思いでこのデザインにした。

テーマ：「食品ロスを減らそう」

食品ロスを減らそうというイメージで、ごみ箱に捨てられて

いる食べ物と、ダメのポーズをしたひよこをかきました。

テーマ：「ロスを心える」

食品ロスを心がけてへらしていけるようにと思いかき

ました。

テーマ：「やめよう食品ロス」

ぐしかみといったらピーマンだからピーマンをデザイ

ンした。ピーマンはきらいな人がいて残す人がいるか

らピーマンを食べるデザインにした。

テーマ：「悲しい」

まだ食べられるのに捨てられた食べ物の事を考えたら、悲

しいことだと思って、りんごが泣いているデザインにしま

した。

テーマ：「おいしい君」

好き嫌いをせずに、なんでも食べてもらいたいという意

味でおいしい君のデザインを考えた。おいしい君は、嫌

いな人が多いトマトをイメージして書いた。

テーマ：「残さずたべよう！」

笑顔でおいしそうになんでも食べる子と、野菜やくだも

のをかきました。笑顔で食べてほしい、食べ物に感謝し

てほしいと思いと、よく嫌いと言われる野菜やくだもの

も好き嫌いせずたべてほしいという思いでかきました。

これで残さず食べてほしいです！

テーマ：「まじ美味し。」

おいしくごはんをたべてる人をみると、自分もおなかすく

し、いっしょにたべると自分もめっちゃたべちゃうからお

いしそうにのりたべてる人をかいてみんなに食べてもらえ

たらいいなと思った。
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「い（１）い（１）歯（８）」の語呂合わせから、日本歯科医師会が定める記念日です。健康

な歯を保つには、食事やおやつは時間を決めてとるようにし、食べたら歯をみがくこ

とが大切です。また、食べるときによくかむようにすると、だ液がたくさん出て、

むし歯や歯周病を防ぐだけでなく、以下の効果が期待できます。

食べ過ぎを防ぎ、

肥満を予防する

脳が活性化し、

集中力が高まる
味がよくわかり、

味覚が発達する
消化を助け、栄養

の吸収がよくなる


