
 

令７年度 新入学生 

                                          (２０２５年度) 

 

入 学 の し お り 

 
 

   日 時        令和７年(20２５年) １月３０日（木）1５：３０～ 

 

   内 容        １．小学校での生活について 

               ２．入学までにお子様にとりくんでほしいこと 

               ３．入学までに準備していただくもの 

４．保健室より 

               ５．諸費納入の手続きについて 

               ６．  一斉メール配信サービスについて 

               ７.入学式のご案内 

 

 

   

 

《本日お渡ししているもの》 

           ・新入学を迎えられる保護者の皆様へ（校長より） 

・入学のしおり（本冊子） 

・食物アレルギーに関する調査票  

・食物アレルギー等による学校給食費の控除にかかる申請について 

・学校給食等の口座振替申込手続きのお願い  

・西宮市学校給食費等口座振替申込書（自動振込受付通知書） 

・ピンク封筒 

・家庭環境調査票・保健調査票について（お願い） 

・家庭環境調査票 

・保健調査票 

・ミマモルメのお知らせ 

・災害共済給付制度のお知らせ「学校でけがをしたときは…」（カラーチラシ） 

        ・放課後キッズルームのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

西宮市立平木小学校 
 

 



１ 小学校での生活について 
 

（１） 登下校 

① 朝、学校に来る時刻は、８時から８時３０分です。 

② 朝は、登校班で登校します。 

③ 入学後しばらくは、地区ごとに集団下校します。 

④ 登下校は決められた通学路を通ります。 

        ※入学前に、お子さまと一緒に横断歩道の渡り方、歩道のない道の歩き方、信号機の見方

などを確認してください。 

 

（２） 学習時間 

① 45分間の授業です。 

② 令和６年度は、月曜が4校時、火曜から金曜が5校時でした。 

月曜日の５校時は、学習相談室として、学習の補充をする時間にしていました。 

③ 入学後、給食が始まるまでは、午前中に下校します。 

 

（３） 学校給食 

① 自校調理による完全給食です。 

② 給食開始は、4月21日（月）を予定しています。 

③ 食べる時間は２０～３０分程度になります。 

④ 給食当番は交代制で行います。給食エプロンは学校のものを使います。 

 

（４） 欠席・遅刻・早退 

① 一斉メール配信サービス「ミマモルメ」を導入しています。ミマモルメのメールを使って、欠席遅

刻連絡をお願いします。前日12時から当日８時までにお知らせください。それ以降は、連絡帳

または電話で連絡をお願いします。 

② 遅刻・早退をする場合、必ず保護者の付き添いをお願いします。 

なお、北門は８時２０分には施錠しますので、それ以降は西門より出入りしてください。 

③ 学校に電話（学校固定電話64-4000）連絡できるのは、平日の午前８時００分から午後６時

００分までとなっています。それ以降は自動音声が流れます。なお、長期休業中代休日等はこ

の限りではありません。また、学校からの発信番号は64-4000のほかに64-4001、64-83

91の場合があります。 

④ 校外行事の緊急連絡時には０８０-4187-7128から電話をかけることがあります。 
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２ 入学までにお子様と取り組んでほしいこと 

  学校生活をスムーズに進められるよう、ご家庭でも日常生活の中で意識して、習慣を作ったり、練習し

たり、ご協力をお願いいたします。 

 

（１） 大きな声ではっきりと返事やあいさつが言える。 

自分の名前をしっかりと言えるようにしておいてください。また、名前を呼ばれたら「はい」と返事

をしたり、「おはようございます」「さようなら」のあいさつができたりするように指導します。ご家庭

でも、返事をしたり、「おはよう」「おやすみなさい」「ありがとう」「ごめんなさい」などのあいさつを

したりする習慣を心がけましょう。 

また、学校では、話している人の方を見て、話をしっかり聞くということを大切にしています。 

 

（２） 衣服の脱ぎ着が一人でできる。 

        自分で洋服を着たり脱いだりすることや、脱いだ服はきちんとたたんだりできるように練習してお

きましょう。 

なお、下着を全部脱がずに用便できることや、和式でトイレをする練習をお願いします。（校内 

には洋式もありますが、数が少ないです。また、校外学習では和式しかない場合もあります。） 

 

（３） 整理整頓が一人でできる。 

自分の持ち物を把握して、持ち物を管理できることが学校生活では必要です。そのためにも、 

持ち物には名前を書いてください。 

持ち物の整理整頓の仕方、傘のたたみ方など、おうちでもご指導をお願いします。 

 

（４） よい食事習慣をつける。 

なんでもバランスよく好き嫌いせず食べられるように、ご家庭でも心がけてください。 

また、時間が限られておりますので、時間内に食べられるように少しずつ練習しておきましょう。 

 

（５） 時間を守る。 

学校の集団生活は授業の時間、休み時間、給食の時間、そうじの時間などがあります。時間を意 

識して切り替えられるようにお声かけをお願いします。 

 

（６） 規則正しい生活習慣を身につける。 
       朝のスタートとして朝食を必ず食べることと、排便をすることを心がけましょう。早寝早起きを 

習慣づけ、入学後もスムーズに学校生活になじめるようにご協力お願いいたします。特に睡眠

時間を充分にとるようにしてください。睡眠不足により、学校で自分の力を充分に発揮できず、

イライラしてしまったり、学習に集中しにくくなったりすることがあります。心と体の健康を守るた

め、規則正しい生活習慣を心がけましょう。 
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３ 入学までに準備していただくもの 
（１） ご家庭で用意していただくもの ※すべてのものに記名をお願いします 

筆 
 
 

箱 

筆 箱 丈夫で使いやすいもの。付属品が少ないもの。チャック状、缶ケースは避けてください。 

鉛 筆 黒４～５ 本  赤１本  ２B、またはB  ※六角形などの転がりにくいもの 

消しゴム よく消えるもの。香りがなく、シンプルなもの。 

定 規 １５～２０㎝    折りたたみ式は避けてください。 

名前ペン 太字と細字がついた油性サインペン。 

下敷き シンプルなもの。 

色鉛筆 １２色     ※１本１本に記名する。 

道

具

箱

セ

ッ

ト 

道具箱 ２０㎝×３０㎝程度のもの。ふたつき。 

はさみ 使いやすいもの。 

折り紙 １５㎝×１５㎝。  ジッパー付袋などに入れると便利です。 

セロハンテープ 
 
自分で取り扱える物。（かたつむり型） 

クレパス 
 
１２色  ※１本１本に記名する。 

のり(２種類) スティックのりと液体のり。（中蓋を外す。） 

上 靴 白を基調とした物。体育館シューズと兼用。 

上靴袋 上靴を入れる袋。定期的に上靴を持ち帰ります。 

給食セット 

はし、スプーン、ナフキン（ランチョンマット）、マスク、ご希望の方は机を拭くシート 

  ※フォークは食器が傷つくので使えません。 

給食セットを入れる袋は、机の横（フック）にかけるため、長さにご注意ください。 

（参考：フックから床までは約４５cm。） 

体操服袋   体操服・赤白帽を入れる袋。 ※体操服は後日販売します。 

通学用カバン 

  ランドセル、または背負う形のカバン。 

  通学用カバンは、廊下のフックにかけるため、２０から３０cmぐらいのひもを輪にして、 

  カバンにつけてください。 

防災頭巾 
  普段は、椅子の背もたれや座布団として使用します。 

  後日、業者販売も予定していますが、手作りしていただいても結構です。 

手提げバッグ 
  図書の本や学用品などの持ち帰りに使用します。 

  長さにご注意ください。（参考：床までは約４５cm） 

タブレットケース 
  タブレットを一人一台配布します。ケースをご用意ください。 

（本体寸法：２５ｃｍ×２０ｃｍ×２ｃｍ  重さ：１,２kg） 

 

 

 

 
【記名の仕方】 
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中
井 

中井 中井 中
井 

 



(2)学校で用意するもの      

教科書は無償ですが、それ以外は徴収した学年費より購入します。 

 

・ 教科書 

・ ノート（国語・算数・連絡帳･自由帳など）  最初は学校で用意します。 

・ 名札 

・ 手紙用ファイル 

・ 引き出し 

・ 植木鉢（支柱） 

 

(3)販売を斡旋するもの   

次の物品は、校内で業者による販売を行います。販売日につきましては、「学年便り」などでお

知らせします。以前使っていたものや、兄姉が使っていたものなどを使用していただいてもかま

いません。 

 

・ 体操服上下（学校指定） 、赤白帽 

・ 絵の具セット 

・ 粘土、粘土板 

・ 鍵盤ハーモニカ（３２鍵） 

・ 防災ずきん 

・ 算数で使う道具 

 

(4)持ち物に関してのお願い 

① ご家庭で用意していただくものについて、ご購入や製作される際は、安全で使いやすいと

いう観点でご検討ください。 

② 学用品や衣類など、全ての持ち物にひらがなで名前を書いてください。消えないように油

性ペンでお願いします。日が経つと薄くなることもあるので、書き直しをお願いします。 

③ 学校生活に慣れてくると、飾りのあるものや、遊び心のあるものを持って行きたがります。

（キャラクターえんぴつや下じき、飾り付えんぴつ、おもしろ消しゴム、かばんへのキーホル

ダーなど） 

落ち着いた学習環境を作るため、卒業までシンプルな学用品を持たせていただきますよ

うご協力をお願いします。 
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４  保健室より 
（１） 日本スポーツ振興センター災害給付について 

学校管理下（登下校を含む）で起きたけがで受診した場合（保険診療で1500円以上かかった

とき）給付金がおりる制度です。西宮市と保護者が掛け金（２０２４年度 保護者負担金は年460円）

を支払います。入学時、西宮市教育委員会から案内文が配布されますので、加入同意書をご提出

ください。 

 

（２） 学校給食における食物アレルギー対応について 

・本日配布の『食物アレルギーに関する調査票』は入学式当日にご提出ください。 （全員） 

・次に該当される方は、この会終了後、お申し出ください。 

○アレルギーのため、学校給食の献立の中で食べられないものがある方。 

○アレルギー等で、年間通じて、牛乳が飲めない方。 

○エピペンを持参される方。 

 

（３） 体調不良やけがをしたとき 

 けがや体調不良のため、学校から連絡をすることがあります。保健調査票には、連絡がとれる連

絡先をお書きください。 

 

【 自宅での休養が必要なとき 】 

体調が悪くて早退するときは、保護者の方のお迎えをお願いしています。なお、健康面に限らず、

諸事情で早退される際も、保護者の付き添いのもと、下校することをお願いしています。 

 

【 けがで病院受診をするとき 】 

・保護者の方に連絡をし、受診先の病院を確認します。学校または受診先に保険証を持ってお越

しください。 

・保護者の方に連絡がとれないときは、保健調査票に記入いただいている病院を優先します。た

だし、曜日や時間、専門外などで受診できないこともあります。ご了承ください。 

・学校でのけがで、ご家庭から受診された場合は学校にご連絡ください。 

 

（４） 薬の服用について 

原則、教職員が薬を扱うことはできません。目薬も同様です。可能であれば、朝・夕の２回処方

や朝・夕・就寝前の３回処方にしてもらってください。やむを得ず、学校で服用（使用）する場合は

お子さま自身でできるようにしておいてください。 
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５ 諸費納入の手続きについて 
 

  西宮市では、諸費（給食費・学年費・ＰＴＡ寄付金・日本スポーツ振興センター掛金）の集金を銀行

振替で行っています。ご理解の上、次の手続きをお願いします。 

 

①  取り扱い金融機関は、別紙（黄色の用紙）の銀行から選んでいただけます。 
 

②  西宮市内の銀行の窓口で手続きをしてください。口座がない方は口座開設の手続きからお願い

 します。 
 

③  銀行で手続きを終えられると、「学校保管用」と「保護者保管用」の２枚が返却されますので 

「学校保管用」を入学式の日に学校へ持ってきてください。兄弟姉妹がいても一人１枚手続きが必

要です。 

 

④ 納入金額（令和６年度の参考金額です） 

        給食費（年間） 53，０００円    （２ヶ月分をまとめて集金されます） 

        学年費（年間）  １4，０００円   

        日本スポーツ振興センター掛金        ４６０円     （６月に集金） 

        手数料（１回につき）  ４５円 

 

 

６ 一斉メール配信サービスについて 
緊急時、学校や学年からのお知らせは、「一斉メール配信サービス（無料）」でお伝えします。同

封の「ミマモルメのお知らせ」をご覧ください。 

・ネット環境がない等、どうしても登録ができない方は新担任までお知らせください。 

・登録等に関するご質問は、ミマモルメ（0570－081－300）へご連絡ください。 

・「にしのみや防災ネット」・「ひょうご防犯ネット」のメールサービスも、是非登録してください。 

 

登録がまだの方は、この説明会終了後すぐにご登録（無料）をお願いします。 
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７ 入学式のご案内 （２０2５/1/3０現在の予定です。） 

①  日 時      令和７年(20２５年) ４月１０日（木）   

②  場 所      平木小学校  体育館 

③  日 程      受 付 （北校舎２階）    ９ ： ０ ０ ～ ９ ： ３ ０ 

             学級指導             ９ ： ３ ０ ～ １ ０ ： ０ ０ 

                入 学 式             １ ０ ： ０ ０ ～ １ ０ ： ３ ０ 

             学級指導・記念撮影    １ ０ ： ３ ０ ～ １ １ ： ０ ０過ぎ 

             終了予定             １ 1 ：３ 0 ごろ 
          

＊９：３０より、学級で簡単な式の練習を行います。くれぐれも遅れないよう、 

余裕を持って受付を済ませてください。 

 

④  持ち物       ○印のものは受付にて提出してください。 

      ○ 就学通知書（はがき） 

          住所、名前、生年月日など記載事項に誤りがある場合は、赤で訂正してください。 

      ○ 口座振替の書類 

            ・西宮市学校給食費等口座振替申込書「学校保管用」 

○ 食物アレルギーに関する調査票 

    ● 通学用かばん  ・教科書･ノートなどをお渡しします。 

      ● 上靴 ・児童は上靴、保護者の方は上履きをご用意ください。 

保護者用の靴箱はありませんので、靴袋を必ずお持ちください。 

● ハンカチ、ティッシュ 

 

 ※入学式の翌日（１１日(金)）に持たせてください。 

○家庭環境調査票（ピンク封筒にお入れください） 

○保健調査票（ピンク封筒にお入れください） 

○ピンク封筒 

    

⑤  その他 

・当日ご欠席される場合は、電話でご連絡をお願いします。（８：００から８：３０までにお願いしま

す。） 

・変更や連絡がありましたら、本校ホームページ( https://www.fureai-cloud.jp/hirakie/)

でお知らせします。 

・転出することが急に決まった場合、すぐに平木小学校と転出先校へ電話をしてください。 

・入学までにご質問や相談したいことがありましたら、遠慮なくご連絡ください。 

 

平木小学校 ℡ ０７９８－６４－４０００（就学事務担当もしくは教頭まで） 
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