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1月号 
令和８年（2026 年）１月７日 

新年のごあいさつ ～ 令和８年（2026 年）・丙午 ～ 
 

新しい年を迎え、午年の始まりに際し、一言申し上げます。 

 

今年は、太陽が昇り光溢れる「丙」と、陽の気が最も強まる「午」が重なる「丙午（ひ

のえうま）」です。「丙午」といえば、江戸時代、1666 年生まれの「八百屋お七」の逸話

が有名で、丙午生まれの迷信の起源として長く語り継がれてきました。この迷信の影響

で、1906 年（明治 39 年）には女児の出生数が約 4％減少。さらに 1966 年（昭和 41 年）

には、出生率が前年より約 25％も落ち込んだという記録があります。一方で、1966 年

の丙午世代は出生率が少なかったので、受験倍率や就職においては有利だったという報

告もあったりはするのですが……。 

 

と、他人事のようにつらつら書き連ねてきた私ですが、実は正真正銘「丙午生まれ」

の年男です。陰陽五行によると、「丙午生まれ」は、火の陽性が重なる年であるため、明

るく情熱的でエネルギッシュ、行動力があるタイプとされています。また、 四柱推命

では「真夏の太陽に例えられるほどのカリスマ性」「強い意志と自立心」を持つとされ、

リーダータイプともされます。結局、「八百屋お七」の迷信のイメージとは少し違う、

とても印象のよい解説ばかりで、内心ほっとしています。 

 

また、正月恒例となりました「干支縛り初詣」、今年は「馬」にちなみ、自宅から徒歩

10 分の「廣田神社」へ行ってきました。境内には立派な馬の絵馬があり、その前で「今

年も駆け抜けます」と高らかに宣言したのですが、その直後、階段を駆け下りようとし

て足がもつれ、危うく「初詣転倒」するところでした。間一髪、手すりにしがみつき事

なきを得たのですが……、参拝客の年配の男性に「大丈夫？」と心配され、顔から火が

出そうでした。年男とはいえども、勢いだけでは乗り切れないと身をもって学びました。

気を取り直し、神社近くの和菓子屋で「いちご大福」を購入。これがまた絶品で、甘酸

っぱい苺と白あんのハーモニーに「今年も甘い一年になる」と勝手に縁起を担ぎました。

こういう小さな幸せ、今年も大事にしたいです。 

 

午は「駆ける」イメージがありますが、ただ速く走るだけではなく、進む方向をしっ

かり見定めることが大切です。生徒の皆さん（特に３年生）には、今年一年、自分の目

標をしっかり見つめ、力強く新たな一歩を踏み出してほしいと思います。失敗を恐れず、

挑戦する勇気を持つことが、未来への扉を開きます。本年も、保護者・地域の皆様とと

もに、子どもたちの健やかな成長を支えてまいります。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

校長  



１月の主な予定 
≪新生徒会本部役員≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

日 曜 予     定 給食 SC 

1 木 元日 学校閉鎖 - - 

2 金 学校閉鎖 - - 

3 土 学校閉鎖 - - 

4 日  - - 

5 月  - - 

6 火  - - 

7 水 始業式 生徒会本部役員認証式 - - 

8 木 
給食開始 ③水５ ④水６ 

教育相談Ⅰ 
○ - 

9 金 

１･２年課題テスト 

３年･６７８組 B週月曜①～⑤ 

教育相談Ⅱ 

○ ○ 

10 土  - - 

11 日  - - 

12 月 成人の日 - - 

13 火 
Ｂ週 今中タイム開始 

⑥委員認証式 専門委員会 
○ - 

14 水 
教育相談Ⅲ 

新入生保護者説明会(14:00) 
○ - 

15 木 
⑥今学 教育相談Ⅳ 

学校徴収金振替日 
○ - 

16 金 
①震災追悼行事 

教育相談Ⅴ  
○ ○ 

17 土 新入生物品予約・採寸(10:00～) ○ - 

18 日  ○ - 

19 月 
Ａ週 教育相談Ⅵ 

給食費再振替日 
○ - 

20 火 ２年校外学習 1･3 年 - 

21 水 
金曜校時 ノー部活(放) 

１,２年ブックトーク 
○ - 

22 木 １,２年ブックトーク ⑥今学 ○ - 

23 金 
水曜校時  １,２年ブックトーク 

物品販売日 
○ ○ 

24 土  - - 

25 日  - - 

26 月 Ｂ週 ○ - 

27 火  ○ - 

28 水  ○ - 

29 木 ⑥今学 ○ - 

30 金  ○ - 

31 土 西宮市新人駅伝大会 - - 

【２月の主な予定】         絶対下校 17：30 

６日(金)新入生学校見学会 

10 日(火)私立高校入試 1･2年実力テスト 

16 日(月)公立高校 2月入試(推薦･特色･多部制) 

18 日(水)～20 日(金)学年末テスト 

19 日(木)特別支援学校高等部学力検査 

１２月２日、４日に行われた生徒会本部役員選挙により新
たな生徒会本部役員が決定しました。１月７日には認証式
が行われ、そこからがスタートですが当選後すぐに旧生徒
会本部役員からの引き継ぎが始まっていました。先輩たち
の取組みを聞き、表には見えない綿密な準備や打ち合わ
せ、何より生徒会活動にかける想いに触れ、改めて身の引
き締まる思いをいだいたようです。 
また、２学期終業式後には、旧生徒会本部役員から全校
生に対して退任のあいさつがありました。どの役員からも全
校生に対する感謝の言葉があり、そしてこれからの生徒会
活動に対する期待を話してくれました。 
全校生もしっかりと顔をあげて話を 
聞き、労いや感謝の気持ちのこもっ 
た大きな拍手を送っていました。今日 
からまた全校生がひとつとなってさら 
に今津中を前進させていきましょう！ 

≪表彰≫ 
【全国中学生人権作文コンテスト兵庫県大会地区予選】 

銀賞「自分らしく生きる」        (２年) 

【西宮市小・中学生読書感想画コンクール】 

入選        （3年）        （1年） 

佳作        （2年）        （2年） 

（2年） 

【兵庫県幼・小・中造形教育展】 

入選        （３年）        （３年） 

           （３年）        （３年） 

           （３年）        （３年） 

           （２年）        （２年） 

【兵庫県中学校新人大会】 

＜女子バスケットボール＞ベスト８ 

   １回戦 今津○ 73-49 ●朝霧（明石） 

   ２回戦 今津○ 61-36 ●太山寺（神戸） 

   ３回戦 今津○ 54-41 ●太田（神戸） 

   ４回戦 今津● 42-52 ○浜の宮（加古川） 

＜男子バスケットボール＞ベスト８ 

   １回戦 今津○ ６８-５４ ●野々池（明石） 

   ２回戦 今津○ 59-43 ●玉津（神戸） 

   ３回戦 今津○ ６２-48 ●大久保（明石） 

   ４回戦 今津● ４３-83 ○長田（神戸） 

【兵庫県アンサンブルコンテスト西阪神地区大会】 

金賞 管楽８重奏 曲名：華円舞 福田洋介 作曲 

(Fl.)     (Fl.)     (Ob.) 

（B.Cl.)   (Tp.)     (Tp.) 

(Euph.)   (B.Sax.) 

【阪神六都市対抗体操競技選手権大会】 

  ゆか    第２位  

平均台  第３位 

会 長  

副会長  

副会長  

風紀委員長  

美化委員長  

給食委員長  

保健体育委員長  

図書委員長  

報道委員長  

 


