
５月１５日（水）、「ＰＴＡ全体会」と「第１回ＰＴＡ各委員会」を開催
しました。全体会の後の各委員会では、年間活動計画の作成や委員
長・副委員長の選出等が行われました。 
【各委員会の体制】 
○学年委員会 
委員長: 熊倉 可菜（２年）     副委員長: 東海林 敬子（６年） 
○生活委員会 
  委員長: 山田 未祐希（６年）   副委員長: 朝倉 有貴（２年）   
○文化委員会 
  委員長: 藤田 志穂（６年）      副委員長: 三枝 真喜（５年）  

（敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□教育目標 
「ふるさとを愛し 夢や志を抱き 
   心豊かでたくましく生きる子の育成」 
 〇りりしい子（意）〇かしこい子（知） 
 〇やさしい子（情）〇たくましい子（体） 

発行日 令和 6年 5月 24日（金） NO.3 

５月１３日（月）、第１回石狩八幡コミュニティー
スクール委員会（ＣＳ委員会）が石狩中学校にて
開催されました。令和 6 年度は、石狩八幡 CS 委
員会の活動を見直し、地域が学校と力を合わせ
児童生徒の成長の為に支援し、貢献できるように
考え、取り組みを進めていきます。 
【今年度予定している活動】 
小中合同防災教室（１０月２６日予定） 
図書紹介 読み聞かせ グランド雪山作り等 
広報誌発行 

 
校 長   重 山  麻 人 

 
５月中旬、ある日の昼休みのこと。５０ｍスタートライン近くで、見守り兼グラウンドの草削りをしていたら、２年生の児童４

人組(^。^)(^^)v('◇')ゞ(^^♪がやってきました。走りたいから、「よーい、ドン！」をやってほしいというのです。この日は、晴
天でしたが、風の強い日でした。「風におされて、きもちよく走れる！」と、元気よくゴールに向かって走っていきました。 
 

  運動会に向けて、どの学年（学級）も毎日一生懸命
練習しています。勝ちたいとかよい順位をとりたいという
のは、もちろんあるのでしょうが、見ていると、とにかく体
を動かすことが楽しい（気持ちいい）と感じていることが
伝わってきました。子どもたちは、『シャケサンバ』や『よ
っちょれ』の音楽がかかると、自然に体が動き始めます。
（左の写真は一年生の練習風景です。） 

私（重山）も、日々ウオーキングをしたり、筋トレをしたり、体を動かすようにしていますが、何かが違います。それは恐ら
く、子どもたちには、「何のために…」というある意味での〝欲〟がないからなのです。それに比べて私は、「健康のために
…」とか、「検査の数値を下げるために…」等、強い〝慾〟がある…(‘Д’)。 
 
  古代中国の哲学者・老子は、「無為自然」と言いました。これは、「為すべきことに従って、あるがままに生きていく」とい
う意味です。例えば、人が人を助けることは尊いこと。しかし、自分の強すぎる思いからの一方的な行動は、相手の力を損
なわせてしまうことがあります。また、高校や大学に合格するために勉強することはもちろん大切なことですが、そこをだけ
突き詰めていくと、その目的が達せられた時点で、学びを終えてしまうということはないでしょうか。人が何かを為そうとす
るとき、「～のために」ということにこだわりすぎると、本来、あるべき目的や意味を見失ってしまうことがあるのです。 
大事なことほど〝自分〟から離れ（〝我〟を捨て）、「したいこと」ではなく、「するべきこと」に戻って考え、行動することが

大事だと言うことでしょうか。 
 
人の持つ「こうしたい」「こうありたい」という〝欲〟は、今の自分の状況に満足せず、よりよい方向へ進んでいく（変化し

ていく）ために必要なことです。しかし、それが行き過ぎると〝欲望〟となり、却って人の本来の生き方（老子は「道」とよぶ）
から外れていってしまうことになるのかも知れません。  
「なぜ山に登るのか」と問われた時、ある登山家は「そこに山があるから」と答えたと言います。その意味が、少しだけわ

かったような気がしました。 
 
子どもたちは、走ることそのものを楽しんでいました。風に乗って、ゴールまで行った後、こんどは、風に向かって（逆らっ

て）走るのだと言います。人は、順調なときよりも、困難にぶつかって乗り越えようとするときに、大きく成長します。風に押し
戻されそうになりながらも、たくましく前へ前へと進んでいくその姿を見て、嬉しくなった一日でした。子どもたちは、もっと
走りたいという＋の欲、〝意欲〟をもっていたのです。この文章を書いているのは、運動会前ですが、きっとすばらしい運動
会になると思いました。 
 
 
 
 
 
 

「無為自然（むいしぜん）」～為すべきことに従って、あるがままに生きていくこと 



５月１６日（木） ・１７日

（金）に、今年度２回目となる

参観日が行われました。 

 

  

 

 

 

日 曜日 行   事 給食 
下校バス 

バス➀ バス② バス③ 

1 土 運動会 × 12:10     

2 日           

3 月 振替休業日         

4 火 給食なし(弁当） × 14:10 15:00   

5 水 会議日 〇 １３：５５     

6 木 CAP 保護者ワークショップ/ALT⑨ 〇 14:10 15:00   

7 金  〇 14:10 15:00   

8 土           

9 日           

10 月 児童委員会④/ＱＵアンケート～１４日 〇 12:50 14:10 15:00 

11 火 ３年 CAP ワークショップ 〇 14:10 15:00   

12 水 会議日/資源回収日 〇 １３：５５     

13 木 1･4 年耳鼻科検診 〇 14:10 15:00   

14 金 ALT⑩/スクールカウンセラー② 〇 14:10 15:00   

15 土 くるみ保育園運動会         

16 日           

17 月 クラブ①/石狩中学校自由参観週間～21 日 〇 12:50 14:10 15:00 

18 火  〇 14:10 15:00   

19 水 会議日/尿検査(2 次)/交通安全教室（２・３H 行１） 〇 １３：５５     

20 木 6 年非行防止教室 〇 14:10 15:00   

21 金 ４年網はずし体験予定/おしゃベランド(1 年)/ALT⑪ 〇 14:10 15:00   

22 土          

23 日           

24 月 児童委員会⑤/ALT⑫ 〇 12:50 14:10 15:00 

25 火  〇 14:10 15:00   

26 水 １･２年人権教室(道 1)/会議日 〇 １３：５５     

27 木 修学旅行①/2 年生食の指導/諸費振替日② △６ 14:10 15:00   

28 金 修学旅行② △６ 14:10 15:00   

30 日 いしかりふれあい DAY         

 

 

 

 

 

石狩八幡小運動会 令和６年６月１日（土） 

※当日が雨天の場合は、６月１日（土）を３時間授業とし、翌６月２日（日）に延期。 
※６月１日、２日両日とも雨天の場合は、６月２日(日)はお休み、運動会は６月３日（月）に延
期。 

※６月３日(月)も雨天の場合は、運動会は、次週土曜日に実施する方向で考えていますが、天
候等により変更もありえます。後日決定次第あらためてご連絡さしあげます。（延期の場合、
小学校以外の行事や皆様のお仕事にご迷惑をおかけしますが、ご容赦ください） 

〇当日の日程 
８：４５-  ９:００ 開会式      
９：００-１１:００ 競技開始      

１１：４５-１１:５５ 閉会式 
１２：０５      児童下校 
１２：１０      下校バス学校発 

 
〇PTA種目「綱引き」を行います!! 
・児童の全校綱引きに続いて、「PTＡ綱引き」を実施します。中学生以上が参加対象です。奮ってご参加
下さい。参加賞を用意しております。 

これからは夏に向かって、屋外での活動が増える時期となります。「危険な

場所へは近づかない」「暗い時間の外出はしない」「交通ルールを守り、事故

に遭わない」など、夏型の事故へ十分注意してください。子どもたちの安全を

学校、保護者と地域で協力し、見守っていきましょう。よろしくお願いします。 訂正版 R6年 5月 27日 


