
木更津第一中学校 3年生修学旅行感染症対策マニュアル

出発までの取り組み 出発当日の対応 旅行中の対応

健康観察の強化
本人の健康状態だけでなく
家族内の健康状態にも気をつけましょう。

①出発３日前から前日までの間に発熱、下痢、
嘔吐等の症状があった場合は、医療機関を
受診してください。

②本人がインフルエンザ、コロナ、感染性胃
腸炎等の出席停止の感染症に罹患した場合
は、参加できません。
※出発当日に出席停止期間が解除になって
いる場合は参加できます。

③家族内にコロナ、インフルエンザ、感染性
胃腸炎等の感染者が出た場合、出発当日に
生徒本人に症状が全くない場合は参加でき
ます。
ただし、現地で発症した場合は、新横浜
駅までお迎えをお願いします。

当日の朝の健康観察の徹底
自宅を出る前の健康観察は、
しっかり行いましょう。

①体温を計測し、３７．５未満、風
邪、下痢等の症状がないことを確
認し、健康観察カードに記入をし
て持参してください。

②体温が３７．５以上、または咽頭
痛、下痢、嘔吐などの症状がある
場合には参加を見合わせ、学校へ
連絡してください。

旅行中の感染対策
定期的に健康観察・検温を実施します。
アルコールスプレーを一人１個ずつ持参します。
※中身の補充は学校で行います。

発熱３７．５以上や発症疑いの症状が現れた場合
①３７．５以上の発熱や発症の疑いのある症状
（頭痛、咽頭痛、咳、倦怠感、嘔吐、下痢など）
が出た場合は、速やかに現地の医療機関を受診
する方向で調整します。
(保険証を持参しないため全額負担)

    陽性の場合、感染拡大防止の観点から新横浜
駅までの迎えをお願いします。新横浜駅までは
引率職員が同行します。   
※同室の生徒は症状がなければ隔離はせず、状
況によって行動を制限、マスクの着用を指示
します。

  
②保護者とは密に連絡を取り合い、対応について
理解と協力を得ます。

     ※確実に連絡の取れる方法をお知らせください。

③最終日に発症した場合、医療機関を受診し、発
症した生徒は他の生徒と一緒に新幹線で帰りま
すが、新横浜駅で保護者の方へ引き渡したいと
思いますのでお迎えをお願いします。

１学期に修学旅行を行ったほとん
どの学校でコロナの集団発生が起き
ています。特に旅行後に広がってい
るケースが見られます。代休の過ご
し方にも注意しましょう。

①旅行後も引き続き家庭内で健康観
察を行ってください。

②発熱等風邪症状があった場合は医
療機関を受診し、結果を学校へ伝
えてください。

旅行後の対応

感染症・けがの保険対象

・現地で陽性が判明した場合、保護者の交通費、
宿泊代は保険対象となります。

保険証について

個人情報の観点から木更津市はコピー
の回収は行いません。生徒本人が自分
で持参・管理する場合は、お子さんと
確認をしてください。
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