
 

進路コンパス 

久保中学校第３学年 進路だより 

 新学期がいよいよスタートしました。中学３年生にとってこの１年は義務教育最後の年

であると同時に、自分の力や個性を見極め、それを生かせる「進路」を選択する年でもあ

ります。この「進路コンパス」では、進路に関する情報を随時お伝えしていきます。生徒の

みなさん一人一人が、進路選択・決定の主役です。内容をしっかり読み、自分の希望や

予定等と照らし合わせ、これからの進路選択・決定に役立ててください。保護者の皆様に

もご覧いただき、ご家庭でも進路について十分に話し合っていだきたいと思います。 

令和４年４月２４日 第１号 

 みなさんは、今「自分探しの旅」の真っただ中にいます。「自

分ってどんな人間なのだろう」「どんなことに向いているのだろ

う」「将来何になりたいのだろう」など、いろいろなことを考えて

いるのではないでしょうか。これからの 1年間は、自分の適性

や将来の夢をふまえ、よりよく生きていくために、人生で最初

の重要な選択をしていく期間となります。 

 次の１～５は、これからの中学校生活で、ぜひ実行してほし

いことをまとめたものです。 

                   『夢サポート 中学生の進路指導の手引き』より 

１ 生き方を考えよう。 

  ・「働くこと」にはどんな目的や意義があるのかを考えよう。 

  ・夢の実現に向けて、自分の生き方を考えよう。 

２ 自分のよさを知ろう。 

  ・自分の「好きなこと」や「やってみたいこと」は何かを考えてみよう。 

  ・自分のよさ（個性）や向いていること（適性）について考えてみよう。 

３ 職業や上級学校の様子を知ろう。 

  ・様々な職業や、高等学校・専修学校当の内容や特色を調べてみよう。 

  ・自分が職業に就くまでのいろいろな方法について調べてみよう。 

４ 相談をしよう。 

  ・先輩（家族、地域の方、企業関係者等）の生き方に学ぼう。  

  ・進路についての悩みや不安は、先生、保護者、友だちなどに相談しよう。 

５ 計画をたてよう。 

  ・自分の将来について、夢のふくらむ楽しい計画を立ててみよう。 

  ・日々の生活を振り返りながら、進路計画を次第に充実したものにしよう。 ※これは、昨年度をふまえた予定です。習熟度テストや進路希望

調査の日程を変更することもあります。 


