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給食費の口座振替について

振替日は毎日25日 (休日、祝日の時は翌営
業日)、 振替額は小学機5,000円 中学械
5,500円です。振替日の前日までにご用意く
lださいますようお願いいたします。
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いわし三平に

厚あげのそぼろいため
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みそクツパ

コーンポテト

こどもの日

15
ミートソース

スパゲッティ

もやしのサラダ

ごまドレッシング

16
ごはん

イカのメンチカツ

切り干し大根の

いために

玉ねぎのみそしる
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中かコーンスープ

つぶつぷレモンゼリー

13
コッペパン

ホットドッグハンパー

'1もやしソテー

米粉の

キャペツシチュー

14
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スープカレー

じゃがいもとさつまいもの

サイコロあげ

とり肉の塩からあげ
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チョコレートクリーム
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地場産わ殉lめのスープ
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さばの塩焼き
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そぼろのみそしる
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チリコンカンライス

花野菜ソテー
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アスパラ入り米粉

クリームスパゲッテイ
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食欲がない人は、みそ汁

やスープ、牛乳などがお

すすめです。本分と一緒

|こ ビタミンや ミネラルを

とることができます。枠瀬
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おにぎり おにぎり+みそ汁   おにぎり+みそ汁+卵焼き


