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白岡市立篠津小学校  

令和５年１１月号

秋の深まりを感じる日々となり、今年度も半分が過ぎました。この時期、学校公開や教育相談が

行われ、担任の先生と保護者の方がお話できるチャンスが多くあります。「ことばについて気になっ

ている」と思われている方は、ぜひ担任の先生にご相談ください。また、先生方もクラスの気にな

るお子さんに声をかけていただくよい機会です。今月は発音の誤りを中心に紹介しますので、参考

にしてみてください。 

随時受け付けています！ 

白岡市教育委員会        

0480-92-1111（代表）  

篠津小学校ことばの教室     

0480-91-0017（直通） 

ことばやきこえに課題をもつ児童が、通常の学級で勉強しながら、週に１～２時間程通ってき

て、それぞれの課題に応じた指導を受ける教室です。1対 1の個別指導が中心で、必要に応じてグ

ループ学習も行います。ことばの教室に通って指導を受けることを「通級」といいます。「通級に

よる指導」は、学校教育の一環として行われます。白岡市では篠津小学校に設置されており、他校

の児童は保護者の送迎が必要となります。 

 

発音の誤りの多くは、実際の年齢に比べて幼い発音が残っているものです。 

 

 

小学生になってもそのまま誤りが残っていて、発音に変化がない場合は相談をお勧めします。 

他の発音の誤り方として、「音が歪
ひ ず

んでいる」という状態で、日本語のかな文字で書き表しよう

のない音に聞こえる場合です。 

   

 

これは発音（舌）のクセのようなもので、一般的には自然改善することは少ないとされていま

すので、気になる場合は適切な練習をすることをお勧めします。 

他にも、次のような場合があります。 

    

★違う音にかえて発音してしまう→「置換」 

さかな→タカナ、からす→カラチュ、おかあさん→オタアサン 

 

★歪んだ発音になってしまう→「側音化構音」「声門破裂音」「口蓋化構音」など 

りんご→ギンゴ？ディンゴ？ つき→ツチ？ツジ？ 

★音を省略して発音してしまう→「省略」 

かめ→アメ、はな→あな 

 

「まだ通うか決めてないけれど…」「これくらいでも相談していいですか？」と言われることが

よくあります。お電話でお話を伺うこともできますが、実際にお子さんにお会いして状況を見さ

せていただくことで、より正確な情報をお伝えすることができると思います。「原因が分かってよ

かった」と帰られる保護者の方が多いです。通級するかどうかは、相談して決めることになりま

すので、心配なことがありましたら、まず相談をお勧めします。 

発音の誤りの場合、クセを治すようなものなので改善するための練習が必要になります。週１

回程度の指導と家庭での復習で進めた方が改善は進みやすいので、毎週の通級をお勧めしていま

す。改善が進んだ場合、隔週または月１回のように間をあけて経過観察する場合もあります。 

一般的に「滑舌が悪い」といわれる時、赤ちゃん言葉が治っていない場合と発音時の舌のクセ

の場合があります。赤ちゃん言葉は様子を見てもよい場合もありますが、長く誤りが続くと本人

が嫌な思いをしたり、音読や発表に対して消極的になってしまったりします。舌使いのクセが習

慣化している場合には自然改善は難しく、治すためには練習が必要です。 

多くの場合は改善しなかったり、長く時間がかかってしまったりします。そして、注意や言い

直しを繰り返されると、音読や話すこと、歌うことが嫌いになってしまったり、自分に自信がな

くなったりしてしまうようなことがあります。無理に言い直しをさせると、子供なりに音を出そ

うとしてかえって舌に変なクセを付けてしまうこともあるので、適切な対応が大切です。話の内

容に共感することを優先させ、内容を理解した証として正しい発音のことばで復唱してあげる程

度にしましょう。 

ことばの教室での指導は授業として扱われるので、遅刻や早退にはなりません。 

在籍学級の授業を抜けることになりますが、担任の先生と通級指導担当との連絡 

帳で、抜けた時間の指導内容などを伝えてもらうなどの連携をとっています。 

＜通級を終了した保護者からのコメント＞ 

 ことばの教室にとても楽しく通うことができ、子供も私も本当に感謝しています。 

学校の授業を抜けることに最初は抵抗がありましたが、正しい音が出せるように 

なって、通うことができてよかったと思っています。ありがとうございました。 

 

 

篠津小学校 HPに「ことばの教室案内」やこれま

での教室だよりがありますのでぜひご覧ください。

現在、指導時間の空きが少ない状況で、ご希望の時

間に通級できないかもしれませんが、気になること

がありましたら、まずはご相談ください。 


