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校長  谷 義明 
 

 涼しくなって参りました。 

 一月半前、熱中症指数計とにらめっこをしながら、ドキドキした思いで大運動会を実施していたと

きが遠い昔のように感じられます。今でも熱中症指数計は職員室のベランダにぶら下げてありますが、

ほとんど見ることもなく、風が吹いたときに揺れて、それに気づいたときに目をやる程度になりまし

た。来年の夏にはまたお世話になると思いますが、それまでは大活躍だった指数計もお休みです。 

 教員になった１年目に先輩教師から「学校で１番大切なものは何？」と聞かれたことがあります。

「それはね、安全なんだよ。」と教えられ、「学力？」と思いついた自分を少しはずかしく思いなが

らも、かえって私の印象に強く残り、今でも常に意識して教員生活を送っています。 

 

 文部科学省はこのほど、「学校安全の推進に関する計画に係る取組状況調査（令和３年度実施）」

を公表しました。調査によると、「熱中症対策の取組」が全国的に大きく増加していることが明らか

になっています。（令和３年度と平成３０年度の比較。〈  〉内は平成３０年度。） 

  ● 体育大会などの行事の開催時期の変更            ２５．０％ 〈９．１％〉 

  ● ＷＢＧＴ（暑さ指数）値や気象情報を参考にした活動の判断   ８５．７％ 〈４４．７％〉 

  ● 水筒を持参させるなど、こまめな水分補給の推奨       ９６．８％ 〈６６．１％〉  

 実に４校に１校が熱中症対策のために体育祭（運動会）の開催時期を変更していることになります。

昔は遠足の時にしか持参しなかった水筒も、今では夏場は教室で普通に見られるようになりました。 

 学校は子供たちの安全を守るところです。しかしただ守るだけではなく、子供たちが自分自身の力

で安全に生活できるようにすることも学校の大きな使命といえます。熱中症や新型コロナ、そしてこ

れから本格的になるインフルエンザに負けない体力づくりが、今後ますます重要になってくるでしょ

う。まずは冬場に向けた体力づくりをご家庭と一緒に進めて参りたいと思います。 
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学校教育目標「全力で、最善の生き方を追求する生徒」 
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宮代町大字須賀１４２６－１ 

℡ 0480-33-1326  Fax 0480-33-1793 

ＨＰアドレス  
https://www.fureai-cloud.jp/sukachu/ 

【インフルエンザとは】 インフルエンザは、インフルエンザウイルスに感染することによって起

こる病気です。主な感染経路は、咳やくしゃみの際に口から発生する小さな水滴（飛沫）による飛

沫感染です。38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛等、全身症状が突然現れます。併せて、普

通の風邪と同じように、のどの痛み、鼻汁、咳などの症状も見られます。 

【インフルエンザを広げないために】        

・マスクの着用等普段からの咳エチケットの励行 

・ワクチン接種・外出後の手洗い等 

・適度な湿度の保持 

・十分な休養とバランスのとれた栄養摂取 

・人混みや繁華街への外出を控える 
    （埼玉県〈報道発表資料〉より）    埼玉県マスコット「コバトン」「さいたまっち」 

 

「学校安全の推進に関する計画に係る取組状況調査」から 

 

 

 

十分な休養も 

忘れずに 

https://www./


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コバトン 

 
 

 
                       

 
 ２７日（金）に合唱コンクール＆文化祭 

（合唱部・美術部・英語スピーチの発表）を行いまし

た。日頃の練習の成果が感じられる１日でした。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

１３日（金）に玉川大学の学生４名が参観実習 

を行いました。１・２年生の各クラスに１日入り、

教員としての学校生活を学びました。最後に本校 

職員による講話を聞き、教員になるための１日が 

無事に終わりました。 

日 曜  

1 水 彩の国教育の日 特別日課6時間 

全校教育相談（三者面談）～９日（木）    

環境衛生検査 

2 木 全校教育相談（三者面談）  特別日課６時間 

3 金 文化の日 

4 土  

5 日  

6 月 朝清掃 生徒会役員選挙⑤ 

全校教育相談（三者面談） 

7 火 全校教育相談（三者面談）  

特別日課6時間  小・中学校音楽会 

8 水 ５時間授業 第３回東部学力テスト  

全校教育相談(三者面談) 

9 木 全校教育相談（三者面談）      

特別日課6時間 

10 金 全校教育相談（三者面談）  

特別日課５時間  研究委嘱発表会 

11 土  

12 日  

13 月 朝学習   生徒会引き継ぎ式⑥     

３－２ふれあい体験② ③ 

14 火 県民の日 

15 水 ３－１ふれあい体験② ③ 

16 木 専門委員会(後期スタート)          

２学年事業者の話を聞く会⑤ 

17 金 放課後の学習会  

18 土  

19 日  

20 月 放課後の学習会                  

２学年英語活動発表会⑤ 

21 火 朝学習 ３年期末試験１日目      

ふれあいデー 

22 水 朝学習 ３年期末試験２日目  ４時間授業 

23 木 勤労感謝の日 

24 金  

25 土  

26 日 部活動停止期間 

27 月 朝学習 人権集会⑥              

部活動停止期間 

28 火 部活動停止期間 学習会 2学年歯科指導⑤⑥  

29 水 部活動停止期間 学習会  

30 木 朝学習 １・２学年期末試験１日目  

須賀中学校では全校教育相談（三者面談）を行います。 
 

 

 いじめ撲滅強調月間 
埼玉県では、毎年 11月を 

「いじめ撲滅強調月間」とし、 

県を挙げて、いじめ撲滅のた 

めの取組を集中的に 

行っています。 
        

１１月の予定 

月の予定 

 

 

 
 

 
２日（月）に学級委員会が和戸駅前で赤い羽根

共同募金を実施ました。たくさんのご協力ありが

とうございました。 

 

 

 

合唱コンクール＆文化祭 

 

赤い羽根共同募金 

い
じ
め
ダ
メ
！ 

 

ペットボトルキャップとアルミ缶の 

回収を行っています。 
 

・ペットボトルキャップ→リサイクル資源に。 

・アルミ缶→換金して生徒の活動費の一部に。 

※毎月、第１週の水曜日と金曜日の朝（あいさ

つ運動時）に生徒会本部役員が行っています。 

洗浄・乾燥させてから持ってきてください。 

〈今年の実施予定日〉 

１１月 １日（水） 

１１月１０日（金） 

１２月 １日（金） 

１２月 ６日（水） コバトン 
 

 

 

 

 

 

玉川大学参観実習 


