
 

 

 

校長  谷 義明 
 ５月２４日、大運動会を開催しました。 

 昨年度まで秋開催でしたので、春季大運動会は今回が第１回の開催になります。本校の場合、創作リズムダン

スとエッサッサの練習に時間がかかるため、春開催は難しいと考えられていました。しかし熱中症の心配から春

開催が決まり、体育科４人が話し合いを重ね、「春開催でも創作リズムダンスとエッサッサは行う」と決断してく

れました。ここから生徒たちと体育科の厳しい日々が始まりました。女子は早々に早朝練習及びタブレットを持

ち帰っての個人練習を始めました。今年も新しい曲に挑戦したので、すべて初めての１年生にとってはかなりハ

ードな日々だったと思います。エッサッサも日本体育大学の学生が集中して力強く行う演舞なので、一人一人の

本気度が大切になります。これも初めての１年生にとっては気持ちの入れ方から大変でした。幸い、暑さが昨年

度の練習時期ほど上昇していなかったので、生徒たちは集中して練習を行っていましたが、それでも時間との闘

いは相当厳しかったようです。 

 練習から準備、当日まですべてが名場面の連続でしたが、特に印象に残った５つを紹介します。 

 

その１ ご来賓 

 今年度は、新井康之町長様をはじめ、宮代町教育委員会、宮代町議会、学校運営協議会と多くの方にご臨席い

ただき、また学校に向けてたくさんのお言葉を頂戴いたしました。ありがとうございました。職員で共有し、今

後につなげてまいります。 

中村敏明教育長様からは次のお言葉を頂戴しました。「生徒たちが笑顔でやっているのが１番だね。」  

須賀中学校はこれからも笑顔を大切にしてまいります。 

 

その２ フライング 

 昨年度、「フライングが多い」というご指摘を受けました。流れを止めることになるので極力フライングは避け

たいと考えていました。学校運営協議会の上田悟様が陸上の心得があるというので、体育科と相談し急遽、予行

の時間に講習会を行いました。生徒たちは真剣に学ぶ姿勢を見せ、工夫して取り組み、当日はほとんどフライン

グなしで進めることができました。上田悟様、ありがとうございました。 

 

その３ 部活動対抗リレー 

 昨年は職員チームが１位でした。今年はどれだけ生徒たちが職員チームに迫ることができるかが楽しみでした。

以前にも書きましたが、私は「勝負で手を抜くことは相手に対して失礼」と教えられてきたので、職員の本気度

を生徒たちに見てもらいたいと思っていました。（生徒相手に「大人げない」という意見が多かったようでしたが

…） お昼休みに所用が入ってしまいリレーを見ることができませんでしたが、グラウンドに戻ってみると優勝

は野球部！ 大変驚きました。でもなぜかとてもうれしく思いました。生徒と教員が本気になって切磋琢磨して

くれたおかげで、応援してくれたみなさんも含めて、学校全体が少し成長できた瞬間だと感じました。来年度は

打倒野球部を目指してどの部も頑張ってください。すべての部を応援します。がんばれ須賀中生！！ 

 

その４ 創作リズムダンス 

 始まる前の円陣で藤井千愛ダンス委員長が「やればできる子かわいい子、笑顔でかわいく！」叫びました。そ

の瞬間、来賓席では笑みがこぼれ、ダンスを楽しみに待つ雰囲気に包まれました。ダンスが始まると、短期間の

練習にもかかわらず、皆が笑顔のパフォーマンスを繰り広げ、特に２曲目は難しいステップを踏んでいて、誰も

が初めてのダンスだったにもかかわらず、見応えのある演技となりました。 

 

その５ エッサッサ 

 例年に比べ練習時間も少なく、練習開始が１年生がやっと中学校に慣れてきた頃だったので、気迫や力強さが

うまく表現できるか心配をしていました。実際、数日前の練習では形はできていましたが、右腕を突き上げる姿

がやや物足りない感じがしました。同じように感じる職員や生徒も多かったのか、数日間、精神面も含め練習を

継続していました。次第に力強さが感じられるようになり、大運動会前日には見違えるような形になってきまし

た。３年間続けてきた３年生を中心に、当日は力のこもった見事なエッサッサを披露することができました。 

 

 今年度の大運動会も無事に終えることができました。ご協力ありがとうございました。 

           宮代町立須賀中学校 学校だより 
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日 曜 行         事 

1 土  

2 日  

3 月 全校集会（壮行会） 

4 火  

5 水   

6 木  

7 金 学校総合体育大会４地区大会 短縮3時間 

8 土 学校総合体育大会４地区大会 

9 日  

10 月 第1回東部学力テスト 

11 火 学校総合体育大会４地区大会 短縮3時間 

12 水 学校総合体育大会４地区大会 

13 木 学校総合体育大会４地区大会予備日 

玉川大学参観実習 

14 金 第1回子ども環境会議15:00 

15 土  

16 日  

17 月 小中相互授業参観WEEK（２１日まで） 

18 火 専門委員会 

19 水 学校総合体育大会４地区大会予備日 

20 木 学校総合体育大会４地区大会予備日 

21 金 修学旅行 ふれあいデー  

22 土 修学旅行  

23 日 修学旅行  

24 月 3年代休 

25 火 3年代休 

26 水 薬物乱用防止教室 

27 木 部活動停止期間（～7/1まで） 学習会 

28 金 学習会 

29 土 埼葛地区代表決定戦 

30 日  

 

 

 
                       

５月２４日（金）大運動会が開催されまし

た。各競技に全力で挑む選手たち、また、伝統

の演舞と令和のダンスが見事に融合し、須賀

中生の生き生きした勇姿に感動しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

５月１８日（土）

パパネットαの

方々が、校庭に

張った根っこを

引き抜き、きれ

いに平らにして 

くださいました。デコボコして足場が悪かった

のですが、これで安心して生徒たちが活動でき

ます。（左から、森山和弘さん、船川武男さん） 

６月の予定 

校庭整備をありがとうございました！ 

 

☆勝った笑顔、 

負けて悔いなし 

の笑顔もどちらも 

最高です☆ 

 


