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本年もよろしくお願いいたします。 
 

令和７年（2025年）新年を迎えました。本年も高木小学校をどうぞよろしくお願いいたします。 

この冬休みは、土日があり、すごく長く感じました。その分仕事始めが 1月 6日になり、慌ただしい 1年の

始まりになりました。何事も準備が大切です。準備万端良い 1年になるようにしたいです。 

1年の始まりにあたり、目標を言葉にすることが大切です。なぜなら、一人では何もできないから、自分が

やりたいことを言葉にして、周りの人に知ってもらうこと、協力してもらわなければ、何もできません。年始にあ

たり、私は今年の目標を「感謝の気持ちを相手に伝える」ことにしようと思います。高木小学校に勤めてい

ると、日々が感謝の連続です。毎日学校に来られること、勉強ができること、校舎がきれいなこと、みんな

が仲良しなこと、たくさんの人が協力して高木小学校があることに感謝して「ありがとうございます。」と伝え

ていこうと思います。 

今日も、それぞれの教室で、子どもたちが今年の目標を話したり書いたりしていると思います。みんなが

協力して、目標が達成できるように支えていきたいです。 

でも実際には、夢や目標と同じ数ぐらい不安もあります。不安やストレスをなくすことはできないので、減ら

したり上手に付き合っていったりしなければなりません。先日、カウンセラーさんとお話をする機会をいただきま

した。忙しいことや悩んでいることを相談すると、「カウンセリングで話をするだけで、60％のストレスが軽減さ

れる」という説があることや、「エレベータートーク」といわれる短時間で良いので話をすることが大切です

よ。と、アドバイスをいただきました。 

今年もみんなが何でも話しをし合って、夢と希望にあふれた高木小学校にしていきたいと思います。今

年もよろしくお願いいたします。 

 

校長 畑中 章文 

 

 1．１７の震災当時、私は西宮のある小学校に勤務している、2年目の若手教員で、市内にある実家に

暮らしていました。その日の朝、大きな地響きが聞こえ、寝ていた私は驚いて飛び起きました。取るものも取

りあえず外に出て目の当たりにしたのは、凄惨な光景でした。コンクリートの道のあちこちには大きな地割れ

ができ、遠くの方には煙のようなものが見え、サイレンの音が聞こえてきました。家は大きく破損していなかった

ので、ある程度の片付けの後、学校に向かいました。普段は自転車で 20分の道のりを、無事な道を探し

ながら、２時間以上をかけて、何とか学校にたどり着きました。普段とまるで変わってしまった校区の姿に、

たくさんの負の感情を抱き、子供達の無事を祈りながら、名簿を片手に校区中を歩き回りました。 

他府県に避難していた子どもも含め、全員の消息が知れたのはそれから何日も経ってからでした。避

難所となった体育館で運営の手伝いをしながら、学校の再開を何日も待ちました。そしてついに学校再開

が決まった時の感情は、言葉では言い表せないものでした。再開の日、全員がそろってはいなかったけれ

ど、来る事ができた子供達を目の前にして、一番初めに出た言葉は、「来てくれてありがとな」でした。 

学校に子供達がいるのは当たり前では無く、感謝すべき事だと感じた瞬間でした。 

今日から 3学期、学校で子供達に会えることに、再び感謝する日々の始まりです。 

皆様、本年もよろしくお願いします。                  教頭 塩田 佳久 

令和７年（2025年） 

１月７日（火） 

No.１２ 

光の子  なかよく 

知恵ある子 かしこく 

若木の子 たくましく 



3学期の主な予定 ※変更することがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月  

７日（火）始業式 12:20下校  

８日（水）特別校時 12:20下校 防災週間 

９日（木）給食開始  

１０日（金）たんぽぽ校外学習 

１５日（水）クラブ活動 6ｈ 月曜校時 

      避難訓練 

１６日（木）避難訓練予備日 

１７日（金）追悼のつどい・1･17集会 

１９日（日）高木公園クリーン作戦 

２５日（土）青愛協カルタ大会 

２７日（月）高ギネス～2/7 

R7年度入学説明会＆たんぽぽ学級説明会 

→準備のため 1年生は 14：30下校 

３０日（木）キャットンスペシャルタイム CSP 

３１日（金）４年校外学習 

2月 

 ５日（水）５年校外学習 

７日（金）6年瓦木中学校見学会(全員参加) 

１１日（火）建国記念の日 

１２日（水）校内書写展～21日 

      クラブ最終（3年見学） 

１５日（土）高木あそぼう会 

１６日（日）高木公園クリーン作戦 

１９日（水）参観・懇談（低学年） 

２０日（木）参観・懇談（高学年） 

２１日（金）参観・懇談（たんぽぽ） 

      月曜校時 6校時あり 

２３日（日）天皇誕生日 

２６日（水）委員会活動 6h 

３月 

 ５日（水）６年生を送る会 

１１日（火）校外児童会 

１４日（金）６年給食終了 

１９日（水）第８４回卒業式 

２０日（木）春分の日 

２１日（金）１～５年給食終了 

２４日（月）特別校時 12:20下校 

２５日（火）修了式 11：30下校 

 

１・１７をわすれない  防災週間８日～17日  

阪神淡路大震災の記憶を風化させることなく、

自分の住んでいる街で震災が起き、街が壊れ、多

くの命が奪われたことや、この高木小学校でも尊

い五名の児童が亡くなったことを、これからも子

供たちに伝えていく必要があります。災害はいつ

起こるか分からないことを実感し、自分の命を守

る方法を学ぶことで、いざという時に対応できる

実践力を身に付けさせていくというねらいを持

って防災週間に取り組みます。1 月 17 日には

「1.17 をわすれない集会」を行います。 

児童代表が正門入ってすぐの所にある『復興の

鐘』をつき、集会が始まります。今年は震災を経

験した地域の方による体験談を聞きます。おうち

でも話題に上げていただけるとありがたいです。 

 

また、この日の朝、復興の鐘の前で５時４６分に

「追悼のつどい」を行います。ご来場の皆様とともに

黙祷をささげ、児童代表が鐘をつきます。その後続い

て、地域・保護者の皆様に鐘をついていただきます。

来校の際は、体調に応じてマスクの着用をお願いし

ます。参加は自由です。この日は３～6年生が5時間

目まで鐘を順番につきますが、その間も開放しており

ますので、いつでも鐘をつきに来てください。 

 

3学期も引き続き体調管理をお願いします 

全国的にインフルエンザが猛威をふるってい

ます。３学期も引き続き、体調に応じてマスクの

着用、毎日の手洗い用のハンカチの準備をお願

いいたします。 

 

 

 地域行事について 

3学期にも、地域の方々が色々な行事を考えて

くださっています。地域の様子を知り、地域の

方々に子供達の様子を知っていただく、絶好の

機会です。繋がりが広がり、活動力が強くなるこ

とは地域の防犯、防災の上でも大切なことでし

ょう。子供達には、寒さに負けずどんどん参加し

て欲しいです。 


