
４年生                             2025年12月 

冬休みのくらし 
 いよいよ冬休みです。寒い日が続きますが、家の仕事をしたり、家族との時間を大切に

したり、外で体を動かしたりしながら、楽しい冬休みを過ごしましょう！ 
 

生活 
 ○ 自分から気持ちのよいあいさつをしましょう。 

○ 家の仕事を進んでしましょう。 

 ○ お金を大切に使いましょう。 

   ・友達におごったり、おごってもらったりしてはいけません。 

   ・むだ使いをしません。 

 ○ 出かけるときは、「いつ・どこで・だれと・何をする」のかを家の人に伝え、暗く 

なる前に家に帰りましょう。 

 ○ 友達の家に行く時は、相手の家の都合を聞いてから行くようにしましょう。 

学習 

◇かならずすること 

①冬休みドリル マルつけ・直しもします。 

②社会プリント４枚  都道府県庁所在地を覚えましょう。 
③書き初め 「平和」（紙のお手本のほか、書写教科書 P.28～29にも手本があります） 

・半紙を３枚配ります。練習して、一番良く書けたものを１枚提出しましょう。 

  ・たくさん練習したい人は、自分で半紙を用意してください。 

 ④冬休みの毎日日記 

 

◇やってみよう！ 

 ○自主勉強･･･とくに苦手な教科、テストでまちがえた問題の復習など 

 ○なわとびの練習･･･いろいろなとび方ができるように 

 ○百人一首･･･いくつか覚えてみよう 

 ○読書   ○お手伝い（大そうじなど） 

 

◇3学期の学習にむけて 

①学習用具の点検 

  ・残り少ないノートは、同じマス目のものを買っておきましょう。 

  ・筆箱、習字道具、絵の具セット、道具ぶくろの中をかくにんして、少なくなって 

いるものは買っておきましょう。 

 ②３学期に使わない物は整理しておきましょう。 

  ・教科書、ドリル、テストなどは、4年生が終わるまでおいておきます。 

 



 

安全 
 ○不しんな人、知らない人には声をかけられても絶対について行きません。 

 ○遊びのルールを守りましょう。 

  ☆行き先と帰りの時こくを、おうちの人に知らせてから外出しましょう。 

  ☆ゲームセンターやカラオケなどに子どもだけでは行きません。 

  ☆車道をわたるときは、信号を守りましょう。 

  ☆自転車はルールを守って乗る。また、暗くなったらライトをつけましょう。 

 

 

健康 
 ○天気のいい日は、外で元気に遊びましょう。 

 ○ゲームは、時間を決めてしましょう。 

 ○外から帰ったら、手洗い・うがいをしましょう。 

 ○早ね早起きを心がけて、体調かんりをしましょう。 

 

お知らせとお願い 

 ○運動場の開放は、午前１０時から午後４時までです。 

  ☆学校に来た人は登校者名簿（職員室～体育館の間のわたりろう下）に記入する。 

☆ただし、１２月２９日から１月３日は開放しません。 

 ○子どもの安全について緊急を要するときは、 

  １１０番または西宮警察署と学校に連絡してください。 

  ☆西宮警察署（３３－０１１０）  ☆高木小学校（６７－２５６７） 

 ○学校のチャイムは、午後５時になります。 

始業式について 

○１月７日（水） 下校１２時２０分ごろ（特別校時） 

 ○持ち物 

□あゆみファイル（２学期の用紙はぬいておく） □筆箱  □連らく帳 

□宿題（冬休みドリル・書き初めの清書１枚）  □社会プリント４枚 

□冬休み毎日日記    □ぞうきん１枚      □短なわとび 

□上ぐつ（足の甲の部分に大きく名前を書きましょう） 

□道具ぶくろ  □習字セット（お手本も） 

  


