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運動会用『簡易座布団』作製のお願い 

 

 今週から本格的に運動会に向けて練習が始まりました。子供たちは運動会の成功に向け

てがんばる気持ちを持ち続け、学習にも一生懸命取り組んでいます。当日の子供たちの活

躍をご期待ください。 

 さて、運動会当日は他学年の演技を観覧しますので、児童席で簡易座布団を使用します。

つきましては、簡易座布団を各ご家庭で作製の上、１０月１５日（水）までに子供たちに

持たせていただきますようよろしくお願いします。 

 

【準備するもの】 

・ 古新聞３～６日分（バスタオルでも可） 

・ ポリ袋 1枚（２２ℓまたは４５ℓ程度が作りやすい）（何色でも良い） 

・ ガムテープ 

・ 油性マジック 

 

【作り方】 

 ①新聞紙の 1面の半分（約４１ｃｍ×２８ｃｍ）の 

  大きさにしたものを３～６日分重ねる。 

 

 

 

 

②①で重ねたものをポリ袋に 

入れ，そのまま口の部分を 

テープなどでとめる。 

 

 

 

③座布団の表面にクラスと名前が消えない 

ように油性のマジックなどで書いておく。 

（黒のポリ袋を使用する場合は，白やピンクなど 

目立つ色のマジックで書いてください。） 

 

※ 低学年の場合，名前を平仮名で書いていただいても構いません。 

※ 座布団の用意が難しい場合は、事前に学級で作製するのでポリ袋を持たせるようにし

てください。 

※ 運動会終了後，使用した簡易座布団は持ち帰らせますので，各ご家庭で処分してくだ

さい。 
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