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   題字 ２年生保護者 

「あいさつ・うたごえ・えがお」があふれる学校に 
 

信じる 
 「信じる」という言葉に年末の TV番組でふれる機会がありまし

た。昨年の 11月に永眠された詩人の谷川俊太郎さんを追悼する番

組でした。谷川さんは、NHK全国学校音楽コンクールの課題曲に

5回、詩を提供されています。中でも、中学生の課題曲としてそ

の後、多くの中学生が自校の合唱コンクールで歌うようになった

「信じる」という合唱曲が、荘厳なメロディーと力強さに惹きつ

けられ、これまでも私の心に響いていました。今回の番組の中

で、谷川さんが、「信じる」という心の動きについて次のように解

説してくださいました。 

 

“第一に「自分を信じる」ということをことばにしたくて“ 

↑そこからはじめてほしいという谷川さんの願い 

 

“信じるという心の働きは、ものすごく心の深いところでおこって

いるもの。（この曲の作曲家が）曲の終わり方を歌い上げないで静

かに終えてくださったことが僕はうれしかった。信じる働きとい

うのはとても静かで深いものだと思って歌ってもらえるとうれし

い” 

改めて、「信じる」ことの力強さを感じ、そして、とても静かで

深いものというところから、30年前の 1月 17日の記憶がよみが

えりました。阪神・淡路大震災から 30年が経過します。 

あの朝からしばらく、多くの町では、昼間はサイレンの音が 

ずっと鳴り響き、夜はおそろしく静かで、聞こえるのは、余震の

地鳴り、そして、停電のために暗い。明日はどうなるのか？これから先はどうなるのか？いろいろ不安が

よぎりました・・・そこから、一人ひとりが、生きている自分はやるべきこと、できることをしていこ

う、それが明日を創ることになる、と立ち上がっていきました。それが、今につながっています。 

信じることでよみがえるいのち  

信じることは生きるみなもと 
令和７年（2025年）1月７日 校長 木戸 みどり 

♯山中生の活躍♯ 
第１６回 尼崎招待バレーボール大会 
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V１トーナメント 

第 2位 西宮市立山口中学校バレーボール部 
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特選 『真夏の金仙寺湖』  

入選 『丸山の街並み』   

入選 『クジャク』     
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特選   

入選   
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第 43回 全国中学校人権コンテスト 兵庫県大会地区予選 銀賞 『免許返納から見た高齢者の人権』  

第 70回 青少年読書感想文コンクール 兵庫県学校図書館協議会賞 『「夢」むかって』         

 

信じる  
谷川俊太郎 

笑うときには大口あけて 

おこるときには本気でおこる 

自分にうそがつけない私 

そんな私を私は信じる 

信じることに理由はいらない 

 

地雷をふんで足をなくした 

子どもの写真目をそらさずに 

黙って涙を流したあなた 

そんなあなたを私は信じる 

信じることでよみがえるいのち 

 

葉末の露がきらめく朝に 

何をみつめる小鹿のひとみ 

すべてのものが日々新しい 

そんな世界を私は信じる 

信じることは生きるみなもと 
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6 月     冬季休業 let’sTry10：00              職員定時退勤日      

7 火    3学期始業式       

8 水    給食開始日 面接講話（3年）    ○ 

9 木 Ｂ 読 ＮＯ部活デイ 授業研究会（全校） ○ ○  ○ 

10 金    教育相談 全校生徒会集会 専門委員会        図書館終日開館日   ○ ○ 

11 土           

12 日           

13 月     成人の日      

14 火 A   ＮＯ部活デイ 単元テ①英②国③理 教育相談      職員定時退勤日    ○ 

15 水    
教育相談 物品販売 12：40  let’sTry16：00 地域面接練習 16：00  

同窓会理事会 17：00 
   ○ 

16 木 A 数 ５校時まで 兵庫県南部地震犠牲者追悼の集い ○ ○  ○ 

17 金     
教育相談 震災追悼行事 避難訓練 地域面接練習 16：10 

World class room（３年） 図書館終日開館日 
  ○ ○ 

18 土           

19 日           

20 月  計画 単元テ①なし②なし③社 ものづくり体験（１年） 地域面接練習 16：10 ○   
2.3 

○ 

21 火 B   
５校時まで 教育相談 授業研究会（技術科） 

let’sTry15：00 地域面接練習 16：10 
   ○ 

22 水  社 職員定時退勤日    ○ 

23 木 B 理 ＮＯ部活デイ 人権地区別研究会 ○ ○  ○ 

24 金  英 落語講演会 11：50                  図書館終日開館日   ○ ○ 

25 土     西宮市新人駅伝競争大会      

26 日           

27 月  計画 単元テ①なし②社理英③数理英 新入生入学説明会  ○   ○ 

28 火 A 国 ５校時まで    ○ 

29 水  数 let’sTry10：00 地域面接練習 16：10         職員定時退勤日    ○ 

30 木 A 社 校外学習（2年） ○ ○  
1,3 

○ 

31 金  理 
百人一首大会（3年） 学校安全点検日 地域面接練習 16：10  

図書館終日開館日 
  ○ ○ 

【2月の主な予定】 

 ４（火）小６見学会 第 2回トライやる推進委員会１０（月）私立入試 １１（火）建国記念の日  

１２（水）～１４（金）教員採用前体験 １３（木）さくらやまなみ会 １７（月）推薦・特色・多Ⅰ入試 

１９（水）～２１（金）学年末考査※ ２１（金）推薦・特色・多Ⅰ合格発表 ２３（日）天皇誕生日  

２４（月）振替休日 ２５（火）特別支援学校入試 ジェンダー学習講座  ※学年末考査の日程を変更しています 

【地域面接練習について】 

１～2月、学校運営協議会を中心に、3年生の希望者に対し地域の方々が面接官となり面接練習を実施いただきます。 

【1/24落語講演会について】 

本校卒業生でもある落語家の笑福亭ベ瓶氏による独演会を実施します。 

参加希望の方 URL又はＱＲコードより申込みください。 

https://forms.office.com/r/JAZSKFVCf4 

 


