
 

 

 

 

 

 

 

 

図書館司書の中村涼子です。山内中は３年目になりました。先生は、本を 

通して皆さんのサポートをしていきます。また、もっと居心地が良く使いや 

すい図書館になるよう、引き続き頑張ります。よろしくお願いします。 

図書館オリエンテーションでは、どのクラスもしっかり話を聞く姿勢と、 

読書に集中する姿が見られました♪２・３年生は成長が感じられ、とっても 

嬉しかったです。 心豊かな読書の時間をたくさん過ごしてね。 

★新刊は準備中→楽しみに待っていてね♪ リクエストも募集中です！ 

※１年生へ→ 小学校卒業プレゼントの“貸出券”も、ぜひ使ってね♪ 
 

※２・３年生へ→ ３月配布の年間目標達成の引換券は、４月まで使用できます 

 

 

 

これから一年間「最初から最後まで読んだ本」や、 

「何回も読むほど好きな本」を増やしてほしいです。 

毎月第３日曜日は「家庭の日・ファミリー読書」です。 

家では動画視聴やゲーム等で過ごす時間が多くなっていると思います。 

家族と一緒に読書を楽しむ時間を作ってみるのもオススメです♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月２３日は「子ども読書の日」、４月２３日～５月１２日は 

「こどもの読書週間」となっています。 

今年の「読書週間」の標語は、804 点の中から選ばれた 

『こころとあたまの、深呼吸。』です。 

作者の磯部奈々さんは、「めまぐるしい日常に息が詰まるとき、私は本を 

開きます。心が震え、ため息をつく。ハッと気がつき、息をのむ。ひと息つ 

いて、まためくる。そうしてこころとあたまに酸素が満ちたら、どこまでも 

遠くへ泳いでいける気がします。」と話しています。 

読書に夢中になると、他の事から意識が離れ、頭と心が静かになる時間を 

過ごす事ができます。現代は情報があふれ、日々頭と心が忙しいと感じる人 

は多いのではないでしょうか。だからこそ、そこから離れる時間を持つこと 

で、リフレッシュできると思いますよ～。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和七年４月２２日 山内中学校図書館 [HP 用]  ４月        「おきなわの一年」 

（ボーダーインク）参照 

◆シーミー（清明祭）：４月５日ごろ～ 

◆浜下り（ハマウイ）：旧暦３月３日 

「おきなわの一年」 K386 

（ボーダーインク編集部/編者 やのわたこ/絵 稲福政斉/監修 ボーダーインク 2018 年） 

 

〇・〇・〇 「４月（旧暦３月・サングヮチ）」 〇・〇・〇 

 

※４月の説明は、印刷して配布します「図書館だより ４月号」に 

載せてあります。ご覧ください。 

 

 


