
 

 

 

すがすがしい初夏の季節となりました 
 
お天気 
 ５月２０日（水）は，天気予報では雨が予想されていました。朝はとても良いお天気で
したが，多くの子が傘を持って登校してきました。天気予報をしっかり確認してきたのでし
ょうか。きっと保護者の皆さんからもお声掛けいただいたのでしょう。「傘を持っていくか
どうかでお母さんと喧嘩してきた。」という子がいました。「帰るときには土砂降りの雨に
なっているから傘を持っていくようにいってくれたお母さんに感謝すると思うよ。」と素敵なアドバイス
を送ったはずでした。しかしながらこの日は，下校時にも雨は降らずでした。なかなか思うようにいき
ません。果たして子供たちは持ってきた傘を持って帰ったでしょうか。 

 一週間前は急な雷雨でしばらく下校を見合わせました。この日は，多く
の子が傘をもってきておらず，大きな雷の音を怖がる子，興奮する子，そ
れでも早く帰りたい子達・・・と教師たちもなだめるのに四苦八苦しまし
た。今後も急な天候の変化や警報発令があるかと思われます。あわてて
下校させず，安全優先で待機することもありますことをご理解いただきま
すようお願い致します。 

 
エルニーニョ現象 
 スーパーエルニーニョ現象が起こりそうだという報道がありました。エルニーニョ現象？スーパー？
まずはエルニーニョ現象から復習せねばなりません。どこかで学習した覚えがありますが，名前だけ
しか覚えていません。エルニーニョ現象とは「太平洋赤道付近の海面水温が高い状態が１年ほど続
く」ことだそうです。これが起こると大気に影響を及ぼし気圧配置も変わり気象に影響が出るという
ことがわかりました。スーパーエルニーニョ現象とはそのエルニーニョ現象がきつい（平年より１．
５℃以上高い）やつということもわかりました。しかしわからないのは，その次です。エルニーニョ現象
が起こると日本では冷夏となると言われてきたが最近はエルニーニョ現象が起こっても酷暑となっ
ており今年の夏も暑くなることが予想される！？つまりどちらにしても暑い夏がやってくるのです！よく
わかっていないのになんでもかんでもエルニーニョ現象のせいにするのはやめた方がいいというこ
とは，よくわかりました。高学年ならタブレットを駆使してもう少しわかりやすく納得のいく説明をして
くれるにちがいありません。是非，ご家庭でエルニーニョ話を！ 
 
日射病・熱射病・熱中症 
 昭和生まれの私は，子供の頃「日射病に気をつけましょう。」と注意されました。夏に帽子をかぶら
ずに外に出ようとすると必ず「日射病になるよ。」と叱られました。平成になると「熱射病」という言葉
を耳にするようになりました。とにかく水分補給が大切だということが広く浸透していったように思い
ます。やがて熱射病という言葉もあまり聞かれなくなり，現在では「熱中症」という言葉を使って注意
を喚起しています。塩分補給という知識も加わりました。時代と共に言葉も新しく変わっていくのかな
と思っておりましたが，どうやら「熱中症」が総称で，そのうちの重い症状に「日射病」「熱射病」と名
前がついているとのことです。カンカン照りの太陽の元に長時間いることで体調が悪くなるのが日
射病，日なた日陰に関わらず，高温多湿のところで体調が悪くなるのが熱射病，全部まとめて熱中
症ということで，いずれもひどくなると命の危険を伴います。言葉は変わっても子供たちにかける言
葉は，同じです。「水分をしっかりとりましょう。」「帽子をかぶって外にでましょう。」「体を冷やしましょ
う。」最近は，日傘もポピュラーになってきました。夏は雨でも晴れでも傘をさすことがスタンダードに
なるかもしれませんね。 
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行事予定〈６月〉         ※○印は、学年・なかよし教室を表します。 

  全校行事 学年行事 その他 

1 月 

Ａ

週 

読書週間〈～13日〉 交通安全教室③  

2 火 朝会   

3 水 ハッピータイム   

4 木  耳鼻科検診①、5-1  

5 金  西宮市議会見学③  

6 土 オープンスクール・引き渡し訓練  

7 日     

8 月  振替休業日   

9 火 

Ｂ 

週 

 プール清掃⑥  

10 水  クラブ活動①  

11 木 歯科検診 プール清掃予備日⑥  

12 金   SC来校日 

13 土   水泳の
予定 

  

14 日     

15 月 

Ａ 

週 

 ②   

16 火  ①・③   

17 水 職員研修 下校 13：20 ④ ３年１組下校 14:30  

18 木 職員研修 下校 14：30  耳鼻科検診③、5-2、5-3  

19 金  ⑤・⑥ ３年１組下校 14:30 校外学習④【弁当】 卒業生アルバム渡し 

20 土      

21 日      

22 月 

Ｂ 

週 

 ②  SC来校日 

23 火  ①・③   

24 水  ④ クラブ活動②  

25 木     

26 金  ⑤・⑥ 校外学習③  

27 土      

28 日      

29 月 Ａ

週 

 ②   

30 火 朝会 ①・③   

７月の主な予定 

6(月)～10(金)個人懇談〈下校 13:20〉 13(月)委員会活動  14(火)下校 13：20 

15(水)給食終了〈下校 13:20〉 16(木)大掃除〈下校 11：40〉 17(金)終業式〈下校 11：40〉 



 

お知らせとお願い 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

各学年の学習予定と連絡 

１年 

国語 

わけをはなそう おばさんとおばあさん  
おもちやとおもちゃ  つぼみ 
あいうえおであそぼう おおきくなった 
おおきなかぶ 

生活 はなをさかせよう  なつがやってきた 
音楽 はくとリズム  けんばんハーモニカ 
図工 えのぐをつかって  ちょきちょきかざり 
体育 おりかえしリレー  マット  なわとび  すいえい 

算数 
ふえたりへったり   たしざん（１） 
いろいろなかたち   ひきざん（１） 

道徳 
かぼちゃのつる   みんなじょうず   
どうしてこうなるのかな  きんのおの 

◯がんばりタイムについて 【月曜日は１４：３０～１４：５０、水曜日は１３：４５～１４：０５】 

がんばりタイムの日は、下校が遅くなりますのでご了承ください。また、月・水曜日に残れない日がある場合
は、お子様に伝えておいてください。（連絡帳に書いていただく必要はありません。）がんばりタイムに参加する
お子様は、日によって変わります。 

◯水泳の学習が始まる前に、教室で水着に着替える練習をします。12 日金曜日に水泳セットを持たせてくださ
い。（ひものついた水着のパンツは、ゴムを通した方が着脱が容易になるので、ご検討ください。髪の毛の長
いお子さんは、水泳帽に納められるようにしておいてください。） 

※１年生は、頭までもぐる、水中で目をあける、ふしうきができるが到達目標で。ゴーグルも使用することがで
きますが、着脱は自分でできるようにおうちで練習をしておいてください。 

◯行事予定欄に、水泳の授業日程が載っています。①が１年生の授業日になりますので、日程を確認し、水泳の
用意を持たせるようお願いします。６月中は基本的に火曜日に水泳の授業を実施します。 

〇タブレット端末を配布します。タブレットケースを上記の大きさでご準備ください。 

〇これから算数スタートブックの学習が終わり、算数の教科書（Ｂ５サイズ）を使っての学習が始まります。５日金
曜日までに算数の教科書（Ｂ５サイズ）を持たせてください。 

◯算数「いろいろなかたち」の学習で、箱を使います。スタートブック P４０～を参考にして、おうちで、箱を３～５個
程度集めておいてください。缶は、学校で用意しますので、おうちでは紙箱をご用意ください。担任から連絡が
あったら、紙箱を袋（名前を書いたもの）に入れて、学校に持たせてください。 

◯児童用と保護者用のエコカードを配布しました。1年間使います。説明の文書「エコカードのてびき」をご覧い
ただき、お子さんとご参加ください。 

◯家庭学習カードで「いくつといくつ」がそらで言えるように宿題を開始しています。何も見ないで１０まで言える
ように、お家の方でもサポートしていただけると助かります。 

２年 

国語 
いなばの白うさぎ 同じぶぶんをもつかん字 
スイミー  かん字のひろば  メモをとるとき  
こんなもの、見つけたよ 

音楽 
はくやドレミとなかよし 
けんばんハーモニカ 

図工 くしゃくしゃぎゅ・紙はんが 

算数 
たし算とひき算のひっ算（１）  
見方・考え方をふかめよう（１） 

体育 リレーあそび  マットあそび  水泳 

道徳 
おり紙の名人――よしざわ あきら   
からすのえんどう  いっしょにあそぼ     
どきどきしたけど 

生活 ぐんぐんそだてわたしの野さい 

◯タブレットパソコンのログインパスワードを変更しました。今後、ログインは新パスワードで行います。 
◯水泳の持ち物の確認をしますので、６月１１日（木）までに水泳セットを持たせてください。 

今年度 9月より、児童用一人一台端末を現行の Lenovo D330 
から Chromebook（11.6 インチ）へ入れ替えを予定しています。 
新端末は大きさが変わるため、現在のタブレットケースが使用でき 
ない場合があります。 
つきましては、新端末対応ケースのご準備をお願いいたします。 
【新端末サイズ】幅 296.9mm × 奥行 213mm × 高さ 21mm 

３年生～６年生が体育で使用するゼッケンは、1 年間、個人持ちになりますので無くさないようにし
てください。ゼッケンは使用したら持ち帰りますので、洗濯をお願いします。年度末に回収します。 



 

 

 

 

 

３年 

国語 

こまを楽しむ 
気持ちをこめて、「来てください」 
まいごのかぎ  俳句を楽しもう 
こそあど言葉を使いこなそう 

音楽 茶つみ  リコーダー 
図工 ステンシル版画 
体育 リレー  マット  水泳 

道徳 
やめられない 友だち屋 目の前は青空 
ヤゴ救出大作戦  オオムラサキの誕生 社会 わたしたちの市 西宮 

算数 
時こくと時間  一万をこえる数 
表とグラフ 

外国語活動 How many? 

総合 
西宮のお宝はっ信隊！～西宮の「いいと
ころ」をみんなに伝えよう～ 理科 

チョウを育てよう   植物の育ちとつくり 
風とゴムの力の働き 

◯７月に水泳の学習で着衣泳を行います。１．５リットルか２リットルのペットボトル（蓋付きの物）を使用しますの
で準備をお願いします。詳細は、後日配付しますお手紙をご覧ください。 

◯書写を始めます。半紙は学校で用意しますので、習字セットの全ての物に記名をお願いします。書写のある日
は、よごれてもよい服装で登校させて下さい。 

４年 

国語 

アップとルーズ  お礼の気持ちを伝えよう  

一つの花  つなぎ言葉のはたらきを知ろう 

短歌・俳句に親しもう 要約するとき 

書写（毛筆） 

音楽 プパポ リコーダー 

図工 版画（木版画） 

体育 水泳  リレー 

道徳 
但馬に牛を  心のシーソー 

学級会での出来事  生きているしるし 社会 くらしと水  使った水のゆくえ  都道府県 

算数 垂直・平行と四角形 総合 かんきょうについて考えよう 

理科 地面を流れる水のゆくえ  電気のはたらき 外国語活動 I like Mondays. 
◯6 月１９日(金)に尼崎浄水場へ行きます。雨天決行です。お弁当の準備をお願いします。詳細は、後日しおり
を配布します。 

◯算数の授業で、分度器・コンパス・三角定規を使用しますので、準備をお願いします。 
◯書写を始めますので、中身のチェックをお願いします。 

５年 

国語 
敬語  日常を十七音で   
古典の世界（一）目的に応じて引用する
とき  みんなが使いやすいデザイン 

図工 図工展に向けて「銀河鉄道の夜」 

家庭 ゆでる調理でおいしさ発見 ひと針に心をこめて 

社会 
日本の国土と日本のくらし 
わたしたちの食生活を支える食料生産 

体育 水泳  マット運動  リレー 

外国語 I play soccer on Tuesdays. 

算数 小数のかけ算わり算  割合   
道徳 

ドッジボール対決 命の詩 
このままやったら  ぼくの夢 理科 植物の発芽と成長  メダカのたんじょう 

音楽 和音や低音のはたらき リコーダー 総合 地球 HEROES 

◯家庭科の学習で裁縫セットを使います。ご準備、よろしくお願い致します。 １組は４日（木）、２・３組は６日

（土）から使いますので、それまでに持たせてください。 

６年 

国語 

時計の時間と心の時間  たのしみは  
文の組み立て 天地の文  
情報と情報をつなげて伝えるとき  
デジタル機器と私たち 

図工 自画像（水彩・平面） 

家庭 
朝食から健康な１日の生活を 
夏をすずしくさわやかに 

体育 
マット運動 水泳 リレー 
保健「病気の予防」 

社会 
大昔のくらしとくにの統一  
天皇を中心とした政治 外国語 We have Children’s Day in May 

算数 
分数×分数 分数÷分数 
場合を順序よく整理して 道徳 

泣き虫 この胸の痛みを 
わたし、お医者さんになる 
ロレンゾの友達 理科 ヒトや動物の体 植物のつくりとはたらき 

音楽 ぼくらの日々 リコーダー 総合 修学旅行のふりかえり  平和学習 

〇６月上旬に調理実習を予定しています。 


