
 
 

 

 

６月１日（水） 心臓検診（欠席者）＜5/26 検診欠席者／保護者付き添いのもと市役所＞ 

２日（木） 尿検査二次（予備日）＜二次検査対象で 5/26未提出者＞ 

３日（金） 移動教室事前検診 ＜６年生 13：30～＞ 

７月 22日（金） 脊柱側わん検診＜内科検診にて抽出された者／会場は別途通知＞ 

         ※今年度の該当者はいませんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２８日から体育の

授業で水泳が始まりま

す。 

プールや海などは事故

が起こりやすい場所でも

あるので、ふざけたりせ

ず、集中して取り組みま

しょう。また、安全に水

泳を行うために右の点に

注意しましょう。 

※体調面で心配なお子様には「白帽子」の着用をお願いしています。事故防止のためですので、ご理

解ご協力くださいますようお願いいたします。 

 
６月の保健目標 

はをたいせつにしよう！ 

つゆをげんきにすごそう！ 

令和４年６月１日 

東村山市立秋津東小学校 

No.3 養護教諭 菊地由香利  

 

 
＊＊＊ おうちのひとと、いっしょによみましょう ＊＊＊ 

＊尿 検 査：５月２６日に提出できなかった人は、忘れずに提出しましょう。 

（前日、トイレにスポイトなどの器具を置いておきましょう。） 

＊移動教室前検診：上下体育着を持ってきましょう。 

         「移動教室健康観察表」を毎日記入し、検診当日も持参しましょう。 

★学校医の検診で、治療のお勧めをもらった人は、早めに病院で診てもらいましょう。 

結果は病院で用紙に記入していただき、学校まで提出してください。 

異常が見られなかった（受診の必要がない）検診結果については、１学期終わりにお知らせ

いたします。 

★学校での健康診断はあくまでもスクリーニングです。照明など病院で測定・検査・検診をす

る環境とは異なりますので、ご了承くださいますようお願いいたします。 



 ５月１９日に「歯科検診」がありました。歯科校医の三上先生にみてい

ただきましたが、『４～６年生のみがき残しが気になるね…』とおっ

しゃっていました。いそがしい朝は特に歯みがきがいい加減になってしま

うかもしれませんが、中・高学年のみなさんも朝よゆうをもって支度をし

て、しっかりと歯みがきをしていきたいですね。 

こんな子はむし歯に要注意！ 

★あまいものばかり食べる子 

★やわらかいものばかり食べる子 

★よくかまない子 

★歯みがきがきらいな子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少しでも当てはまる人は、むし歯になり

やすいので注意しましょう！ 

また、歯科検診の結果のお知らせで「む

し歯」と言われた人は、早めに歯医者さん

へ行って治療をしましょう！ 


