
令和６年度 新 1年生保護者説明会資料 

（令和７年度入学児童） 
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新 1年生保護者の皆様へ 

 

本日は、御多用の中、お集まりいただきまして、誠にありがとうございます。 

お子様の富士見小学校への入学が近付いてまいりました。お子様同様、保護者の皆様も、期待と不安が入り混じっ

ていることと思いますが、お子様が安心して通える学校づくりに努めてまいります。そして、子供たち一人一人が、生き

生きと伸び伸びと学校生活を送りながら、将来の自立へ向け、たくましく成長していけるよう、保護者の皆様と協働し、

教職員一丸となって支援していきたいと思います。本日の説明会で、御不明の点がありましたら、遠慮なく御連絡くだ

さい。お子様の入学を心よりお待ちしております。 

                                      富士見小学校 校長 戸﨑 晃 

 

１ 入学式について 
 

（１）日 時    令和７年 ４月７日（月）   受付 午前１０時００分  ～ １０時１５分終了 

午前１０時３０分 新 1年生入場 

午前１０時３５分 開式            ※午後１２時１０分頃下校予定 

（２）場 所    富士見小学校 体育館 

（３）受 付    正門、昇降口前  ※正門での記念写真は、１０時前に済ませるか、式終了後にお願いします。           

◇当日掲示される学級名簿でお子さんの学級を確認後、各学級の受付にお越しください。 

  ◇学級ごとの受付で、入学通知書、児童カードを御提出ください。 

  ◇受付終了後、児童は６年生と一緒に教室へ向かいます。 

  ◇保護者の皆様は受付後、式場（体育館）にてお待ちください。 

    ◇小・中学生の入場や校内での待機は出来ません。 

    ◇乳幼児をお連れの場合は、保護者の膝の上で静かに過ごせるように御協力ください。 

（４）持ち物   

◇入学通知書 

    ◇富士見小 児童カード（新 1年生保護者説明会で配布したもの） 

  ◇お子さんの上履き 

◇大きめの袋（教科書や道具箱を持ち帰ります。各自会場へお持ちください。） 

◇通学用カバン（背負うタイプのもの・ランドセル推奨） 

  ※下校コースのリボンを付けておいてください。当日確認いたします。 

 （５）記念撮影   式後、体育館でクラス順に行う予定です。 

 （６）その他  

◇受付時間に遅れないように、ゆとりをもってお出かけください。 

    ◇病気などで欠席するときは、９時までに学校へ御連絡ください。 

    ◇自動車での来校は禁止です。また、自転車での御来校も御遠慮ください。 

    ◇学校内では、喫煙場所は設けておりません。 

    ◇会場の都合上、参列は各家庭２名まででお願いします。 

※未就学児は人数に含めませんが、式のスムーズな進行に御協力をお願いします。 
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２ 入学前に これだけは・・・ 
 

◎ 「あいさつ・へんじ」 言えるようにしましょう。 

・「おはようございます」「こんにちは」「さようなら」が、言えますか? 

・「はい」「いいえ」が、言えますか？      ・「いってきます」「ただいま」を言っていますか? 

 

◎ 自分のことを伝えられるようにしましょう。 

・｢トイレに行きたいです｣ …自分で早めに伝えられますか？ 

・｢おなかが痛い｣｢気持ちが悪い｣｢頭が痛い｣ …はっきり言えますか? 

・｢○○が、ありません、どうしたらいいですか？｣ …言えるといいですね。 

 

◎ 自分のことは、自分でできるようにしましょう。 

・一人で着替えができる。               ・安全ピンを一人でつける。 

・脱いだ物を、きちんと畳む。             ・使った物の片付けや整理整頓ができる。 

・一人で用便を済ませることができる。     ・トイレの水を忘れずに流す。   ・和式トイレで用をたす。 

・人の物と自分の物とが、区別できる。     ・傘の開閉をする。            ・ちょうちょ結びができる。 

・靴ひもを一人で結ぶ。                 ・なわとびを一人で結ぶ。 

   

◎ 登下校の練習をしましょう。 

・入学までにお子さんと通学路を歩く練習をしましょう。 

・横断歩道の渡り方や信号のきまり、右側通行などの交通ルールを教えておきましょう。 

・雨の日も体験させておきましょう。        ・一緒に登下校できる友達や上級生を探しておきましょう。 

 

◎ 学びたいという気持ちを育てましょう。 

・絵本の読み聞かせなどを通して、文字に興味をもたせましょう。 

・自分の名前を読んだり書いたりできるといいです。 

・お菓子を分けたり数えたりしながら、生活の中で自然と数の概念を身に付けていきましょう。 

・御家庭でも、目を見て話したり、話を聞いたりするよう心がけましょう。 

・季節の移り変わりなど、美しいものに感動する心は、御家庭での共感から始まります。 

 

◎ コミュニケーション能力を大切にしましょう。 

・お子さんの話を良く聞きましょう。 ・たくさんの友達と遊びましょう。ルールのある遊びは、社会性を育てます。 

・「ありがとう」「ごめんなさい」が、かかわりの広がる第一歩です。 

 

◎ 基本的な生活習慣を身に付けておきましょう。 

・ 早寝・早起き・朝ごはんを心がけましょう。（７時起床・９時就寝を目標に） 

・ 好き嫌いなく、何でも食べる習慣を付けましょう。 
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３ どんなしたくがいるのでしょう 

（１）学用品    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆入学式に学校からまとめて配布するもの 

① 教科書 

② 交通安全ワッペン 

③ 保護者来校用名札（２枚）・防犯パトロールカード（２枚） 

④ ノート（国語・算数・自由帳・連絡帳） 

⑤ 連絡帳袋 

⑥ 道具箱 

 

 

 ☆御家庭で用意していただくもの 

キャラクターのついていないシンプルなものを御用意ください。 

① 通学用カバン（背負うタイプのもの。キャラクター・ロゴマークの制限なし・ランドセル推奨） 

② 箱形のふでばこ（シンプルで丈夫なもの） 

中身･･･ 鉛筆５本（４Ｂ：１本、２Ｂ：４本） 赤青鉛筆１本（片側にキャップを付ける） 

           名前ペン 鉛筆削り 白い消しゴム（においがないもの） 

③ ソフト下敷き 

④ 先の丸いはさみ 

⑤ のり 

⑥ 油粘土  ※幼稚園や保育園で使用していたもので結構です。 

※ビニール袋から出して、ケースに入れて持たせてください。  

⑦ 粘土板 

⑧ おりがみ(チャック式のビニール袋に入れる) 

⑨ 色鉛筆 

⑩ クレヨン 

⑪ セロハンテープ   ※入学前に、一人で切る練習や補充する経験をさせておいてください。 

⑫ 給食セット（ナフキン・口ふきタオル・ひも付き袋・マスク）２～３セット  

⑬ 上履き入れ（幼稚園や保育園で使用していたもので結構です） 

⑭ 保護者来校用名札ケース 

⑮ 体育袋 

⑯ 体育着（青色半袖シャツ・紺色クォーターパンツ） 

⑰ 青白帽 

⑱ 上履き（大きすぎないもの） 

⑲ 防災頭巾 

⑳ 防災頭巾カバー 
 

⑯～⑳のものは、出張販売をしますので御利用ください。 

 本日  ２月 4日（火） 

午後 説明会終了後から ピロティにて 

     

④～⑥は、学校で一括購入します。

入学後、担任より集金の連絡があり

ますので、御確認ください。 
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体育着取扱店 

ふじや（富士見町 3丁目）              電話：３９３－６７６３ 

モリタスポーツ（栄町 3丁目八坂商店街） 電話：３９１－０２０２ 

 

             

（２）服装 

☆衣服 ・着脱が簡単なもので、一人で着替えができるもの。 

・装飾やリボンなどが少なく、運動しやすいもの。 

・ハンカチ、ティッシュを入れるポケットがついているもの。 

             ※汚れて困るものは着用させないようにしてください。 

☆靴    ・一人で、履いたり脱いだりが簡単にできるもの。 

・機能的で、運動しやすいもの。 

 

（３）記名のお願い 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆入学後用意するもの 

① 鍵盤ハーモニカ（幼稚園や保育園で使用していたもので結構です） 

② 絵の具セット 

③ 水着セット（スクール水着・水泳帽・バッグ） 

  ①～③については、入学後、必要な時期が近付きましたら、お知らせします。 

④ 通知表ファイル（A４サイズのポケットファイル 7月ごろ使用します。） 

    

 

全ての持ち物に、クラスと名前を 

ひらがなで大きくはっきり 

と書いてください。 

 

記名の習慣が、ものを大切にする心を育て

ます。 

特に、鉛筆・消しゴム、ハンカチなどの落とし

物が多いです。靴下・下着にも、記名をお願い

します。 

 

【上履き記名のお願い】 

名札の役割として使用します。 

相手が見て分かるように、学年・組・氏名

を黒の油性ペンで、大きくはっきりと書いてく

ださい。 
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①防災頭巾   

☆防災頭巾は、燃えない素材の物を御用意ください。 

②防災頭巾カバー  

☆カバーについては、頭巾の大きさに合わせて作るか購入してください。 

下図は、一つの例です。 

 

 

① 布を 35㎝に切り、二つに重ねる。（上部は三つ折り） 

② 椅子にかぶせる部分、手さげひも、大きいスナップをつける。 

 

③ 上履き入れ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

椅子にかぶせる部分 

☆ひもの長さ５０㎝くらい 

市販の上履き入れの場合 

持ち手が広いものは、廊下のフック 

から落ちてしまいます。持ち手の部分

に２０㎝程度の綿の丸ひもを輪に 

して付けてください。 

☆ひもを引っ張って口を閉める。 

※カバーの横幅に合わせる 

 
上から防災頭巾を 

しまいます。                         

※横幅は 45cm以上の幅を持たせて下さい 
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④体育着袋  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ ランチョンマット                        ⑥給食袋   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 大きさ・長さは目安ですからこの通りでなくても構いません。市販の物を利用しても結構です。 

ただし、防災頭巾はこの寸法より小さいと椅子に被せられない場合があるので、寸法通りに御用意ください。 

☆ 作る場合には、同じ模様の布で作ると自分の物が一目でわかり、便利です。 

☆ すべての持ち物にネームワッペン等で記名してください。 

 

☆ 汚れるので、洗い替えができるように 

２～３枚用意してください。 

☆ １年生の給食は 4月中旬頃から始まります。 

毎日持ち帰ります。 

（ランチョンマット・口ふきタオルを入れます。） 

ひも１本 60㎝ 

※フックから垂れ下がりすぎない長さです。 
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４ 保健について 

（１）基本的生活習慣について 

早寝、早起き、朝ごはん、歯みがき、排便など、基本的生活習慣の形成に御協力お願いします。生活習慣がお

子さんの心身の健康につながります。毎朝の健康観察（検温）もお願いします。 

 

（２）健康診断について 

・４月より、身長・体重測定に加え、視力検査、聴力検査（１、２、３、５年）、尿検査、学校医による内科・ 耳鼻科・眼

科・歯科検診、心臓検診（１年・該当者）、脊柱検査（該当者）、などの定期健康診断が続きます。 

・健康診断結果・計測結果は個人票を作成し、毎回配布します。 

・健康診断の結果、所見がありましたらお知らせします。受診が必要な場合は、早めに受診・治療をしてください。

受診・治療が終わってないと水泳指導に参加できない場合があります。 

また、就学時健康診断でむし歯などあった場合は、入学までに治療を済ませておいてください。 

     

（３）感染症予防について   

    ・手洗いと爪切りの習慣を身に付けさせましょう。ハンカチ、ティッシュを毎日持参させましょう。 

    ・学校感染症で欠席される場合は出席停止になります。医療機関で学校感染症と診断されましたら、 

連絡をお願いします。回復し登校する際は『登校届』の提出をお願いしています。 

（学校の HPよりダウンロードできます。） 

また給食時、当番はマスク着用をしています。忘れや取り替え、感染症予防等に使用できるよう、 

予備マスクを２～３枚ランドセル内に数枚マスクを常備してください。 

 

（４）学校生活管理指導表について 

    ・心臓疾患、腎臓疾患、食物アレルギーなどにより、学校生活において配慮が必要な場合には、学校 

生活管理指導表による医師の診断・指示に基づいて、対応をさせていただいております。 

・食物アレルギーにより給食除去などの配慮が必要な場合は、保護者の方と面談の後、対応を開始して 

います。年度途中でも、そのような症状や診断等がありましたら、速やかに学校までお知らせください。 
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（５）保健室の対応について 

★保健室はこんなところです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・保健室では、緊急度の判断と応急処置を行っています。原則として医薬品等の投与はしません。 

休養や応急処置を行いますので、帰宅後や翌日以降は、ご家庭での経過観察をお願いします。 

    ・入学式の日に配布する保健調査票（保健室保管用）に緊急連絡先（勤務先・携帯電話番号等）を正確に、 

御記入ください。日中、連絡の取れる連絡先を複数御用意ください。 

また、医療機関・感染症の既往歴・予防接種歴・体の様子ももれなくご記入ください。 

    ・けがで医療機関に受診が必要な場合は、早めに保護者の方に連絡しています。保護者の方は学校までお越し

ください。保護者の方に連絡がつかない場合は、学校の判断で医療機関を決めて、受診することがあります。

予め御了承ください。また、留守番電話サービス機能を付けていただけると、伝言メッセージでもお伝えできる

ので、お子さんの早めの受診・対応につながります。御協力の程、よろしくお願いします。 

    ・体調不良時は、休養・経過観察をし、回復が見込めない場合は、保護者の方に連絡してお迎えの御協力をお願 

いしています。 

・体調不良や受診等で遅れて登校・早退する場合は、教室まで保護者の方の付き添いをお願いしております。 

    ・お子さんの心身の健康に関して、担任、スクールカウンセラー（週に１回程度の勤務）、教職員と連携して見守っ

ています。 

 

（６）災害共済給付金制度について （独立行政法人 日本スポーツ振興センター） 

    ・お子さんが学校管理下でけがをした場合の災害に備えて、掛け金を公費で負担し、医療費給付（保険診療内） 

が受けられる制度です。添付の資料を御覧ください。 

けがや病気の応急手当をし、その

原因やどうしたら元気になれるかを

一緒に考えます。 

 

健康診断を行います。 

身長や体重はいつでも測ることが

できます。 

 

成長の記録や、データを管理します。 

 

からだのこと、健康のことについて

勉強します。 

 

心の元気が出ない子どもに、相談活動を行ったり、

ゆっくりできる休養できる場所を提供したりします。 
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５ 学校給食について 
 学校では給食を「学校教育の一環」として位置付け、「子どもたちの健康を守り、成長していくための正しい食事の
あり方を身に付けさせる」ことを目標にしています。 

（１）富士見小の給食 

 ・自校方式で、調理業務を民間の調理業者に委託しています。 

 ・献立の作成、食材の発注、購入、給食費の管理は市の栄養士が行います。 

 

（２）給食の開始時期および回数 

 ・1年生の給食は、４月１４日（月）から開始予定です。 

 ・給食回数は、２年生以上は年間 192回です。１年生は１８９回になります。 

 

（３）献立について 

 ・市の栄養士が、学校の行事や実態を考慮して国の学校給食栄養摂取基準に基づき作成します。 

 ・米飯はおよそ週３日、その他にパンや麺料理がでます。 

 ・主食、主菜、副菜と栄養バランスを考えています。牛乳はほぼ毎日でます。 

 ・食材の選定は「東村山市学校給食物資食材選定基準書」に基づき、不必要な食品添加物を含まない、安心で安

全な食材を使用しています。地場野菜も積極的に使用しています。 

 ・調理済み食品、化学調味料は使用せずに、だしやホワイトルウなども手作りをしています。 

 ・衛生管理上、野菜はよく洗い、トマトを除き、全て加熱しています。 

 

（４）アレルギー対応などについて 

  お子さんの食生活で心配なこと、また食物アレルギーがあり、給食に配慮が必要な場合は学級担任、養護教諭、栄

養士まで御相談ください。アレルギー対応が必要な場合は、生活管理指導表を提出していただきます。（東村山市

では、除去食の対応はしていますが、代替食は対応しておりません。） 

 

（５）給食費について 

 ・給食費無償化に伴い、集金はありません。 

 

（６）ご家庭でも気を配っていただきたいこと、おねがいなど 

 ・給食の時間は、準備・食事・片付けを含めて 40分間（食べる時間は 20分くらい）です。 

  時間内に集中して、食べられるようにしておきましょう。衛生上の理由で持ち帰りはできません。 

 ・配膳は、給食当番の児童が行いますので、ふだんから盛り付けなどのお手伝いをさせて慣れさせておきましょう。 

 ・正しい姿勢で食べられるようにしましょう。 

 ・はしを正しく使うことができるように、練習をしておきましょう。 

 ・食器は強化磁器食器で、ご家庭のものよりも重たく割れる素材です。食器を丁寧に扱えるようにしておきましょう。 

 ・給食では、いろいろな種類の食材を使います。初めて口にするものが苦手な子どもが多いです。いろいろな食材を

食べることができるようにしておきましょう。 

 ・自分で飲料のパックをたたんだり、くだものの皮をむいたりしますので、練習をしておきましょう。 

 ・給食当番の児童が週に１度（金曜日）白衣を持ち帰りますので、洗濯とアイロンがけをお願いします。安全のため、

ボタンや袖口のゴムが伸びていましたら修理のご協力もお願いいたします。 

 ・給食セット（ナフキン・口ふきタオル・ひも付き袋・マスク）は、２～３セット用意していただき、毎日洗濯して清潔なもの

を持たせてください。 
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６ 「富士見小 児童カード」について 

 緊急連絡先や、連絡児童名を記入する用紙を、本日配布します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆個人情報取り扱いについて 

・個人情報は適正に管理し、許可なしに第三者への提供は致しません。 

・学校行事等の様子を写真に撮り、学級便り・学校便り・当校ホームページに掲載させていただくことがあ

ります。詳しくは、入学後に配布されるお知らせを御確認ください。 

 

入学後、特に注意してほしいこと・・・ 
１．欠席・遅刻・早退について 

(１) 欠席または遅刻をする時には、８：００までに、れんらくアプリで連絡ください。安全面、防犯面

から、必ず連絡してください。 

(２) 遅刻・早退するときには、必ず家の方が教室まで送迎してください。 

２．登下校の通学路使用について 

  通学路以外での事故は、独立行政法人日本スポーツ振興センターの支給の対象になりません。

メモ 

入学式の日に、御提出ください。 

学級と番号は、空欄でお願いします。 
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７ 下校コースについて 

富士見児童クラブ 

南台児童クラブ 

富士見文化センター育成室 

【正門出発】 

白…美住町方面（中央公園・跨線橋方面） 

青…富士見町３丁目方面 

（三角公園から斜め左） 

紫…富士見町４丁目方面（スカイハイツ） 

緑…富士見町公園通り住宅 

    富士見町３丁目方面（江戸街道沿い） 

【東門出発】 

赤…富士見町１丁目方面（東門を出て右） 

オレンジ…富士見町５丁目方面・栄町方面 

（東門を出て左） 
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