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                            副校長 宮澤 宏忠 

 初めまして。副校長の宮澤宏忠と申します。昨年までは市内中学校の主幹教諭として特に東村山市の

地域組織である「青少年対策委員第五地区委員会」に常時参加し、運営をしていく中で中学校としてで

きることや学校の果たす役割はいろいろあると感じてきました。副校長として今後とも地域との関わり

を通じて地域の中で生徒を育てていきたい。さらには中学校が地域の核となるように生徒はもとより地

域・保護者から信頼される学校づくりをさらに進めていきたいです。4 月に本校に赴任してあっという間

の 3 か月だったような気がします。日々過ごしていく中で感じた東村山第一中学校の良さを紹介したい

と思います。一番は生徒の皆さんが明るく活発で、中学生として自覚をもって過ごしていることです。

廊下ですれ違えばあいさつをしてくれます。私も元気な声で返します。とても清々しい気持ちになりま

す。制服がなく最初は戸惑いましたが、自由でのびのびとした雰囲気の中で一人ひとりが自覚をもって

自分らしさを表現しているように見えます。運動会や生徒総会などの行事では自ら考えて行動できる姿

に感心しました。また、学校の自然環境がとても良いです。校舎の周りにはたくさんの花があり、春の

桜から始まり今は紫陽花が日々目を楽しませてくれます。校庭の端には野火止用水が自然のまま流れて

いて、周囲の木々と相まってまるでどこかのキャンプ場に来ているみたいです。まだまだ新型コロナウ

イルス感染症対策で遠くに出かけることが出来ませんが、身近な日常の中で自然と触れ合えることはと

てもありがたいことだと感じています。周囲の人に自然に感謝しながら日々を過ごせると良いですね。

もうしばらくすると梅雨も明けてきっと今年も暑い夏がやってきます。新型コロナウイルスの流行が収

まり、マスクを外してみんなが元気に活動できる日々が来ることを願っています。今を大切に健康に気

をつけて過ごしていきましょう。 

 



 

部活動結果報告（夏季大会から７/5 現在まで） 

部活動名 大会名 結果 備考 

男子バスケットボール 夏季選手権大会１１ブロック 優勝 都大会出場 

ベスト 32 7/4 

女子バスケットボール 夏季選手権大会１１ブロック 第 5 位入賞 都大会出場 

ベスト 32 7/4 

男子バレーボール 多摩地区中学校バレーボール大会 ３回戦敗退  

女子バレーボール １１ブロック選手権大会 第３位入賞 都大会出場 

1回戦惜敗 7/4 

卓球 女１１ブロック女子選手権大会  

個人：舟木かなさん 

第３位入賞 都大会出場 

3 回戦敗退 7/4 

野球 １１ブロック夏季大会 2 回戦敗退  

サッカー １１支部夏季大会 予選リーグ敗退  

陸上 東京都中学校地域別陸上競技大会 

個人：京嶋あすかさん 

200M 走入賞 

基準タイム突破 

都大会出場 

予選敗退 7/4 

教育実習が終了 

 令和 3 年 6 月 7 日（月）～6 月 25 日（金）までの三週間を二名の実習生が教育実習を行いました。

数学科で有賀洋子先生と保健体育科で小林豪先生です。教科指導はもちろんさらに、それぞれ 2 年の

クラス担任として生徒と一緒に生活しました。教育実習を終えての感想、言葉をいただきました。 

 

私は、東村山第一中学校で教育実習ができたことをとても感謝しています。三週間という短い間で

したが、とても充実していました。明るく素直で真面目に取り組む一中生は、実習に取り組む私にと

って、とても励みになりました。声をかければ、誠実に答えようとしてくれる生徒の皆さんには、と

ても助けられました。ここで学んだことを胸に刻み、今後も学び続けていきたいと思います。 

皆さん、本当にお世話になりました。ありがとうございました。 

                              教育実習生  有賀 洋子 

三週間お世話になりました。指導教諭の先生をはじめ、多くの先生方からお声掛けやご指導いただ

きました。生徒のみなさんからも温かい言葉をかけてもらったり、元気に活動する姿を見たりして毎

日頑張ることができました。東村山第一中学校で教育実習をさせて頂く事ができて本当に良かったで

す。この実習での経験を活かし、いつか立派な教員になりたいと思います。ありがとうございました。 

教育実習生   小林 豪 

セーフティ教室（6 月 12 日・土） 

インターネット上でのコミュニケーショントラブル等での対応や適切な行動選択について「e-net 安

心講座」株式会社ラックの山本和輝様から講演をいただきました。生徒の皆さんは起こり得るトラブ

ルの対処の仕方を真剣に聞いていました。 

   

 



 


