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季節を感じながら 

 

今年も気づけば、カレンダーの残りページはあと１枚となりました。先日の「音楽会」では、た

くさんの方にご参加いただき、ありがとうございました。保護者鑑賞日では、ようやく入場制限

なしの音楽会を開催することができました。とはいえ、児童数が多いことから、各学年入れ替え

や入退場などお願いすることが多く、保護者の皆

様のご理解がなければスムーズに進行することは

できませんでした。ご協力いただき、ありがとうご

ざいました。会場である深津コンサートホールで、

子どもたちが奏でた合奏や歌声が、皆さんの心に

響いたことと思います。アンケートにていただいた

ご意見を参考にしつつ、次回の音楽会に向けて検

討していきたいと思います。 

さて、いよいよ１２月。年の瀬ということで、「師走（しわす）」という言葉に象徴される忙しい

月がやってきました。年末に向けて忙しさが増す一方で、やるべきこともたくさん。しかし、忙し

さの中でも心を落ち着けて楽しめる瞬間もあります。 

今年は、秋にも夏日が続きましたので、本当に寒い冬は来るのだろうかと心配になりました

が、１２月が近づくといつものように寒くなってきました。１２月２２日頃は「冬至」にあたります

が、この頃から一段と寒さが厳しくなり、冬を乗り越えるための準備が本格的に必要な時期で

す。冬至に食べるかぼちゃには、ビタミンやカロチンが豊富で、無病息災を願う意味が込めら

れています。また、「冬至まで取っておいたかぼちゃを食べると魔除けになる」という言い伝えも

あるようです。かぼちゃ以外にも、こんにゃく、れんこん、にんじん、きんかん、ぎんなんなど、

「ん」のつく食べ物が運を引き寄せるという説もあります。 

さらに、冬至の日に「柚子湯」に入ると風邪をひかないといわれています。実際、柚子湯は血

行を促進し、冷え性を緩和したり、風邪を予防したりする効果があるそうです。また、柚子の香

りにはリラックス効果もあり、冬の寒さを乗り越えるための知恵として、現代でも役立ちそうで

す。敏感肌の方や小さなお子さんには少し注意が必要ですが、季節感を楽しみながら、家族み

んなで温まる時間を過ごしてみてはいかがでしょうか。 

これから寒さは本格的になってきます。２学期最後の１２月を子どもたちが元気に登校でき

ますようご家庭でも手洗いやうがい等を励行していただき、健康管理に努めていただきますよ

うお願いいたします。合わせまして、１２月も深津小学校の教育活動にご支援とご協力をよろし

くお願いいたします。                                    校長 藤田 佳樹 



 

 

12 月行事予定 

日 曜 主な行事予定 

1 日  

2 月 のびっこ終了 友達文庫スペシャル 

3 火 ６年校外学習(奈良) 

4 水 定 SC 

5 木 地区別児童集会 14:30 下校開始 

6 金 クラブ 

7 土  

8 日  

9 月 13:30 下校 

10 火 13:30 下校 

11 水 13:30 下校          定 

12 木 13:30 下校 

13 金 13:30 下校 

14 土  

15 日 わいわい子どもフェスティバル 

16 月 個人懇談 13:30 下校 

17 火 個人懇談 13:30 下校 

18 水 個人懇談 13:30 下校      定 

19 木 個人懇談 13:30 下校 

20 金 個人懇談 13:30 下校 

21 土  

22 日  

23 月 給食終了 1～2 年 13:55、5・6 年 14:40 下校 

24 火 12:10 下校  SC 

25 水 終業式 3 校時まで 11:20 下校 

26 木 冬期休業日～1/6 まで 

27 金  

28 土  

29 日 学校閉鎖 

30 月 学校閉鎖 

31 火 学校閉鎖 

 SC・・・スクールカウンセラー来校日 

 

1 月の主な行事予定 
7 日(火)始業式 12:10 下校 

8 日(水)12:10 下校 

9 日(木)給食開始 13:30 下校 

11 日(土)青愛協とんど 

14 日(火)13:30 下校 

17 日(金)避難訓練 

20 日(月)のびっこ開始 

21 日(火)6 年中学校見学 

23 日(木)職員研修のため 13:20 下校 

30 日(木)5・6 年情報ネット講話(3 校時保護者向け) 

 

◇最終下校時刻について 

 12 月～2 月は、最終下校時刻が 16：00 になりま

す(ふかまるルーム・広場も)。暗くなる前に帰宅

するようご家庭でも声かけをお願いします。 

 

◇落とし物コーナーについて 

懇談会期間中、児童玄関に落とし物コーナーを設

置します。心当たりがありましたらご確認いただき

ますようお願いします。また、持ち物には、できる

だけ名前を書くようお願いします。（12 月末までに

持ち主が見つからない場合は、廃棄処分させていた

だきます。） 

 

◇滑り台がきれいになりした 

経年劣化のため痛んでいたので 

修理をしました。これからも楽しく、 

安全な使い方をして遊んでもらい 

たいと思います。 

 

◇3 年生が消防について学習しました 

 瓦木消防署のみなさんに来ていただき、消化器の

使い方や消防士の仕事について教えてもらいまし

た。 


