
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

着衣水泳 

 長袖シャツ、長ズボン、靴を身に着けて、プールに入りました。 

水の重さを感じながら、服を着たまま浮く技を練習しました。 

学年レク 

 学年の実行委員が企画、進行を担当した「だるまさんがころんだ」と

「フラフープくぐり」をしました。全員が全力で楽しみました。 


