
 

 

 

学 校 通 信                    令和６年（２０２４年）８月２９日 

          ハートフル浜甲  

              第7号 西宮市立浜甲子園中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学ぶ意欲にあふれ 心豊かに 

    たくましく生きぬく 生徒の育成 

 ２学期のはじまりに 

今日から２学期が始まります。まずは夏休み中、生徒たちの命に関わる 

ような大きな事故などの報告がなく、２学期の始業式を迎えられたことを 

とてもうれしく思います。甲子園浜のお祭りにボランティアで参加してく 

れた生徒のみなさん、ありがとうございました。地域の方からもお礼の言 

葉をいただきました。保護者、地域のみなさまには、夏休み中も生徒たち 

を見守っていただき、ありがとうございました。 

 生徒のみなさんは、夏休みを有意義に過ごすことができたでしょうか。学習や部活動で目標に向

かって計画を立て、実行することができたでしょうか。一人ひとりの立てた目標やその取り組みを

振り返って「反省」することがあるかもしれません。それもふまえて２学期の学校生活における新

たな目標を持って取組んでいきましょう。 

 ３年生は、２学期の大きな行事を通して、浜甲子園中生としての在り方を背中で示し、自らの進

路実現に向けてがんばり続けてほしいと思います。２年生は、学級活動や部活動で持てる力を発揮

していきましょう。１年生は、上級生の姿からどうあるべきかを感じ、考え、行動していきましょ

う。気持ちを夏休みから授業のある日々へ切り替え、生活のリズムを整えてください。みなさんに

とって「実り多き２学期」になることを期待しています。 

９月２５日（水）に文化活動発表会（合唱コンクール・ステージの部）が行われる予定です。 

保護者のみなさまにもぜひ、ご覧いただきたいと思います。まだまだ暑い日が続きそうです。 

２学期も本校の教育活動に、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 
 
 
オリンピックは４年に一度開催される世界的なスポーツの大会です。 

今回も日本の代表選手の活躍が、私たちにたくさんの感動や勇気を与えてくれました。 

ある選手について次のような新聞記事がありました。彼は小さい頃からその競技を始め、最初は

コーチから叱られるのが怖いという理由から厳しい練習に取組んでいたそうです。ジュニアの大会

で優秀な成績を収め、１５歳から実業団のチームで活動することになったとき、そこでは細かく注

意をする指導者はいませんでした。「新しいことにチャレンジするときに誰かに背中を押してもらえ

ない難しさを感じ、どうすればいいかわからない。」と彼は悩みます。監督に上手くいかなかった理

由を問われても「きつかったから」と適当な理由しか思い浮かばなかったそうです。１８歳のとき

に大けがを負い、約８ヶ月練習ができない期間がありました。その時間に監督やコーチから本を読

み、感想文を書くことを進められます。そこには自分の考えをまとめ、他人に伝えられるようにな

ってほしいという願いがありました。１週間に１冊、計２０冊、人生の「谷」にいるときの考え方

など、先人の知恵を吸収していき、自分で選んだ本の感想文をＡ４用紙１枚につづりました。練習

に復帰してからは、少しずつ自分の考えを言葉で表現できるようになり、成功・失敗の原因を説明

できるようになってきたそうです。さらに試合中の難度を下げるような提案を受けても、自分が必

要ないと思えば、断るようにもなっていったそうです。これは体操男子団体、個人総合、鉄棒で金

メダル、平行棒で銅メダルという素晴らしい成績で日本中を驚かせ、感動と笑顔を届けてくれた 岡 

慎之助選手の話です。若干２０歳の若者です。自ら言葉でもって考え、言葉でもって伝えようとす

ることが、人を大きく成長させたのです。体操とは一見関係のないようなことが、彼の競技力や心

の強さにつながっていったということです。彼はオリンピックを終えてから、たくさんの祝福を受

けると同時に支えてくれた周りの方への感謝を自分の言葉で伝えていることと思います。それから

でもゆっくり読書の時間が持てることを願いたいと思います。 

  
 
 

自分の考えを伝えることで自分が変わる 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

 

                        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 9月の行事予定 
給

食 

部 

活 

1 日       

2 月 
給食開始  教育相談①    ５ｈ SC 

課題・実力テスト 学校徴収金振替日 
○ ○ 

3 火 教育相談②  ○ ○ 

4 水 委員認証    専門委員会    ５ｈ ○ × 

5 木 教育相談③              通級 ○ ○ 

6 金 教育相談④         定時退勤日 ○ ○ 

7 土       

8 日       

9 月 
生徒集会（７ｈ 30分）       SC 

教育相談⑤（終学活後） 
○ ○ 

10 火   ○ ○ 

11 水 合唱練習 合唱週間（～24）   ○ × 

12 木 合唱練習                    通級 ○ ○ 

13 金 合唱練習           定時退勤日 ○ ○ 

14 土       

15 日       

16 月 敬老の日     

17 火 合唱練習  物品販売   定時退勤日 ○ ○ 

18 水 合唱練習                 ５ｈ SC ○ × 

19 木 合唱練習                    通級 ○ ○ 

20 金 合唱練習           ○ ○ 

21 土       

22 日 秋分の日     

23 月 振替休日     

24 火 合唱練習 ○ ○ 

25 水 
文化活動発表会（ステージの部） 

テスト１週間前 

弁

当 
× 

26 木 
小学校グラウンド使用         通級 

放課後学習会 
○ × 

27 金 
(文活発表会予備日）   定時退勤日 

放課後学習会  

弁

当 
× 

28 土 男バレ 会場    

29 日 男バレ 会場    

30 月 専門委員会           5h  SC ○ × 

表 彰 ～夏休みの活動～ 
☆サッカー部 
 西宮市中学生サッカー理事長杯大会 
 西宮スーパーリーグ（U―１５） 
 １部リーグ 第２位（６勝４分１敗） 
 
☆吹奏楽部 
＜兵庫県吹奏楽コンクール西阪神地区大会＞ 
中学生 S部門金賞  
 

☆水泳部 

＜兵庫県中学総体 水泳競技大会＞ 

女子総合優勝！ 

Nさん  200mバタフライ８位 

  Hさん  １00m平泳ぎ７位 

  Nさん  200m個人メドレー４位 

       400m自由形 4位 

Sさん  100mバタフライ３位 

     200ｍバタフライ 6位 

全中出場 4×100ｍメドレーリレー１位 

 

全中出場 4×100ｍフリーリレー２位 

 

＜近畿中学総体 水泳競技大会＞ 

女子総合優勝！ 

  Nさん  200m個人メドレー２位 

       400m自由形５位 

Sさん  100mバタフライ６位 

     200ｍバタフライ５位 

 4×100ｍメドレーリレー１位 

 

 4×100ｍフリーリレー３位 

 

＜兵庫県中学校学年別水泳競技大会＞ 

   Hさん  １00m平泳ぎ２位 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆10月のおもな予定☆ 
絶対下校時間１７：３０ 

２日(水) 中間テスト１日目（給食なし） 

     数学・国語・理科 

３日(木) 中間テスト２日目 

     美術（２・３年）・英語・社会 

１５日(火) ALT着任  

１７日(木) 物品販売 

１９日(土) 体育大会【予備日 22日(火)】弁当必要  

２５日(金) 体育大会の振替休日 

２９日(火) 中学３年生到達度調査 

        

  

祝 全国大会出場！ 
石川県で開催された全国中学校水泳競技大

会で、２年の S さんが 100m バタフライに

出場しました！また4×100mメドレーリレ

ーとフリーリレーに 1年のNさん、2年の S

さん、Hさん、3年のNさんが出場しました！ 

おめでとうございます。 


