
 

 

 

 

 歯科
し か

検診
けんしん

では、歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

状態
じょうたい

をみます。口
くち

の様子
よ う す

、かみあわせ、歯
は

ならび、 

   むし歯
ば

、歯
し

肉
にく

・歯垢
し こ う

の状態
じょうたい

、歯
し

周 病
しゅうびょう

になっていないかなど確認
かくにん

します。 

２０２２，６，７ 石狩市立浜益小学校保健室 NO，５ しっかり歯
は

みがきをしてきてくださいね！！！ 

 

  

 

 

 

● いつ   ：６月８日（水）１０：３０～１１：１５ 

● たいしょう：全学年
ぜんがくねん

   

● せんせい ：浜益
はまます

歯科
し か

診療所
しんりょうじょ

 いまむら せんせい 

● ばしょ  ：ほけんしつ 

 

 

 

 

 歯科
し か

検診
けんしん

のとき、歯
は

医者
い し ゃ

さんがいう言葉
こ と ば

の意味
い み

、気
き

になったことはありませんか？ 

歯
は

医者
い し ゃ

さんが言って
い   

いる言葉
こ と ば

には、こういった意味
い み

があります。今回
こんかい

の歯科
し か

検診
けんしん

でみなさ 

んは、歯
は

医者
い し ゃ

さんになんといわれるでしょう？ぜひ注目
ちゅうもく

してみてくださいね！ みなさんのからだの健康
けんこう

をまもるには、たべものをバランスよく食
た

べることが大切
たいせつ

 

  です。しかし、むし歯
ば

が多
おお

くなり、口
くち

の中
なか

の健康
けんこう

状態
じょうたい

がわるくなると、たべものを 

  あまりかまずにたべることになり、えいようをしっかりとることができなくなってし 

  まいます。毎日
まいにち

を元気
げ ん き

にすごすためには、お口
  くち

の健康
けんこう

がとても大切なのです。 

  

 

 

 

    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  ＜おうちの方へ＞ 

  期日までに問診票を提出していただき、ありがとうございました。後日、歯科 

 検診サポートシートを配付します。ぜひ、お子さんと一緒にご確認ください。 

 

歯科
し か

検診
けんしん

のおしらせ 

歯
は

医者
い し ゃ

さんがいう言葉
こ と ば

にご注目
   ちゅうもく

！！ 

しゃせん：むし歯
ば

のない健康
けんこう

な歯
は

 

C（シー）：むし歯
ば

 

CO（シーオー）：要観察
ようかんさつ

歯
し

 

マル：むし歯
ば

を治療
ちりょう

した歯
は

 

バツ：要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

 

 
 

 

 

 

１～８：永久歯
えいきゅうし

  

アルファベット：乳歯
にゅうし

  

歯科
し か

検診
けんしん

でしらべること 

なぜ、むし歯にならないようにするのか 

歯
は

ブラシの毛先
け さ き

はひらいていないかな？ 

つかいおわったあと、せいけつにできているかな？ 


