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     令和７年（２０２５年） １月１４日（火） １４：３０～１５：３０ 
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西宮市立平木中学校 

 

 



 

 

 

 

 

新 1 年生(４８期生) 入学説明会プログラム 

 

 

   （１） あいさつ 

 

 

   （２） 中学校の１日と生活 

       ○年間行事予定 

        ○中学校の１日 

       ○学習、学級活動、生徒会活動 

        部活動について 

 

 

   （３） 入学までの心得と準備 

 

 

   （４） 保健安全関係 

        ○保健安全について 

        ○食物アレルギーについて 

 

 

   （５） 学校諸費関係 

 

 

   （６） 必要物品関係 

                   

 

（７）  「ミマモルメ」加入について 

 

 

（８） 部活動地域移行について 

 

 

   （９） おわりの言葉 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ 学校の概要 

 

   ○校 名   西宮市立平木中学校                                                 

                                                                                   

   ○所在地   〒６６２－０８３５ 西宮市平木町６番１９号                         

                                                                                   

   ○校 長   秋山 陽子                                                          

                                                                                   

   ○設 立   昭和５３年４月１日                                                 

                 開校記念日 ５月２３日                                             

                                                                                    

      ○規 模   １年 ３学級                                                       

                 ２年 ３学級                                                       

                 ３年 ４学級                                                       

                 特別支援学級 ３学級                                               

                 計 １３学級      （令和６年度現在）                         

                                                                                   

      ○校 舎   鉄筋コンクリート４階建て                                           

                 （普通教室、給食室、特別教室、管理諸室、エレベーター）             

                                                                                    

      ○体育館   鉄筋コンクリート２階建て                                           

                 （格技室、卓球室、木工室、金工室、更衣室）                         

                                                                                    

      ○プール   ２５ｍ  ７コース                                                 

 

＜校舎配置図＞      
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２ 本校教育の基本 

（１）校是  自主自立 ～自分の力で生きる～ 

（２）校訓    敬愛 … 人にはあたたかく                                          

         練磨 … 自分にはきびしく                                          

         希望 … 心はいつも新しく                                          

（３）教育目標 共に支え合い、自ら求めて学び、自分の力で生きる生徒の育成 

（４）めざす生徒像 

        ・共に支え合い規律ある生活を送る生徒（自律と協同の心の育成） 

        ・目標に向かって粘り強く取り組む生徒（基礎学力向上・個性伸長・進路実現）  

        ・校歌や挨拶を大切にするなど、母校に誇りを持てる生徒（敬愛と自尊心の育成）   

 

３ 令和６年度（２０２４年度） 学校経営の基本方針 

  （１）学校経営の目標（めざす学校像） 

       「夢」・「感動」・「輝き」 

  （２）学校経営の重点 

① 人権教育を基盤とし、一人一人の生徒に寄り添い、決して見捨てない教育活動を展開する。 

② 保護者、地域の信頼と支援のもと、協働の学校づくりを行う。 

③ 学習の場、創造の場にふさわしい環境づくりに努める。 

④ 教職員が各々のよさを発揮し、チームワークを大切にした「学校力」の向上をめざす。 

⑤ 生徒と向き合う時間の確保とワーク・ライフ・バランスの実現をめざす。 

⑥ 生徒の人格を尊重し、個性の伸長を図りながら、社会的資質や行動力を高める生徒指導の   

充実を図る。 

 

４ 令和６年度（２０２４年度）の主な年間行事予定  （令和７年１月現在） 

月 主  な  行  事 

４ 

５ 

 

６

７

８ 

春季休業、始業式、入学式、身体・視力測定、授業参観、教育相談 

家庭訪問、創立記念日(5/23)、日曜参観（学校公開、部活動参観・懇談） 

修学旅行、トライやる・ウィーク    

期末考査、総合体育大会 

生徒総会、個人懇談、終業式、夏季休業、夏季学習会、平木中学校区懇談会、図書館開放 

夏季休業、授業日(8/29・30) 

９ 

10 

11 

12 

始業式、オープンスクール、教育相談、課題・実力考査、体育大会 

中間考査、 合唱コンクール・文化活動発表会 

中学校連合体育大会、期末考査、生徒会執行部役員選挙 

人権集会、個人懇談、終業式、冬季休業  

１ 

２ 

３ 

冬季休業、始業式、教育相談、震災に学ぶ集い、校外学習(１年)  

授業参観（１・２年）、 学年末考査、 福祉体験講座 

卒業証書授与式、修了式、春季休業 
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５ 中学校の１日と生活の心得      ※以下の内容は令和 6 年度のものとなります。 

○毎日、自分で規則正しく起床する習慣をつけます。 

○その日の用意、準備物、提出物を平木 Life（個人連絡ノート）等で、 

もう一度確認します。  （準備は前日にしておきます。） 

○朝食は必ずとるようにします。 

○出発前に、服装や持ち物がきちんと整っているか、確かめます。 

○安全面に気をつけて登校します。（集団登校ではありません） 

   ※生徒の登下校は西門または東門を利用します。 

○欠席の場合は、８：１０までにミマモルメにて中学校へ連絡して 

ください。 

     （ミマモルメ加入手続きについては、別紙にて案内します）  

○８：２０までに登校します。（予鈴のチャイムが鳴ります） 

 ○８：２５からの毎朝１０分間を「平木タイム」としています。 

 

○朝学活は、週番の司会で運営されます。 

    （内容：出欠、身だしなみ点検、健康調査、その日の生活目標の確認、

諸連絡、提出物の回収、先生からの話等） 

○平木 Life（個人連絡ノート）を提出します。 

                             

  

  ○中学校の授業は基本 50 分間で、すべて教科担任制で行います。 

 また教科の授業内容によっては教室移動もあります。 

                             

      理科室、音楽室、美術室、金工室、木工室、図書館 

      コンピュータ室、被服室、調理室、体育館、格技室 等 

 

                             

○１０分間の休み時間は、次の授業に向けての準備や移動をします。 

                             

○名称が変わる教科があります。 

     ◇算数         → 数学 

     ◇図工（図画工作） → 美術 

      ◇家庭         → 技術・家庭 

      ◇体育         → 保健体育  

                                   

 

                             

 

１日のスタート 

登校 

8：20  予鈴 

登校完了 

8：25  始業 
 

8：25～8：35 
平木タイム 
（朝の読書） 
8:35～8：45 

朝学活 

8：50～9：40 
１校時 

9：50～10：40 
2校時 

10：50～11：40 
3校時 

11：50～12：40 
4校時 
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○生活班で協力し、その週の給食当番が配膳を行います。 

○エプロン、帽子、マスクをきちんとつけて衛生的な配膳に取り組みます。 

○感謝の気持ちを大切にし、楽しい給食時間になるよう心がけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○全員で清掃活動に取り組みます。 

分担された区域を班員と協力し、学校をきれいにします。 

○学期末には大清掃として教室の壁の汚れ落としや窓ふき等を行い、 

床磨きのあとワックスがけをします。 

 

                             

○終学活は、週番の司会で、その日の授業や学級の反省、翌日の連絡事 

項、先生からの話など、１日のまとめを行います。 

○平木 Life（個人連絡ノート）に連絡事項や、１日の反省などを記入します。 

                             

                             

                             

15：50～放課後 

                             

                              

                             

                             

12：40～12：55 
給食準備 

12：55～13：15 
給食 

13：15～13：30 
昼休み 

13：35～14：25 
5校時 

14：35～15：25 
6校時 

15：25～15：40 
清掃 

15：40～15：50 
終学活 
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□〔生徒会活動について〕 

     生徒会活動は、生徒一人ひとりが主役となって行う自治活動です。 

     入学した時から一人ひとりが生徒会会員となり、生徒会運営にたず   

さわります。 

 

     自分たちの学校生活をより充実した豊かなものにしていくために、 

専門委員会を作って取り組みます。 

 

     平木中学校には次の専門委員会があります。 

○委員長会   ○生活委員会    ○環境委員会  

        ○給食委員会  ○保健体育委員会  ○図書委員会  

 

                               

     専門委員会は、各学級から選出された委員により構成し、月１回 

定例会を開催します。 

 

 

 

 

□〔部活動について〕 

  部活動は、 「西宮市立中学校部活動方針」および「平木中学校部活動

方針」に則って実施します。心や身体を鍛えるとともに、仲間との友情を深

める場でもあります。運動系と文化系の活動があります。 

              

  １年生の場合、入学後一定期間を「仮入部」とし、それ以後定まった部

に「入部届」を提出し、活動します。 

                               

 

                         

      

                 

          

                 

放課後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記の時刻の 20分前

にはすべての活動を終え

絶対下校（最終下校）時

刻までには校門の外に出

て、速やかに下校します 

 

 

 

 

 

 

 

 

委員会活動 
 

部活動など 

絶対下校 
（最終下校） 

 
3～9 月 18：00 
10・2 月 17：30 
11～1 月 17：00 

部 活 動  

 

●運動系…… 野球、陸上競技（男子・女子）、サッカー 

            男子バスケットボール、女子バスケットボール 

            女子バレーボール、卓球（男子・女子） 

             剣道（男子・女子）                 

                   

●文化系……吹奏楽、美術、園芸 
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□〔学級活動について〕 

     学級は、学校の中ではもっとも基本となる「社会集団」です。主に次のようなことがらを行います。 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

学級活動の時間は、毎朝１０分（朝学活）、終業時１０分（終学活）あります。この他に週１回

５０分の「学級活動（特別活動）」があります。また主に２学期は、日頃できない行事に向けての

準備や班会議などを、学級活動を優先として放課後に行うことがあります。  

   この他、各学級には専門委員や、週番、教科係等の活動があります。 

 

 

 

□〔学活、教科学習等における平木中学校の特色（重点事項）〕 

 

平木ＵＰ（５教科学習）、平木タイム（朝の学習タイム）、兵庫型学習システム（少人数授業）、 

夏季休業中の補充学習会や放課後の図書館開放 等 

 

 

 

□〔教育課程・教科学習について〕 

   

  小学校の時よりも学習の量も多く、内容も難しくなります。学校での学習と家庭学習とをうまく結

びつけ、根気よく計画的に勉強することが大切です。 

  中学校で勉強する教科は次のページの表の通りです。また、あわせて週あたりの時間数、各教科の

特徴、学習のポイントなどを記載しています。 

  教科の学習以外に「学級活動（特別活動）」「総合的な学習の時間」もあります。「学級活動」は

主に学級担任の先生が指導にあたり、人権にかかわる問題や学級の諸問題等を取り上げて話し合い、

よりよい中学校生活が送れるようにしています。小学校のように学級担任の先生と接する時間は多

くありません。それだけに担任の先生と、できるだけ多く話せる時間を自分から進んで持つように

するとともに、各教科の先生からも積極的に学ぶように努力することが大切です。  

①学級は「班」を基盤にして組織されており、一人一役で係活動を行いながら社会性を養います。 

 

②話し合いの場を設け、お互いの間にわけへだてのない人間関係を作ります。 

 

③学級の諸問題を話し合い、力を合わせて解決する態度を養います。 

 

④自分の長所を伸ばし短所と向き合うことで、仲間と絆を深め合い、進路を切り拓く力を身に 

 つけます。 

 

⑤共同の仕事を計画し、実行することで協働する力を身につけます。 

6 



教科名 
授業時数（時間） 

教科の特徴と身につける力 
週 年間 

国語 ４ 140 

「話す・聞く」「書く」「読む」「言葉の特徴や使い方」等の活動を通して、

すべての教科の土台となる力をつけながら、豊かな人間性の育成を目指

します。 

社会 ３ 105 
１.２年で地理・歴史、３年で公民を学習します。社会が分かるための基

礎基本の習得と、「資料.活用」「思考.判断.表現力」を培います。 

数学 ４ 140 
数学的な事象を文字や式を使って表したり、図形の問題を論理的に説

明したりする力をつけます。 

理科 ３ 105 
観察や実験を通して、自然界にみられるさまざまな現象には、いくつかの    

規則性があることに気づき、いろいろな法則があることなどを学習します。 

音楽 1.3 45 
合唱等の表現活動の他に、音楽鑑賞や歴史を通して、生活を明るく豊

かなものにできる態度や力を育てます。 

美術 1.3 45 
絵画、彫刻、デザイン、鑑賞などの基本的な力を、作業を通して身につ 

け、創造力を培います。 

保健体育 3 105 
生涯体育を目指し、運動技能や体力を高めるとともに、各種の運動を

楽しむ態度や能力を育てます。 

技術・家庭 2 70 
生活に役立つ知識や技能を身につけます。実習を中心に、１年生では

物作りとコンピュータ、家庭生活などを学習します。 

外国語 

（英語） 
4 140 

海外の文化や歴史にふれることで視野を広げ、コミュニケーション等を通

して基礎的な英語の力（読む、書く、聞く、話す力）を身につけます。 

特別の教科 

道徳 
1 35 

物事を広い視野から多面的・多角的に考え、人間としての生き方につい

ての考えを深める学習をします。 

                              ※週時数は１年次を示しています 

①「総合的な学習の時間」（１年生 年間５０時間  ２・３年生 年間７０時間） 

    ・校外行事、キャリア教育「自分の生き方」、および人権学習等をしています。 

②絶対評価の実施 

 ・各教科の到達度目標に基づき、生徒個々の評価を行います。 

 ・観点ごとの３段階（ＡＢＣ）評価をもとに、５段階（５・４・３・２・１）で総合評定を行います。 

 ・各観点別評価は、「知識・技能」、「思考・判断・表現」、「主体的に学習に取り組む態度」の           

３項目となっています。 

【週時程・日課時程表】 ※下記は令和 6 年度のもの 

                 曜日 

時程 
月 火 水 木 金 

予  鈴 

平木タイム 

朝学活 

8:20 

8:25～ 8:35 

8:35～ 8:45 

     

１校時  8:50～ 9:40 学活 道徳 １１ １６ ２２ 

２校時   9:50～10:40 １ ６ １２ １７ ２３ 

３校時  10:50～11:40 ２ ７ １３ １８ ２４ 

４校時  11:50～12:40 ３ ８ １４ １９ ２５ 

給食準備 

給  食 

昼休み   

12:40～12:55 

12:55～13:15 

13:15～13:35 

     

５校時  13:35～14:25 ４ ９ １５ ２０ ２６ 

６校時  14:35～15:25 ５ １０ 平木 UP ２１ 総合 

清  掃 

終学活 

15:25～15:40 

15:40～15:50 
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６ 入学式までの諸準備 

（１）心の準備 

＜保護者の方へのお願い＞ 

中学校では、すべての土台となる「基本的生活習慣」が大切だと考えています。「あいさつや   

返事」「言葉づかい」「人の話を聞く姿勢」「時間を守ること」「忘れ物をしない」等が身につくよう指導し

ます。 

これらのことが基本となり落ち着いた学校生活、授業態度が身につき、様々なことに意欲が湧き、  

力が発揮できるものと考えています。 

しかし、上記の基本的生活習慣は学校だけの指導で身につくものではありません。ご家庭におか

れましても、食事・睡眠時間などの生活のリズムを大切にしていただくとともに基本的生活習慣のご

指導をよろしくお願いします。 

＜新入生へのお願い＞ 

中学生の時期は、個人差はありますが、心も体も大きく変化を迎える時期です。自分の課題

としっかりと向き合いながら、仲間とともに成長してほしいと思います。 

中学校で自分はどんな面を伸ばし、どんな面を改めていきたいのか、「学習態度」「生活態

度」「言葉づかい」などについて振り返り、目標を立てて、充実した中学校生活が過ごせる

ようにしましょう。 

（２）服装の規定 
☆原則として、「公共の場にふさわしい服装・身だしなみ」 を心がけます。 

 ①制服について 

  ＊各自の体調に合わせて冬服・中間服・夏服のいずれかを着用します。 

＊Ａタイプ（スラックスタイプ）か、Ｂタイプ（スカートタイプ）のどちらかを着用します。 

＊ＡタイプとＢタイプを併用することもできます。 

＊肌着(シャツ)の色は無地で黒・白・紺・グレー・ベージュを基本とします。 

 ②冬服 

  Ａタイプ ブレザー、スラックス、ネクタイ、白長袖カッターシャツ 

   Ｂタイプ ブレザー、スカート、ネクタイ、白長袖カッターシャツ 

 

 

 

 

 

 

 

       Ａタイプ        Ｂタイプ 

 

③中間服 

  Ａタイプ 白長袖カッターシャツ、スラックス、ネクタイ 

   Ｂタイプ 白長袖カッターシャツ、スカート、ネクタイ 

   

 

 

  

 

 

 

        Ａタイプ       Ｂタイプ 
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 ④夏服 

Ａタイプ 白半袖開襟シャツまたは白ポロシャツ、スラックス 

Ｂタイプ 白半袖丸襟ブラウス（棒タイ）または白ポロシャツ、スカートまたはスラックス 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Ａタイプ                          Ｂタイプ 

 

＊Ａ、Ｂタイプとも  左がシャツ、右がポロシャツ 

＊Ｂタイプはスカートかスラックスにシャツまたはポロシャツ 

 

⑤ベストなど 

  色は白・黒・紺・グレー・ベージュを基調とします。 

  セーター、カーディガンも着用できますが、いずれも 

無地に限ります 

 

⑥靴下 

   色は黒・白・紺・グレー・ベージュを基本とします。 

（ワンポイント、ロゴ、ラインの柄は可とします。 

ルーズソックスは禁止とします。） 

 

⑦靴 

   色に制限はありません。ただし、保健体育の授業などでも使用するので運動靴にかぎります。 

 

⑧名札 

  ブレザーまたはシャツ、ベストなどの左胸につけます。 

  

⑨かばん 

  通学用かばんは各自で準備します。 

登校後、かばんはロッカーに入れます。机やロッカーの上には置きません。 

補助ナップサック類は体操服や水着などを入れたり、修学旅行や校外学習などの行事で使用 

したりします。 

 

⑩頭髪 

清潔で活動しやすい髪型とします。 

    学習活動（理科の実験や実技教科での活動など）や給食活動に支障のないように、髪の長い人    

は束ねることが必要なときもあります。 

    髪飾りなどはつけません。 

 

⑪不要物（アクセサリー類、携帯電話等） 

   ピアスやネックレスなどのアクセサリー類は身につけて登校しません。また、持ち込みません。 

携帯電話は持って登校しません。（事情がある場合は学校に連絡してください。） 

その他、学校生活に必要のないものは持って行きません。 
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⑫体育時 

  紺ハーフパンツ、白半袖体操シャツ、ゼッケン、運動靴で活動します。 

ゼッケンへの名前の書き方は、体育の授業で指導します。 

寒い時期等にジャージ上下を着用しています。 

 

⑬防寒着・防寒具など 

各自の体調に合わせて登下校のみ着用します。 

部活動によっては、活動中に着用（使用）することもあります。 

 

⑭タイツ 

黒色、ベージュで無地のタイツを着用します。 

体調に合わせて着用することができます。 

 

 

 

平木中学校ＳＮＳルール４原則 
 

・夜１０時～朝６時まで連絡はやめよう。 
     お互いに相手の返信を気にしてしまうので、終わりの時間を守りましょう。 

 

・個人情報を載せることはやめよう。 
     自分の情報を載せることで、不必要なトラブルに巻き込まれます。特に知らない人と 

    連絡しないようにしよう。 

 

・不必要な学校情報は載せない。 
     中連体、文化活動発表会や体育大会などの学校行事の動画、個人を特定できる画像 

などを上げることはやめよう。 

 

・各家庭でのルールも話し合おう。 
     それぞれの家庭でルールがあります。相手のお家のことも考えて気遣える 

良い関係づくりをしよう。 

平成 29年度（201７年度） 5月 生徒総会 承認 
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子どもの利用は、保護者の責任 

 子どもが起こしたトラブルは保護者の責任となります。スマホ 

などを買い与えるタイミングで、子どもと一緒にルールを考えて 

ください。 

 また、有害なサイトをブロックするためにフィルタリングを設定 

してください。 
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７ 保健安全について 

（１）入学式までに、これだけは 

①う歯や視力低下など、その他の治療可能な疾病があるお子様は、治療をすませておいてください。 

②「早寝・早起き・朝ごはん」等の生活習慣を身に付けさせてください。 

③卵や牛乳などの食物アレルギーがある方で、給食や調理実習等の学校生活で配慮の必要な方は

主治医にご記入頂く書類（学校生活管理指導表）と申込書がありますので、入学前に中学校へご

相談ください。 

※配慮の必要な方は書類を渡しますので、新入学説明会の後、体育館後方にお集まりください。 

 

（２）学校生活の中で 

①病気やケガなど自分の体の不調に気付いた時に、先生や友達に自分でそのことを伝えることができる

ようにお願いします。 

②お子様の病気やケガで、早退や病院に搬送して治療を受けることがあります。その時は、保護者連絡

をしますので、ご家庭を留守にする場合には、保護者の職場や出先の電話番号、携帯電話番号を

お子様に知らせておく等、必ず連絡が取れるようにしてください。 

 

（３）学校の管理下でケガが起こった場合には  

 お子様が学校でケガをして、病院で手当を受けた場合は、「独立行政法人日本スポーツ振興センタ

ー」に手続きを取り、条件が満たされれば、医療費等が支払われる給付制度があります。但し、健康保

険を利用した場合に限られています。また、掛け金の一部は保護者負担になります。 

 申請にかかる事務手続きは、学校で行っています。申請に必要な用紙は学校にありますので、病院を

受診された際には申し出てください。医療費の申請は、学校から西宮市教育委員会を通じて、独立行

政法人日本スポーツ振興センターへ手続きを行います。給付金が保護者の皆様のお手元に届くまでに２

ヶ月程を要します。 

 給付金の支給通知が学校に届きましたら、学校諸費でご利用の銀行口座に振込みます。振り込み

日と給付金額については、別途お知らせします。給付金支払請求の時効がありますので、利用する際は

早めに手続きをお願いします。 

 

（４）学校感染症による出席停止について 

 お子様が新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ、麻疹、風疹、水痘（みずぼうそう）等の学校感染

症（学校において予防すべき感染症）にかかった場合には「出席停止」の扱いになります。これらの疑いが

ある場合には速やかに医師の診察を受けて、学級担任に連絡してください。診断書は不要です。 

 

（５）スクールカウンセリングについて 

 中学校では週に１回、スクールカウンセラーの先生が来られます。保護者、生徒ともに利用できます。 

ご希望の方は予約を取りますので、担任または養護教諭までお知らせください。 

 

（６）その他 

 お子様の持病や疾病等について、入学前に連絡しておきたいことがある場合には、遠慮なく学校まで

ご相談ください。 
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食物アレルギーのあるお子様の学校生活について 

 食物アレルギーのあるお子さんが、安心して学校生活を送るために、詳しい情報を把握し、医師の

診断に基づき対応に努めます。 

 

 つきましては、給食における除去食（卵、マヨネーズ除去）にかかわる場合だけでなく、学校生

活全般において（宿泊行事・調理実習等を含む）配慮が必要な場合は、『学校生活管理指導表』を

提出してください。すでに小学校で提出されている場合も、改めて提出をお願いします。（中学校

生活は小学校生活と大きく変化します。お子様のアレルギーの状況も成長とともに変化する場合

があります。また、自己管理できるように指導していく上でも、現状を把握することが大切です。） 

 

     

   ● 学校での配慮が必要な場合は『学校生活管理指導表』を３月４日（火）物品受取日に 

     担当者（桜井、三宅）に提出してください。 

     

    ● 『学校生活管理指導表』を基に給食等の対応を校内で確認し、入学式までに（予定）面談 

      させていただきます。 

 

【保護者の方へのお願い】 

お子様が自己管理できるよう、以下の点をご家庭でもご指導ください。 

◆自分の食物アレルギーについて理解し、原因食品を食べない。 

◆食品表示を確認することを習慣化し、友人から勧められたときも説明して断る。 

◆処方された薬（内服薬・エピペン等）について理解し自己管理する。 

◆何か異常を感じたときは、近くにいる人にその内容を伝える。 

◆アレルギー献立チェック表を理解する。 

 

【学校給食における食物アレルギー対応マニュアル 西宮市教育委員会】 より抜粋 

◎食物アレルギー対応の対象となる生徒 （基本的に、①～④の基準をすべて満たした場合に実施する。） 

①医師に食物アレルギーと診断されている。 

 ②原因食品が特定され医師から食事療法を指示されている。 

 ③家庭でも原因食品の除去など食事療法を行っている。 

 ④定期的に受診し評価を受けている。 

 

※生徒が、配膳された給食から原因食品を自分で除去し、担任等がその確認をしない場合は、 

 『学校生活管理指導表』の提出は不要です。⇒入学後に配布される食物アレルギー調査表に記入してください。 

 

※給食には「日本そば」「ピーナッツ」「キウイフルーツ」を使用しないが、加工食品のコンタミネーションはこの

限りではない。⇒チェックが必要な場合は『学校生活管理指導表』を提出してください。 

 

◎除去食対応は、卵（うずら卵含む）及びマヨネーズに限定し、調理の最終段階での除去を基本とする。代替食

の対応は行わない。原因食品を使用しているため食べられない場合は、代わりの食品を持参してもよい。その

場合、保管は自己管理とする。当日の給食に似たものとする。 

 

◎除去対応および除去食対応の実施日は、その日のすべてのおかわりを禁止する。 
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８ 学校給食費・学校徴収金・就学奨励金について 

（１） 西宮市立の各小学校から入学する生徒につきましては、西宮市学校給食費等口座振替申込

書の新たな手続きは不要です。（引続き、登録口座より振替となります。）市外小学校から入学

の生徒や、市内小学校で登録口座の変更等希望される場合は、別途、手続きが必要ですのでお

申し出ください。 

（２） 学校徴収金の内訳 （公金扱い…給食費・スポーツ振興センター掛金） 

令和７年度の口座振替金額等は、令和７年４月以降に、別途改めてお知らせします。 

【参考】令和６年度の年間学校徴収金額は、以下の表のとおりです。（単位：円） 

 副教材費 生徒会費 PTA会費 行事費 視聴覚費 

1年 20,000 2,400 1,800 4,000 2,000 

2年 10,500 2,400 1,800   0 2,000 

3年 22,000 2,400 1,800 13,000 2,000 

・行事費………校外学習費、卒業諸費（卒業アルバム等） 

      （修学旅行費は、契約旅行業者の旅行積立システムにより別途徴収となります。） 

・生徒会費……1学期 1,000 円、2 学期 1,000 円、3学期 400 円 （200 円×12ヶ月） 

・ＰＴＡ会費…各学期 600 円（ＰＴＡ加入家庭のみ） 

・視聴覚費……合唱コンクール・文化活動発表会の会場、人件費等（アミティ・ベイコムホール） 

・学校給食費は 1食あたり 325 円（令和 6 年度の金額です。改定される可能性があります） 

・スポーツ振興センター掛金は年間 460 円 

 

（３）就学奨励金の申請について 

西宮市では、給食費や学用品費などの学校教育活動における必要な経費の一部を援助してい

ます。令和７年度の申請書は４月に、新１年生につきましては、入学後に配付いたします。     

就学奨励金制度の詳細については、教育委員会学事課奨学チームにお問い合わせください。       

（学事課 奨学チーム TEL 0798-35-3851）  
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９ 物品の準備 

     

    （１） 新１年生対象の標準服等の予約注文と採寸について 

            下記の日時で予約注文と採寸を業者により行います。 

お子様と一緒に来校してください。 

 

        ２月４日（火）１６：００～１７：３０ （体育館） 

 

    （２） 予約品の受取 

            下記の日時で予約物品の受け渡しを行います。 

できるだけ保護者の方でお願いします。 

 

        ３月４日（火）１６：００～１７：００ （格技室） 

     

      ※ 予約申込書とお金を持参してください。 

        （釣り銭のないようご協力ください。） 

      ※ 予約日または受取日にご都合の悪い方は、Ｐ.1６の 

          表をご覧のうえ、業者に直接連絡してください。 
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サイズ 価格 サイズ 価格

～ＳＳ 16,800 １５０,   SS～５L 2,240

Ｓ・Ｍ 17,300

Ｌ・ＬＬ 17,600

Ｏ～ＯＯ 18,200 ＳＳ～Ｌ 2,160

Ｂ体・別寸 18,900 ＬＬ～３Ｌ 2,280

Ａ体・Ｂ体 2,000 ４Ｌ・別寸 2,780

別寸 2,800 学年色(新1年：青) 160

Ａ体・Ｂ体 1,950

別寸 2,850

Ｗ６２ 8,500 　◎上靴（体育館シューズ）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～２７．０ｃｍ 3,150

Ｗ６４～Ｗ６８ 9,000 ２７．５ｃｍ～ 3,300

Ｗ７０～Ｗ７４ 9,200 　　　ナップサック 2,950

Ｗ７６～Ｗ８０ 9,300

Ｗ８２～ 10,200

Ｗ６1～Ｗ６８ 6,000 SS～３L 4,440

Ｗ７０～Ｗ７４ 6,150 SS～３L 3,910

Ｗ７６～Ｗ８０ 6,250 SS～３L 1,330

Ｗ８２～別寸 6,900 SS～３L 1,490

　◎ネクタイ 1,950 SS～３L 1,300

　　靴下 ２２～２８ 300 SS～３L 2,160

　　革ベルト 1,400 Ｆ 620

　　半袖ポロシャツ 全サイズ 2,200 Ｆ、LL 390

　◎標準服（上着） 全サイズ 13,400 Ｆ、LL 490

　(◎)標準服（スカート） 全サイズ 10,800 870

Ａ体・Ｂ体 1,950

別寸 2,600 ◎　今回必ず購入していただくもの

　◆棒タイ（夏服用） 120 ◆　予約時に採寸し、入学後に支払い・受け取りするもの

　◆夏スカート 全サイズ 9,350 ◇　入学後に販売の案内をいたします

Ａ体・Ｂ体 1,900

完全別寸 2,500

Ｂ

　◎長袖カッターブラウス

　◇水泳ゴーグル

　◇水泳（サポーター）女

　◆半袖丸襟ブラウス

　◎長袖カッターシャツ

　◆半袖開襟シャツ
④  冨士屋靴店　　　　　　Ｔｅｌ　（０７９８） ６７－５５３３

⑤   (株)大塚ユニフォーム　　Ｔｅｌ　(０７８) ７９４－２１４７

　◎ジャージ（上）

　◇水泳（ラッシュガード）

　◇女子水着セパレート下

　◇女子水着セパレート上

Ａ
・
Ｂ
　
共
通

　◎標準服（スラックス）

　◆夏スラックス

※　受け取りの際は釣り銭のないようにお願いします

　◇水泳（サポーター）男

　◇水泳（帽子）

　◇男子水着

　◎ジャージ（下）

令和7年度(2025年度)　　　平木中学校　　販売価格表

品目 品目

①  ハタ洋服店　　　　　Ｔｅｌ　（０７９８）２２－２６０４ ②  西日本ユニ（株）　Ｔｅｌ　(０７８) ４１４－８２０１

Ａ

　◎標準服（上着）

　◎半袖体操服

③  日本ユニフォーム（株）　　Ｔｅｌ　（０７９７）７３－２１００

  ◎ゼッケン

　◎ハーフパンツ（男女兼用）
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１０  第 48 回入学式のご案内 

    ■ 日時 

        令和７年（２０２５年） ４月１１日（金） 

        ◇ 集合完了  ８時３０分（運動場） 

◇ 開式     ９時３０分（体育館） 

            ※雨天の場合、当日新入生に集合場所の変更を指示します。 

            ※保護者は、９時までに体育館への入場をお願いします。（８時３０分開場） 

          ※写真やビデオでの撮影は、保護者席に着席してお願いします。なお、三脚やフラッシュによる 

撮影は進行の妨げになりますので、ご遠慮いただきますようお願いします。 

            ※生徒のプライバシーに配慮し、撮影した写真や動画などをインターネット上に投稿することは 

              固くお断りします。 

 

■ 場所 

     本校体育館 

 

■ 準備物 

     ①就学通知書 

       ②上靴（青色ライン体育館シューズ） 

       ③靴を入れる袋 

     ④筆記用具 

     ⑤教科書を入れるカバン（記名しておいてください） 

※①は生徒に持たせてください。教室で回収します。 

※持ち物のすべてに、必ず記名をしてください。 

※保護者も必ずスリッパ等の上履き・靴袋をご持参ください。 

 

■ その他 

① 当日グラウンド（雨天時体育館下）で、掲示にてクラス分け発表を行います。 

② 服装を整えて登校してください。（標準服・ネクタイ・通学用靴・上靴等） 

③ 本校の集合時刻が通知書とは異なる場合があるかもしれませんが、上記のとおりご案内した時刻に

集合してください。 

④ ミマモルメの手続きが完了している方は、入学式の日から欠席連絡できます。 

（平木中のミマモルメによる欠席連絡は前日 19：00～当日 8：10 までです。） 

⑤ 入学式終了後、ＰＴＡ学級委員の選出等の説明を行いますので、新入生退場後もその場にお残り 

          ください。説明後、各教室に移動し、学活を参観していただきます。 

⑥ その他、入学についてご不明な点がありましたら、中学校まで問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

〒６６２－０８３５  西宮市平木町６番１９号 

西宮市立平木中学校 

TEL ０７９８－６５－４５００ 
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