
                    

  
 
 
 
  令和 4 年(2022 年)１月７日(金) 

                                      

万里一空（ばんりいっくう）を胸に 

自らのやるべきことを見失わずに励んだり頑張り続けたりすることを「万里一空」と言います。 

新たな年が始まり、多くの生徒が目標や志を立てたと思います。そんな頑張ろうと思っている全ての

生徒の背中を押すことができたらという思いで始業式には次のような話をしました。 

保護者ならびに地域の皆様方、本年も本校の教育活動へのご理解とご支援をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西宮市立平木中学校学校通信  

（前略） 
さて、３学期の始業式にあたって、気に入った新聞とネットの記事がありましたので紹介します。 
まず、12 月の神戸新聞に載っていた「好きな言葉を誰にでも」という中学生のものです。 

 
私は「ありがとう」「ごめんなさい」の二つの言葉が大切だと思います。今までの生活で、そう感じました。 
ありがとうは、言われて嫌な思いをする人はいないと思います。自分自身、感謝の気持ちを伝えられて嫌な思
いをしたことはないし、とても嬉しい気持ちになることばかりです。 
ごめんなさいは、自分が少しでも悪いことをしてしまったと思ったら、すぐに言うべきだと私は思います。（中略） 
私は誰の前でも関係なく、ありがとう、ごめんなさいを言えるようになりたい、そして好きな言葉を大切にできる
人になりたいと思いました。 

 
今、紹介した中学生と同じように、「好きな言葉を大切にしたい」という思いを持っている人がいるか

もしれません。また、「誰にでも優しくできる人になりたい」とか「嘘をつかない人になりたい」「人を
差別したり、いじめたりしない人になる」と考えている人もいるかもしれません。 

ここで考えて欲しいことは、皆さんが考えている「こんな人になりたい」「今年はこんなことを頑張り
たい」という目標や志が具体的であるかという点です。よく「勉強を頑張る」とか「何事にも一生懸命
に取り組む」という目標を立てる人がいます。それはそれで良いのですが、中学生としては、もう一歩
踏み込んで考えて欲しいと思っています。目標や志を立てたら、達成できたのかどうかを振り返る時が
きます。その時に、「できた」「できなかった」が分かるように、具体的な目標や志にしておくことが大
切です。 

例えば「勉強を頑張る」という目標を「１日２時間の家庭学習をする」に変えると、できたかできな
かったかが、はっきりします。「できた」と思えたら新たな目標に向けて挑戦していけます。「できなか
った」と思ったら、その原因は何なのかを考えて、取組み方を修正して再挑戦します。この繰り返しに
よって、人は人として一歩ずつ成長していけるのではないかと考えます。皆さんの成長を信じます。 

 
次に、「前向きになれる言葉９つ」という記事を見つけました。そのうちの１つを紹介します。 
 

努力しても努力してもここぞと言うときに失敗してしまうことは人生でほぼ必ずと言っていいほどあるでしょう。 
努力しても必ず成功するとは限りません。しかし、失敗してしまったら、そのあとには何も残らないのでしょうか。 
いいえ、そのあとには必ず「成長」が残ります。確かに努力しても「成功」が約束されているわけではありませ
ん。しかし努力すれば「成長」は必ず約束されています。その「成長」が目に見えるものか目に見えないものか
は人それぞれですが、努力した先には「前より確実に成長した自分」がいるはずです。 
 
皆さんには、常に感謝の気持ちを持ちながら、自らの目標や志に向って努力を続け、人として大きく成
長する１年にしてほしいと願っています。そこで、「万里一空」という言葉を送ります。自分のやるべき
ことを見失わずに一つの目標に向って励んだり頑張り続けたりするという意味です。現状に満足せず、
「万里一空」を胸に頑張ってください。 
 

最後に、依然として、新型コロナウイルスの影響が続いています。私たちにできることは限られてい
ます。一人一人が、しっかりと感染防止に取り組むことです。これまで何度も言ってきたことですが、
気を緩めることなく、マスクの着用や手洗いの徹底などの感染防止に協力をお願いします。特に３年生
は、全力で体調管理をしなければなりません。 

引き続き、自分、家族、友達の命や健康、そして人権を大切にしましょう。 



＊新旧生徒会執行部役員交代＊ 
今年度もコロナウイルス感染症の影

響で、今までのような取り組みはでき

ませんでしたが、これまで様々な場面

で全校生を牽引してくれた旧執行部役

員が、12 月末で退任しました。たくさ

んの労力と工夫で平木中学校を支えて

くれました。本当にご苦労様でした。

また次期生徒会役員選挙を 12 月上旬に

行いました。立候補者、応援者共に、

堂々と演説をしました。平木中学校を

さらに良くしていきたいという熱い想

いを全校生に語る姿は大変頼もしいも

のでした。新たに決定した８人の執行

部役員のみなさん、1 年間どうぞよろし

くお願いします。 

 

 

 ★2022 年執行部役員★ 
 【会長】Ｍ・Ｈ 
 【副会長】Ｎ・Ｓ  Ａ・Ｎ 
【生活】Ｍ・Ｙ【環境】Ｍ・Ｓ   

 【給食】Ｓ・Ｓ【保体】Ｏ・Ｋ   
 【図書】Ｎ・Ｔ   
 

＊人権集会（テレビ放送）＊ 

 １２月７日（火）に人権集会を行いまし

た。今年度もライブ放送による集会となり

ました。集会では、各学年代表者による人

権作文の発表と、各学年の人権学習の報告

を行いました。どの発表者も、堂々と想い

を伝えることができていました。聴いてい

る人も真剣に耳を傾け、人権学習を通して

感じたことを一生懸命にまとめていました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

行事予定      
 

１ 土 元日 
２ 日 学校閉鎖 

３ 月 学校閉鎖 
７ 金 ３学期始業式 

新生徒会執行部認証式 
10 月 成人の日 

11 火 給食開始 総務委員会 教育相談 SC 
朝の声かけ運動 

12 水 ノー部活・会議デー 定時退勤日 
購買 12：20～13：10 教育相談 
朝の声かけ運動 図書館開放 

13 木 教育相談 

14 金 １，２年課題・実力考査 専門委員会 
朝の声かけ運動 

15 土 サッカー会場 

17 月 震災に学ぶ集い 教育相談 
新入生入学説明会 14：00  
学校徴収金口座振替日 

18 火 小学校保護者対象オープンスクール（～21） 
SC 教育相談 

19 水 ノー部活・会議デー 定時退勤日 
教育相談 図書館開放 

20 木 教育相談 

22 土 卓球複数校方式（ＡＭ） 

24 月 放課後部活動なし 

25 火 SC 

26 水 ノー部活・会議デー 定時退勤日 
購買 12：40～13：30 

28 金 ６年生（新１年生）学校見学 

29 土 西宮市新人駅伝大会 

31 月 放課後部活動なし 朝の声かけ運動 

２月の予定 〈絶対下校 17：30〉 
・新入生物品予約・採寸（2 日）  
・私立高校入試（10 日） 
・１、２年道徳授業参観・懇談（10 日） 
・公立推薦特色多部制Ⅰ期検査（16 日） 
・学年末考査（17 日、18 日、21 日） 
・特別支援学校入試（22 日） 

令和 4 年 1 月 1 日より新 HP が公開されていま
す。「お気に入り」や「ブックマーク」などに登録さ
れている保護者の皆さまは再登録を願います。 
【新 HP アドレス】 
 https://www.fureai-cloud.jp/hirakij/ 


