
 

 

 

 

目的があるから頑張れる 頑張るから成長できる 

夏のじりじりと焼けつくような日差しが少しずつやわらぎ、一年のなかでも特に過ごしやすい

秋の始まりを知らせるのが秋分の日です。第 45回体育大会は秋分の日である 9月 23日に実施

を予定していましたが、雨天のため 9月 29日に延期して実施しました。 

さわやかな秋晴れのもと、コロナ禍のためにご来賓の

方々はお招きできませんでしたが、保護者の皆様方に見守

っていただくなかで全ての学年がともに演技と競技を発

表することができました。 

開会式で「この体育大会の目的は、各自の持っている能力

を余すことなく発揮し、演技や競技・応援をすることであり、

みんなで創り上げることのすばらしさや集団で力を合わせる

ことの充実感を味わうことです」と伝え、「仲間を大切にす

る心」「何事にも一生懸命に取り組む姿勢」「感謝の気持ち」を表現して欲しいと願いました。 

体育の授業や休み時間を使って練習してきた成果とともに、互いを思いやり、励まし合い、支

え合えるという平木中生の良いところを遺憾なく発揮してくれていました。特に、入場行進は、

いずれの学年も「さあ、頑張るぞ」という気持ちが大きな腕の振りやまっすぐに前を見つめる眼

差しからヒシヒシと伝わってきました。また、１・２年生の徒手体操やリズム体操、ダンスでは

「静」と「動」のメリハリのある動きに心を奪われました。3年生女子のダンスは、指先まで神

経を注いでいる演技と美しさから豊かな表現力を感じました。３年生男子の組立体操は、素早い

移動と強い演技を披露し、多くの保護者や後輩に勇気を与えてくれたと思います。 

閉会式では、「これまでの練習と今日の本番で感じたことや学んだことを明日からの学校生活

で生かしてほしい」と願いました。 

1年生の振り返りに「『みんなで協力しよう』ということを体育大会で身につけられたと思うので、こ

の一体感を他の行事でも発表できたら良いと思います」「先輩たちがこっちを見て手を振ってくれたり

頑張ってと言ってくれたりしたので、緊張がほぐれて頑張ろうと思えました」とありました。あらため

て、ねらいを明確にすることが、生徒の成長を促すことにつながると実感できた行事でした。 

 

この体育大会は、生徒に貸与しているタブレットを使って、ご家庭でも観覧できるようにリア

ルタイム配信をしてみました。如何でしたか。                  （校長） 
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＊中連体で校歌を披露します！＊ 

11 月 10 日（木）阪神甲子園球場で中学
校連合体育大会が３年ぶりに開催されま

す。コロナウイルス感染拡大防止のため、
例年実施していた校歌交歓はＣＤでの披露
となります。そのためのＣＤ録音が３年生
生徒会役員・３年ボランティア総勢４０名
で行われました。 
学校を代表して 
しっかりと取り 
組んでいました。 
中連体当日が 
楽しみです。 

 

＊西側トイレが新しくなりました＊ 

７月の半ばより始まった各階西側トイレの 

全面改修もいよいよ終盤を迎え、１１日に

は使用可能となる予定です。全個室の洋式

化に加え、男子の小便器は自動洗浄となる

などとても使いやすくなっています。また

東側の湿式と違い、乾式となり、清掃の方

法も変わります。長年かかって実現したト

イレ全面改修です。みんなが気持ちよく使

用できるように心がけましょう。 

 

 

 

 

 

＊合唱練習が始まります＊ 

２０日（木）のアミティホールで実施され

る合唱コンクールですが、今年もコロナ感

染症拡大防止のため規模を縮小して実施し

ます。ただ今年は、３年ぶりに全学年が一

堂に介してコンクールを行います。先輩か

ら後輩へと伝統を受け継ぐ素晴らしいコン

クールになるといいですね。短い期間です

が、どのクラスも心を合わせて練習に励ん

でください。 

なお、合唱コンクール当日は各ご家庭１名の入場で、学年毎に入れ替えを行います。お子様の学

年以外のご観覧は出来ません。あらかじめご了承ください。（ご兄弟、ご姉妹などで続けて観覧

される場合も、一旦ご退場いただくことになります） 

行事予定  

３ 月 絶対下校 17：30 

４ 火 中間考査 給食なし 

５ 水 中間考査 給食あり 部活動あり 

合唱練習開始 専門委員会 

６ 木 ＳＣ 

７ 金 生徒会集会 英語検定 

１０ 月 スポーツの日 

１１ 火 総務委員会 

１２ 水 ノー部活・会議デー 定時退勤日 

購買 12：20～13：10 

１３ 木 ＳＣ 

１６ 日 新人大会サッカー会場 

１８ 火 学校給食費口座振替日 

１９ 水 ノー部活・会議デー 定時退勤日 

図書館開放 

２０ 木 合唱コンクール・文化活動発表会 

給食なし 

２２ 土 西宮市駅伝大会 

２４ 月 後期時間割開始 放課後部活動なし 

２５ 火 ３年実力考査 

２６ 水 ノー部活・会議デー 定時退勤日 

こころん・サーモ（３年） 

図書館開放  

２７ 木 こころん・サーモ（２年） ＳＣ 

２８ 金 こころん・サーモ（１年） 

放課後部活動なし 

３１ 月 中連体前特別時間割（～11/14） 

 

１１月予定 〈絶対下校17：00〉 

・市内合唱祭（11/7）⇒中止 

・西宮市中学校連合体育大会（11/10）予備日（11） 

・期末考査（11/15～17） 

・第３回教育連携協議会（11/24） 


