
平尾小学校教育目標「人にやさしさ 自分につよさ めあてをもって取り組む子」 
 

 

 

 

 
 

人間関係づくりは大変です       校長 福田 章人 
 
新年度が始まって１か月が経とうとしています。多くの子どもたちは、新しい学年になって、

今年度の目標をもち、それに向かって活動している様子がとても良く伝わってきます。言うなれ

ば、はりきっています。また、新しい友達や新しい先生との出会いの中で、より良い人間関係を

創り出していこうと試行錯誤を繰り返しています。よくがんばっていた１か月間でした。 

子どもたちは、新学期から新しい環境や新しい学習にずっと接してきているため、緊張の連続

だったことと思います。大人でも、新しい職場に異動すると疲れます。大人より順応性が高いと

言われる子どもでもストレスはかかっています。特に、新しい環境での人間関係づくりは大変で

す。新しい職場や集団に慣れるまで大変なことは、大人でもよく分かることと思います。子ども

たちの中には期待や楽しさ以上に、先が見通すことができない不安をもったり人間関係の構築に

苦労したりして、疲れてしまっている子も多くいます。疲れがたまって体の外側に様々な現象と

して出てくることもあるかも知れません。ゴールデンウィークには、気持ちを切り替えるととも

に、心と体をゆっくり休ませる時間も取ってください。 

学校では子どもたちの不安を取り除く対応を子どもたちや保護者の皆様と相談しながら進めて

いきたいと思っております。気軽に学級担任へご相談ください。また、毎週火曜日にはスクール

カウンセラーも勤務しております。ぜひ、ご相談ください。学級担任以外の学年の教員、養護教

諭、副校長など多くの教員もおりますので、ご相談いただけ

れば幸いです。スクールカウンセラーの面談予約は、スクー

ルカウンセラーに直接お申込みいただいてもかまいませんし

学級担任に電話や連絡帳で申し込んでいただいてもかまいま

せん。副校長や養護教諭等どの教員からでも予約可能です。

お電話ください。登校しぶりなど、お困りのことがありまし

たら、すぐにご相談されることをお勧めいたします。 

近くの「ふれんど平尾」にも教育相談室・特別支援教育相

談室・発達支援センターレスポ―いなぎがあります。ぜひ、

こちらもご利用ください。また、稲城市子ども家庭支援セン

ターでは広く子育ての相談を受けています。子ども家庭支援

センターやスクールソーシャルワーカーはご自宅で相談する

こともできます。また、稲城市教育委員会では今年度から不

登校支援員も配置しています。ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度５月号 

 

家庭数 

 
令和６年 ５月 １日 

稲城市立平尾小学校 

校 長 福田 章人 

 

連絡先 
 

スクールカウンセラー 
平尾小学校 ３３１－４３９１ 

教育相談室（電話相談・来室相談） 
        ふれんど平尾内 
         ３３１－６６８６ 
特別支援教育相談室 
        ふれんど平尾内 
         ３３１－７３０２ 
発達支援センターレスポ―いなぎ 

ふれんど平尾内 
３３１－８７９４ 

子ども家庭支援センター 
３７８－６３６６ 

スクールソーシャルワーカー 
平尾小学校経由 ３３１－４３９１ 

不登校支援員 
平尾小学校経由 ３３１－４３９１ 

教材費の集金について（５月１１日のＰＴＡ総会後に改めてご連絡いたします。） 

６年生以外は学期ごとに３回集金いたします。学校全体で集金期間を決めています。ご協力

ください。１学期分の集金は６月上旬の予定ですので、ご準備ください。 

 

１学期の集金額 （ ）内は集金予定年額 

１年生・・・ 8,000 円（14,000円）  ２・３年生・・・７,000円（10,000円） 

４年生・・・ ８,000円（1５,000円） ５年生・・・8,000 円（17,000円） 

６年生・・・10,000 円（67,000円）  なかよし学級は個別に対応します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年のお知らせ 

１年 
 

１、汗拭きタオルと水筒について 

休み時間や体育の後など、かなりの汗をかい

ているお子さんが増えてきました。また、運動

会の練習も始まっています。十分な水分補給が

できるよう、水筒を持たせてくださっても結構

です。汗拭きタオルは、記名したものを１枚持

たせるようにしてください。汗拭きタオルは毎

日持ち帰りますので、洗濯してください。運動

会の連絡については、後日、配布します。 
 

２、図書バックについて 

５月から本の貸し出しを始めます。学級によ

り日にちは異なるため、予定表をご確認の上、

図書バックと貸し出した本を持たせてくださ

い。 
 

３、６月から５時間授業始めます 

 ５時間授業の下校は 14：20頃、特別時程の

場合は 13：50 頃となりますので、今後の学

校だよりの授業時間をご確認ください。 

４年 
 

１、運動会について 

―詳しくは、後日お知らせします― 

４年生児童の出場種目は、８０ｍ走と団体演

技（フラッグダンス）です。走順等は後日配布

のお便りにてご確認ください。 

また、フラッグダンスで必要な旗を購入しま

した。教材費は後日集金します。 
 

２、汗拭きタオル・水筒・着替えについて 

休み時間や体育の後など、かなりの汗をかい

ているお子さんが増えてきました。また、運動

会の練習も始まっています。十分な水分補給が

できるよう、水筒を持たせてくださっても結構

です。汗拭きタオル、着替えが必要かどうか、

お子さんと相談して持たせてください。その際

は、必ず、記名をしてください。 

３年 
 

１、 毛筆書写の学習について 

 5 月２７日（月）の週から、毛筆書写の学習

を始めます。必要な持ち物がありますので、ご

確認ください。 

＜持ち物＞ 

・習字用のぞうきん 

・５００mLのペットボトル（ふたつき） 

・新聞紙（あるご家庭） 

5月２４日（金）までにご用意ください。 
 

２、校外学習について 

３年生は校外学習で外に出る機会が多くあり

ます。その際に、必要な持ち物をご用意くださ

い。校外学習の日程は、年間行事予定や、クラ

スルームで配信する時間割をご確認ください。 

＜持ち物＞ 

・水筒（肩からかけられるひも付きでお願いします。） 

・帽子 

・汗拭きタオル 

※天候に合わせて、準備するものを確認してい

ただけると助かります。 

２年 

 

１、汗拭きタオルと水筒について 

休み時間や体育の後など、かなりの汗をかい

ているお子さんが増えてきました。また、運動

会の練習も始まっています。十分な水分補給が

できるよう、水筒を持たせてくださっても結構

です。汗拭きタオルは、記名したものを１枚持

たせるようにしてください。 
 

２、運動会について 

―詳しくは、後日お知らせします― 

２年生児童の出場種目は、５０ｍ走と団体演

技です。ポンポンを持ってかっこよく踊りま

す。教材費は後日集金します。走順等は後日配

布のお便りにてご確認ください。 
 

３、牛乳パックの準備について 

生活科の野菜作りで牛乳パックを使用しま

す。一人 2 つご用意ください。洗って切り開

いたものに大きく記名をして持たせてくださ

い。持ってくる日は、また、後日お伝えします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※運動会の振替休業日：５月２０日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年 

 
１、音楽鑑賞教室について 

５月１４日（火）に音楽鑑賞教室を行いま

す。給食はありません。昼食をご準備くださ

い。 
 
２、運動会について 

―詳しくは、後日お知らせします― 

５年生児童のプログラムは、１００ｍ走 

と団体競技です。１００ｍ走と団体競技の競

技順番は分けて実施します。走順等は後日配

布のお便りにてご確認ください。 
 

３、ノートについて 

ノートのご準備ありがとうございました。

教科ごとに分けて使用するように指導をして

います。兼用することのないようにしてくだ

さい。 

６年 
 
１、運動会について 

―詳しくは、後日お知らせします― 

６年生児童の出場種目は、１００ｍ走と団体

演技（ソーラン節）です。走順等は後日配布の

お便りにてご確認ください。 

また、ソーラン節で着用するはっぴを購入し

ました。教材費は後日集金します。 
 

２、汗拭きタオルと水筒について 

休み時間や体育の後など、かなりの汗をかい

ているお子さんが増えてきました。また、運動

会の練習も始まっています。十分な水分補給が

できるよう、水筒を持たせてくださっても結構

です。汗拭きタオルは、記名したものを１枚持

たせるようにしてください。 

なかよし学級 
 

１、学校生活支援シートと個別指導計画について 

 保護者会でお配りした学校生活支援シート

をご提出いただき、ありがとうございました。

それを基にして、個別指導計画を作成してお

ります。作成が終わり次第、青い封筒に入れて

各家庭に配布いたしますので、内容をご確認

ください。修正や加筆がある場合は、朱書きで

修正の上、再度、ご返却ください。了承いただ

けるようでしたら、署名と押印をしていただ

き、青い封筒に入れてご返却ください。後日、

コピーをお渡ししますので、封筒だけを学校

に返却し、コピーはご家庭での保管をお願い

します。 
 

２、通知表あゆみについて 

通常学級での通知表の形式変更に伴い、な

かよし学級では、あゆみと個別指導計画を併

合します。学期ごとに個別指導計画を作成し

て、学期末に評価を記入してお渡しします。 

５月の生活目標     （生活指導部） 

 

初夏の気持ちがよい気候になりました。 

運動会の練習も始まり、新学期から頑張って

きた子どもたちの体にも疲れがたまる時期で

す。今月は一層、「早寝・早起き・朝ごはん・

朝うんち」等、規則正しい生活を心がけてくだ

さい。規則正しい生活習慣は、疲れにくく、ま

た、体調を回復しやすいといわれています。子

どもたちへの声掛けを、よろしくお願いいたし

ます。 

運動会について 
 

詳細は、後日配布する案内をご参照くだ

さい。 
 

日 時 ：令和６年５月１８日（土）  

午前８時３０分～正午頃  

登校時刻 午前８時              

※雨天の場合は休業日となります。その場 

 合、運動会は５月１９日(日)に行います。 

会 場 ：平尾小学校 校庭 

※開会式から閉会式まで全校が校庭で行い

ます。 

・開会式８時３０分､閉会式１１時３５分頃 

※各学年の進捗状況によっては、終了時刻

が前後します。 

※５月２０日(月)は振替休業日です。 

体調管理に気を付けてください 
 

 運動量が多くなったり、外での活動が多く

なったりして、疲れがたまります。まだ、体

が暑さに慣れていないので体調が悪くなりが

ちです。低学年は９時、高学年は１０時まで

に眠るようにご指導ください。寝る間際にデ

ィスプレーを見つめていると睡眠に入れなく

なります。体調管理を十分にしてください。 



 

 

 

日 曜 学校行事等 １年 ２年 3年 4年 5年 6年 なかよし 1年 2年 3年 4年 5年 6年 

1 水 安全指導 ４校時まで        4   4   4   4   4 4 

2 木 
内科健診（1、3、5年） 

交流学年活動上学年班会議 
内科  内科  内科   4   5   6   6   6   6   

3 金 憲法記念日              

4 土 みどりの日              

5 日 こどもの日              

6 月 振替休日              

7 火 避難訓練        4   5   6   6   6   6   

8 水 特別時程 ４校時まで        4   4   4   4   4 4 

9 木 
交流学年活動顔合わせ 

歯科健診３，４、６年 
  歯科 歯科  歯科  4   5   6   6   6   6   

10 金 尿検査 1次（全学年） 尿 尿 尿 尿 尿 尿  尿 4   5   5   6   6   6   

11 土 PTA総会（9：30体育館）              

12 日                

13 月 
全校朝会 開校記念日 

委員会活動② 

尿検査 1次（予備日） 

    委員会  委員会   4   5   5   5   6   6   

14 火 音楽鑑賞教室（５年）     鑑賞   4    5   6   6   6   6   

15 水 運動会全体練習 1～5 年 ４校時まで        4   4   4   4   ４   5   

16 木          4    5   6   6   6   6   

17 金 
４校時まで 

運動会リハーサル 
       4 4 4 4 4 4 

18 土 第２３回 運動会        4   4   4   4   4   4   

19 日 運動会予備日              

20 月 振替休業日              

21 火 運動会予備日②                          4    5   6   6   6   6   

22 水         4   4   4   4   5   5   

23 木 
児童集会② 

心臓検診（1年・該当者） 
心臓       ４   5   6   6   6   6   

24 金          ４   5   5   6   6   6   

25 土                  

26 日                

27 月 
全校朝会 尿検査（２次） 

クラブ活動② 
   クラブ  クラブ  クラブ   4   5   5   6   6   6   

28 火 特別時程        ４   5   6   6   6   6   

29 水 心臓検診（欠席者）        4   4   4   4   5   5   

30 木 交流学年活動上学年班会議        ４   5   6   6   6   6   

31 金 眼科健診（全） 眼科 眼科 眼科 眼科 眼科  眼科  眼科  ４ 5 5 6 6 6 

今後の主な予定 

６月 
3日(月)全校朝会 安全指導 委員会活動 ４日(火)1年５校時授業始  こころの劇場(６年) 交流学年活動 
6日(木)歯科健診(5年) 7日(金)尿検査２次予備日 ８日(土)学校公開日 避難訓練(引き渡し訓練) 
10日(月)全校朝会 水泳指導始・水泳特別時間割始 12日(水)特別時程４校時まで  
17日(月)全校朝会 クラブ活動 読書週間始 １８日(火)なかよし遠足 19日(水)特別時程４校時まで 
20 日(木)音楽朝会 24 日(月)全校朝会 クラブ活動 ２５日(火)市内巡り(３年)   26 日(水)特別時程４校時まで 
27日(木)児童集会 ２８日(金)６年５校時まで野沢温泉村宿泊体験説明会 読書週間終 
７月 
1日(月) 全校朝会 安全指導 3日(水)PTA 読み聞かせ 4日(木)児童集会 避難訓練 
8日(月)全校朝会 委員会活動  9日(火)交流学年活動 ジャイアンツアカデミー（４年）  
10日(水)野沢宿泊前健康相談（希望者） 11日(木)音楽朝会 15日(月)海の日 17日(水) 給食終了 
16日(火) ジャイアンツアカデミー（４年） 
18日(木) 特別時程 水泳指導終 水泳特別時間割終 モアレ検査（PM） 19日(金) 特別時程 終業式 
２２日(月)～２６日（金）個人面談 ２２日（月）～２５日(木) 野沢温泉村宿泊体験学習（６年） 

５月の行事予定 


