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 入学してから２か月が経ちました。日々成長していく子供たちに驚きを感じています。けがをした

友達を保健室に連れて行ったり、朝顔の種をまき、積極的に水やりをしたりする児童の姿を見ること

ができました。どんなことにも一生懸命頑張る力や、助け合う力を育んでいけるように寄り添ってい

けたらと思います。 

 さて、６月からは水泳指導が始まります。さらに暑い日々が続くと思いますが、子供たちの体調管

理を第一に、指導していきます。 

 今月も保護者の皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

① セーフティ教室について 

日時：６月２日（水） 

場所：各教室 

内容：家庭・地域・学校の連携による非行・犯罪被害から児童を守る具体的な取り組み 

※保護者の方への講演会は行わないことになりました。 

 

② 交通安全教室について 

日時：６月１８日（金）９：３５～ 

場所：学校・近隣 

内容：多摩中央警察の方が来校し、交通安全について教えてくださいます。 

 

③ 生活科校外学習について 

日時：６月８日（火）、６月１５日（火）１・２校時 

場所：近隣公園 

持ち物：黄色帽子・タオル・水筒 

      その他の学習道具は時間割通りです。ランドセルで登校させてください 

④ 下校時刻について 

６月１日（火）～５時間授業が始まります。火、木、金は下校時刻が１４時２５分頃にな

ります。特別時程の５時間の場合は、下校時刻が１３時５０分頃になります。 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

５／３１④     

全校朝会 

 

１    ⑤ 

特別時程 

５時間授業

（始）尿検査

二次（予備） 

２    ④ 

 

セーフティ教室 

 

３    ⑤ 

 

児童集会 

眼科検診 

４    ⑤ 

 

５   ③ 

土曜授業 

スポーツテスト 

７    ④ 

全校朝会 

安全指導 

８   ⑤ ９    ④ 

特別時程 

１０    ⑤ 

児童集会 

１１    ⑤ １２                                     

１４    ④ 

全校朝会  

安全指導 

１５    ⑤ 

避難訓練 

１６    ④ 

 

１７    ⑤ 

児童集会 

１８     ⑤ 

交通安全教室 

 

１９ 

２１    ④ 

読書週間（始） 

水泳時程開始 

２２    ⑤ 

 

２３    ④ 

特別時程 

２４    ⑤ 

児童集会 

２５    ⑤ 

ヒラリンタイム 

２６ 

２８   ④ 

全校朝会 

２９    ⑤ ３０    ④ 

特別時程 

７／１   ⑤ 

児童集会 

安全指導 

２    ⑤ 

授業参観 

保護者会 

３   ③ 

土曜授業 

避難訓練 

（集団下校訓練） 

読書週間（終） 

５    ④ 

全校朝会 

６    ⑤ 

 

７    ④ 

 

８    ⑤ 

児童集会 

９    ⑤ １０ 

 

 

国語 

「おばさんとおばあさん」「くちばし」「お

もちやとおもちゃ」 

「あいうえおであそぼう」 

「おおきくなった」 

「おおきなかぶ」 

 

 

音楽 

「リズムとなかよし」 

「しろくまのジェンカ」 

「ぶんぶんぶん」 

 

生活 

「こうていをたんけんしよう」 

「げんきにそだてわたしのはな」   

「あそびばにでかけよう」 

 

 

 

図工 

「折り紙・粘土であそぼう」 

「うきうきボックス」 

「ながーいかみから」 

算数 

「のこりはいくつちがいはいくつ」  

「どちらがながい」 体育 

「みずあそび」「いろいろな鬼遊

び」「鉄棒を使った運動遊び」 

「マットを使った運動遊び」 

学活 
「図書室の使い方」「プールの入り方」 

「雨の日の遊び方」 

特別の教科 

道徳 

「親切、思いやり」「希望と勇気」 

「公正、公平、社会正義」 

「生命尊重」 

裏面へ 



⑤ 水泳指導について（後日配布の「水泳指導についてのお願い」をよくお読みください） 

・月曜日１，２校時 と 水曜日３，４校時に２クラスずつおこないます。 

・行事等で予定が変更になることもあります。 

・天候や気温、水温等の関係で中止となった場合は、通常の体育授業をします。 

体操着も用意してください。 

     ・水泳カードの押印・必要事項の記入漏れの場合はプールに入れません。 

※ 初回の水泳指導は２１日（月）です。天候にかかわらず、必ず水泳セットを 

持たせてくださるようお願いいたします。 

※ 髪が長い場合は、帽子の中に入れやすいよう、結んできてください。ゴムは 

飾りのないシンプルなものにしてください。ピンや髪どめも危ないので水泳  

     の日にはつけないようにしてください。また、傷テープをしていてもけがを 

している場合は入れません。手足の爪を切ってきてください。 

 

 

 

 

 

⑥ 水着販売について 

６月２日（水）９時３０分から１１時３０分まで平尾小学校体育館前にて水着販売があ

ります。また、学校で購入しなくても構いません。 

⑦ 水泳帽子・水着について 

・水泳帽子は前面にマジックテープが付いているものをご購入ください。 

・付いてない場合は、マジックテープのやわらかい面（必要な方には学校より配布）を縫 

    い付けてつけてください。授業で活用します。 

 

 

 

 

 

 
●着用できる水着は、上の絵のようなスクール水着・競泳水着です。（セパレートタイプ可） 

●ラッシュガードの着用は各ご家庭で判断してください。 

●水着には、必ず記名をお願いします。（場所は、どこでも） 

水着については、上記の水着であればどこで購入していただいても構いません。 

 

⑧ 授業参観・保護者会について 

授業参観 

時間：７月２日（金）５校時（午後１時３０分から２時１５分まで） 

場所：各教室                     

 

保護者会 

時間：午後２時４５分から１時間程度 

   場所：各教室 

    内容  ◇１学期の子供たちの様子について 

◇あゆみについて 

◇夏休みについて（生活・学習・水泳指導・補習） 

 

 

⑨ ヒラリンタイム 

   ヒラリンタイムとは、各クラスごとに体を動かす遊びを考えて行い、友達と交流する楽し

さを感じさせることを目的に行います。月に 1 回程度、朝８時３０分から８時４０分に行い

ます。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

体育活動中における紫外線対策について 

・体育活動や、屋外で活動する場面における紫外線の影響を考え、事前に家庭での対策を

お願いします。日焼け止めを使用する場合は、事前に家庭で塗ってきてからの登校をお

願いします。 

・水泳学習時に使用する場合は、プールの水質管理のため、水溶性ではない物を必ず使用

してください。また、ラッシュガードは使用可能です。 

水泳持ち物 

 水着、水泳帽、バスタオル、プールカード、水着を入れる袋（プールセット） 

●持ち物全てに記入をお願いします。 

男子 水泳帽への記名 女子 


