
１３日（月） １４日（火） １５日（水） 1６日（木）

１日（水） ２日（木）

６日（月） ７日（火） ８日（水） ９日（木） １０日（金）

～卒業
そ つ ぎ ょ う

式
し き

～

～春分
し ゅ ん ぶ ん

の日
ひ

～

彦根市教育委員会

１７日（金）

３日（金）

２１日（火） ２２日（水） ２３日（木） ２４日（金）

～修了
し ゅ う り ょ う

式
し き

～

２０日（月）

一日
い ち に ち

３食
し ょ く

規則
き そ く

正
た だ

しく食べましょう

春休
は る や す

みも元気
げ ん き

に過ごしましょう

～そつぎょうおいわいきゅうしょく～

とりにくの
てりやき

ブロッコリー
サラダ

ミートソース

こめこコッペパン

プレーン
オムレツ

ゆばのすましじる

はるキャベツの
スープに ソフトめん

キャベツの
うめあえ

かぼちゃとピーマンの
ソテー

ごはん

ひじきいり
さばそぼろどんのぐ

いんげんのソテー

ぶたにくの
マーマレードやき

いかのフリッター

むぎごはん みそしる

くきわかめの
きんぴら

ごはん
クリーム
シチューごはん

ぎゅうにくと
ちょうじふの
あまからに

あげえびまめ

なます

さといもの
みそしる

さばのしおやき

こんにゃくといんげんの
いためもの

ちらしずし すましじる

むぎごはん はるさめスープ

にくだんごのもちごめむし

バンバンジーサラダ

バターリッチパン

～ひなまつりこんだて～

おうみうどん

ちくわのてんぷら

ピーマンの
いためもの

かやくうどんの
しる

カレー

きゅうりのサラダ

～しがの日～

ごはん おでん

とうふハンバーグ

はくさいの
ゆかりあえ

～カルちゃんの日～

～せんいちゃんの日～～どんぶりの日～

とりにくの
しおこうじやき

しらたま
すましじる

きのこあえ

せきはん

ひなあられ

なのはなの
おひたし

オレンジ

とりにくのからあげ

1～3年：1ぽん

4～6年：2ほん

～リクエスト・セレクトきゅうしょく～

みかんゼリーまたは
とうにゅうプリン さわらの

さいきょうやき

1～2年：1こ

3～6年：2こ

おいわい
デザート

1～3年：1こ

4～6年：2こ

えだまめとコーンのソテー

こくとう
しょくパン

ヘルシーキッシュ

ミネストローネ

ごもくパオズ

むぎごはん

レバーと
ミートボールの
あまずあん

にらもやしいため

～てっちゃんの日～

むぎごはん


