
上甲子園中学校 PTA特別活動                令和６年（２０２４年）６月７日 

保護者の皆さまへ 

上甲子園中学校 PTA 

会長 谷 奈々子 

性の健康教育 

幸せに生きるため ―聞きたい あの話 この話― 
 

インターネットやＳＮＳの普及により、子どもたちの周囲には様々な情報があふれています。 

危険から身を守り、人生において責任ある選択をするために必要な知識とは？ 

大人も生徒たちと一緒に基礎から学び、最新の情報にアップデートしましょう。 

昨年の講座では２・３年生とその保護者を対象に行い「正しい知識を学ぶことの大切さが分かった」 

「自分についてよく知れた」「毎年開催してほしい」との感想が寄せられました。 

前回に引き続き思春期保健相談士の徳永桂子さんをお迎えし、２年生の生徒と一緒にお話を伺います。 

保護者は全学年対象といたします。ぜひご参加ください。 

 

日時  令和６年（２０２４年）７月３日（水）10:50～12:30 

 

会場  上甲子園中学校 体育館 

 

その他 上履き、筆記用具をお持ちください。 

    終了後に保護者向けの話、関連書籍の閲覧・頒布も予定しております。 

     

 

講師・徳永桂子さん 

全国の学校園などで、性教育、ＣＡＰ、エイズ啓発、デートＤＶ防止授業など、性・子ども・暴力防

止をキーワードに人権擁護活動をしている。さまざまな現場で子どもたちと関わっている体験から、

子どもたちに寄り添うおとなのための研修も多い。思春期保健相談士。２女２男の母。 

著書「からだノート～中学生の相談箱」「ココロ♡カラダ不思議つながり」「LGBT なんでも聞いてみ

よう」他 

 


