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     東京駅伝・インフルエンザ 

                 校長  太田 耕司 

2 月 6 日 全校朝礼 講話 

昨日、東京都中学校駅伝大会が、味の素スタジアムで行われ 

ました。選手の皆さん。そして応援に駆けつけてくれた皆さん。 

ご苦労様でした。そしてありがとうございました。千代田区は 

中等教育学校を含めて 3 校しかないとても小さな区ですから何 

十校もある大きな区にはなかなか勝てませんが、それでもここ 

数年、とてもよく頑張っています。昨日の大会では女子チームが 

44 位と過去最高の順位を記録しました。昨日の大会を見ていて、やはり努力はうそをつかな

い。ということを実感しました。真摯にまじめの努力している人やチームは、必ず何かを得

ることができます。まじめに真摯に努力することは素晴らしいことですね。昨日は本当にご

苦労様でした。 

 

3 週間後には、東京マラソンが行われます。今年から少しコースが変わり神保町交差点を通

ることになりました。神保町交差点では今度は本校の吹奏楽部のみんなが、応援の演奏をさ

せていただくことになっています。ちょうど第 4 回目の今年度最後の定期考査中ですが、吹

奏楽部の皆さんにはフルマラソンを走っている選手たちの力になるような素敵な演奏をお願

いしたいと思います。どうぞよろしくお願いします。  

 

さて、話は変わりますが、インフルエンザが猛威を振るっています。本校でも、2 年 1 組

と、1 年 1 組をそれぞれ学級閉鎖とし、部活動も控えて感染を抑えるように工夫してきまし

たが、まだ完全にはおさまってはいません。インフルエンザは、温度が 20 度、湿度が 20％

程度のところが最も感染しやすい状態になるのだそうです。教室の加湿器の水はきちんと入

っていますか。喚起はしっかりできていますか。各クラスでこうした取組をきちんと行うよ

うにしてください。またインフルエンザの予防は、手洗いとうがいが重要だとよく言われま

すが、実践できていますか。予防をしっかりと行いましょう。 

 

明日から、2 年生はスキー教室が始まります。3 年生は、今入学試験真っ盛りです。いよい

よ都内の私立高校の入学試験が 2 月 10 日（金）から、都立高校の入試が 2 月 24 日（金）に

迫ってきました。試験前ですから、体調を十分に整えて、実力がしっかりと発揮できるよう

に努力していください。 

【ご家庭の皆様へ】 
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 インフルエンザが猛威を振るっています。本校でも感染を抑えるために、 

学級閉鎖を実施したい、部活動を控えさせたりしていますが、まだ完全に 

おさまってはいません。インフルエンザは何よりも予防が大切です。 

ご家庭でも予防策を十分に実施してください。東京駅伝は応援ありがとうございました。 

 



２月の予定           席 書 会 

  1 月 13 日（金）に 3 年生、19 日（木）に  

2 年生、20 日（金）に 1 年生が席書会を体育 

館で行いました。どの学年もはじめに黙想を  

して、気持ちを落ち着けてから集中して取り 

組んでいました。   【 3 年 生 の 様 子 】 

 

 

   

 

 

【 2 年 生 の 様 子 】 

  

 

       

 

 

【 1 年 生 の 様 子 】 

 

 

 

 

 

  

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予定 

1 水  

2 木  

3 金 3 年直前ゼミ 

4 土  

5 日  

6 月 朝礼・安全指導・3 年直前ゼミ 

7 火 2 年スキー教室①・都立一次出願 

8 水 2 年スキー教室②・3 年直前ゼミ 

9 木 2 年スキー教室③ 

10 金 3 年短縮授業 

11 土 建国記念の日 

12 日  

13 月 朝礼・避難訓練・KHCS・3 年直前ゼミ 

14 火 都立願書取下げ 

15 水 都立願書再提出 

16 木  

17 金 3 年直前ゼミ（最終日） 

18 土 土曜授業日・1 年総合発表会 

19 日  

20 月 朝礼 

21 火  

22 水 学習教室（1･2 年） 

23 木  

24 金 定期考査Ⅳ（1･2 年）・都立入試 

新入生保護者説明会・3 年短縮授業 

25 土  

26 日  

27 月 定期考査Ⅳ（全学年）・朝礼なし 

28 火 定期考査Ⅳ（全学年） 

第 66 回東京都公立学校美術展覧会出品者一覧 

【美術】 

1 年 岡田明日花、現銀谷詩歩、津布久大輝 

2 年 中江玲、山本晃美、小野瑚悠、長尾南、森祐菜 

3 年 今宮冬音、鶴田美沙子、藤井りいら伊織、 

福田華世、中込楓、江ノ畑ちひろ、唐澤千春、 

津布久梨花、山嵜しえる、塩原由佳、中野香帆、 

笠原梨子、水野仁美、塩谷太一、篠田和希 

【技術】 

1年 喜多佳正、岩谷公誠 2 年 戸田大樹、関谷舞桜 

3 年 渡邊誠也、金田璃侑、塩谷太一 

【家庭】 

1年 石井李沙、岡田明日花、笠原楓二子、幸田かなた 

佐藤乃歩、松澤華鈴、宇田川亜唯、瀨崎日和、 

広瀬寛大 

【書写】 

1年 金本萌愛 2 年 川田夕夏、竹内なぎ、平田幹太 

3 年 平賀柚衣              (敬称略) 

会場：東京都美術館（台東区上野公園 8-36） 

会期：2 月 9 日（木）～2 月 14 日（火） 

開場時間：9:30～17:30（最終日は 14 時） 

オリンピック・パラリンピック教育 

 今年度体力向上とオリンピック・パラリン

ピック教育の一環で行われているエアロビ 

教室の第 3 回目が 1 月 17 日（火）に全クラス

で行われました。 


