
【別紙様式２】 
 

 

目的 目的 

①野球を通じて、より良い人格の形成を目指す。 

②たゆまぬ努力から生まれる喜びと、充実した自己の存在を実感し、心      

身共に健康で明るくたくましい『生きる力』を身につける。 

方針 部訓 「氣力」 

 高い目標を完遂する過程を通じて人間は成長する。 

 不足を言うな。足りないのは己の知恵と行動力だ。 

 時間を蓄積することはできない。 

 １日１時間１分１秒をどのように生かすかが人生勝敗の分かれ道だ。 

 厳しさ無くして執念なし。執念なくして行動なし。行動なくして成果 

 なし。研究心、行動力、継続力無き者に成果なし。 

 中学生としての本分を全うし、全力を尽くして覇気と礼儀を修めよ。 

 良き野球選手である前に、良き中学生であれ。 

年間計画 ４月    木更津市少年野球大会（中学生の部） 

４・５月  千葉県選抜野球大会（市選抜チーム） 

７月    支部総体野球の部 

７月    県総体野球の部 

１０月   支部新人体育大会野球の部 

１０月   県新人体育大会野球の部 

１１月   高野連野球教室 

１１月   県１年生野球大会（市選抜チーム） 

１月      千葉ロッテマリーンズ野球教室 

２月中旬      S カップ争奪野球大会 

 

野球部 活動方針 

 

顧問  前場悠太・及川千夏子 
    



【別紙様式２】 
 

 

目標 サッカーを通して人としての成長を目指す 

方針 
・自ら考え、行動できる生徒の育成 

サッカーというスポーツを通して、また、部活動という集団生活を通

して、主体的に自らの考えで行動できる姿勢を育成する。 

・困難な状況にも負けず、仲間とともに乗り越えられる生徒の育成 

 サッカーを通して出会う、様々な場面に対して真摯に取り組んでいく

ことで、粘り強く取り組む姿勢や仲間と高め合う姿勢を育成する。 

年間計画 ４月 南総杯 

６月 県ユースサッカー選手権１次ラウンド 

７月 支部総体 ⇒ 県総体 

８月 イタジャイ杯(※) 

９月 支部新人大会 ⇒ 県総体 

１２月 市原招待(※) 

    県ユース(U-13)サッカー選手権(※)  

＊１年＋早生まれ２年で出場可能な場合検討 

１月 県ユース(U-15)サッカーリーグ 

２月 県ユース(U-15)サッカーリーグ 

３月 千葉県サッカーフェスティバル(※) 

(※)各種大会、招待試合については、各主催者側からの招待があり、 

チームが出場できる状況の場合に検討し、出場の可否を決定。 

その他、練習や練習試合の予定について 

・毎月発行する予定でご確認をお願いします。 

・大会や練習試合などの詳細は、都度、ご連絡させて頂きます。 

＊現地集合/現地解散を基本とします。 

各部の活動方針 

  サッカー  部 

顧問名   井上聡・金田健太郎       



【別紙様式２】 
 

 

目標 ・応援されるチーム 

・「プレイヤーとしての成長」～礼儀～ 

・自分から率先して行動する 

方針 ・「自ら立てた大きな目標に向かい、自分から積極的に行動できる選手

に」 

・中学生としての本文を忘れない。 

・感謝の気持ちを持つ 

・礼儀正しく 

・怪我をしない体づくり 

年間計画 ・５月 ２０日（土） 君津地方中学校ソフトテニス大会（ 

２１日（日） 君津地方中学校ソフトテニス大会（予備日） 

・７月   ８日（土） 支部総体 個人戦（潮浜公園） 

９日（日） 支部総体 個人戦（潮浜公園） 

    １５日（土） 支部総体 団体戦（潮浜公園） 

    １６日・２１日 支部総体予備日 

・７月 ２７日（水） 県総体 個人戦 県総合スポーツセンター 

    ２８日（木） 県総体 団体戦 県総合スポーツセンター 

    ２９日・３０日 県総体 予備日 

・９月 １６日（土）支部新人体育大会 個人戦（潮浜公園） 

    １７日（日）支部新人体育大会 団体戦（潮浜公園） 

    ２４日・３０日 予備日 

・１０月２１日（土） 県新人体育大会（フクダ電子ヒルスコート） 

    ２２日（日） 県新人体育大会（フクダ電子ヒルスコート） 

    ２８日・２９日 予備日（白子町テニスコート） 

【お願い】 

・大会や練習試合など本校以外の場所で活動する際に、保護者の方の

送迎をお願いする場合があると思いますが、ご協力をお願いいたし

ます。（原則、現地集合・現地解散。公共機関の利用） 

・遅刻や欠席をする際には、学校生活と同様、事前にご連絡ください。 

各部の活動方針 

ソフトテニス部 

顧問名 須藤 真司 木村 雄二   



【別紙様式２】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標 ・バスケットボールの練習や試合を通して、人としての成長（心の成長） 

○公式戦のトーナメントで１勝 

○目標を達成する態度・能力の育成 

○自己管理能力の育成 

方針 ・生徒の心身の成長を第一に、生徒が常に考えて自発的な行動をする意

識を持たせる。また勝負できるプレイヤーになるために、部活動時間

以外の生活を大切に、全力で取り組む姿勢を大事にします。 

 

年間計画 ４／２３・２９・３０  ＳＫＫＦ杯（選手権大会地区予選） 

６／３・４・１０・１１     県選手権大会 

７／１５・１６・２１      支部総体 

７／２８～３０         県総体 

８／２６・９／２        サマーカップ 

９／２４・３０、１０／１    支部新人大会 

１１／５・１１・１２      県新人大会 

１／２０・２７・２８      四市新人大会 

２／２３、３／２        １年生大会 

 

【お願い】 
・本校以外の会場で活動する際（大会や練習試合など）は、現

地集合・現地解散とします。 
・遅刻や欠席をする際には、学校生活と同様、事前にご連絡く

ださい。 
 

各部の活動方針 

男子バスケットボール部 

顧問名 磯野俊樹・米井英二 



【別紙様式２】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お願い】 
・本校以外の会場で活動する際（大会や練習試合など）は、現地集合・現地解散とし

ます。 
・遅刻や欠席をする際には、顧問の携帯電話にご連絡ください。 

（永井 TEL080-6868-0878 鱸 TEL090-5754-3910） 
 

目標 ・バスケットボールを通して、心身の健康や好ましい人間関係づくり、

目標達成に向けて努力することを学ぶ。 

  ○自己管理能力の育成   ○規則正しい生活習慣の構築 

  ○目標を設定し、達成する態度・能力の育成 

○好ましい人間関係づくり  

方針 ・生徒はバスケットボール競技者である前に、中学生です。中学生とし

て規則正しい生活習慣を身に着け、心身の成長を第一に大事にします。

凡事徹底の生活を目指し、部活動時間以外の生活も大切に取り組める

ことを目指します。 

年間計画 ４／２３・２９・３０  ＳＫＫＦ杯（選手権大会地区予選） 

６／３・４・１０・１１     県選手権大会 

６／１７・１８         市内大会 

７／１５・１６・２１      支部総体 

７／２８～３０         県総体 

８／２６・９／２        サマーカップ（予定） 

９／２４・３０・１０／１    支部新人大会 

１１／５・１１・１２      県新人大会 

１／２０・２７・２８      四市新人大会（予定） 

２／２             １年生大会（予定） 

各部の活動方針 

女子バスケットボール部 

顧問名 鱸敦子・永井華羽 



 
 

目 

的 

・ 

方 

針 

バレーボール部としての年間目的 
学校教育目標 次代を拓く、心豊かで活力ある生徒の育成 

『学ぶ力』『豊かな心』『たくましい体』 
(1)部活動をとおして、健全な心と体の育成をめざす。 
(2)礼儀・マナー・挨拶などの社会性を身につける。 
(3)他学年・他校生との関りをとおしての人間関係づくりやチームワークの向上をめざす。 
(4)目標に向かって最後まで努力する生徒を育てる。 
(5)バレーボールという競技の特性を生かした指導に努める。 

年

間

計

画 

大 会 名 今年度の状況 令和４年度日程 

春季ジュニアバレーボール県予選大会 
県ジュニア選手権大会 
中学・高校交流会 

木・袖支部総合体育大会 
県総合体育大会 
第８ブロック交流大会 
市中学校秋季バレーボール大会 
支部新人バレーボール大会 
県新人バレーボール大会 
松本旗 
支部中学校１年生大会 
県中学校１年生大会 
市中学校春季バレーボール大会 

４／３０ ５／３ 
６／１０・１１ 
６月下旬（未定） 
７／１６・１７ 
７／２７～２９ 
８月１９・２０（検討中） 
９月中旬（未定） 
９／２４・２５ １０／１ 
１１／１１・１２ 
１２月下旬（未定） 
１月下旬（未定） 
３／２ 
３月下旬 

４／３０・５／１・３ 
６／１１・１２ 
６月下旬 
７／１６・１７ 
７／２７・２８・２９ 
８／１０・１１ 
９／３・４ 
9／24・25・10／1 
１１／１２・１３ 
１２／１８ 
１／２８・２９ 
３／４ 
３／１９ 

日程や会場など、大会詳細については、わかり次第、お子様を通してご連絡いたします。 

 
現時点で予定している大会日程を上記に記載いたしましたので、参考にしてください。 

連 

 

絡 

(1)練習試合・大会の選手輸送について 
・近隣での公式試合・練習試合については、保護者の方へ送迎をお願いすることが多くなると思

いますが、ご協力お願いいたします。（原則、現地集合・現地解散。公共機関の利用） 
・遠方で行われる公式試合（県大会など）については貸し切りバス利用を原則とします。 
・他地区への遠征や練習試合については、会場の立地に合わせ公共交通機関と貸し切りバスの費

用を比較して負担のない方法、若しくは保護者の方々に送迎をお願いしていく方法にしたいと

考えます。 
 

(2)電話連絡網について→今年も作成しません。 
 
(3)木更津市こども医療費助成受給券の使用について（別紙参照）＊1,500 円以上が対象 

→部活でのけがは、スポーツ振興センターから給付になるので受給券は使わないでください。 

バレーボール部・活動方針 
顧問 ： 島田 翔, 青山正彦, 大岩晶絵 



 
 

連 

 

 

絡 

(4)JVA（日本バレーボール協会）個人登録について（別紙参照） 
→2，3 学年の今年度の登録を完了しています。 
（登録料 500 円を集金させていただきました。） 
 

(5)「個人情報保護についてのお願い」について 
文章をお読みいただき、「承諾書」にご記入の上、ご提出ください。 
※後日書類を配布します。お子様を通して、提出をお願いいたします。 
 

(6)Tシャツの購入について 

①岩西 Tシャツ（黒・半袖）2,600 円（別紙参照） 
＊申込：〆切５／２３（火） 申込用紙（別紙）にお金を添えて 

②千葉県バレーボール記念 T シャツの購入について（別紙参照） 
県バレーボール協会が販売する記念Tシャツ注文書を配布しました｡部活動中の練習着と

して使用できます｡ 
＊申込：〆切５／２３（火） 申込用紙（別紙）にお金を添えて 

 
(7)昨年度の会計報告（別紙参照）と今年度の保護者会費について 
      ３年生   １人１ヶ月３００円×４ヶ月   合計 １，２００円 
      １、２年生 １人１ヶ月３００円×１２ヶ月  合計 ３，６００円 
    →今年度も、保護者の方に会計を担当していただくことになります。 
      ＊会計担当 昨年度：栗原（３年）さん⇒ 今年度：      さんへ ←２学年より選出に変更 

・役員について（各学年にて） 
 
 

 ３年       

 ２年  

 １年  

 
 

そ

の

他 

(1)バレーシューズ・サポーター等の購入について 
ユニホーム以外につきましては、各個人負担となります。 
試合（大会）時のゲームパンツにつきましてはチームで同じものを着用します。主に一年生が対

象となります。 
※靴下は、ショートソックス（白、くるぶしが完全に隠れるもの）を購入してください。 

 
(2)休日の練習等に急に欠席する場合は、顧問へ連絡をお願いします。 

連絡先  島田  090-1258-8368 
青山  090-1818-8262 
大岩  080-7747-6863（6 月末まで） 

※この番号にショートメール、または電話での連絡をお願いします。 
※平日の朝練に遅れる場合は特に連絡は入れなくて結構です。生徒が登校してから顧問に

連絡に来るようにします。 



【別紙様式２】 
 

 

目標 (1)部活動をとおして、心を耕し豊かな心の育成をめざす。 

(2)礼儀・マナー・挨拶などの社会性を身につける。 

(3)異学年や同学年の関わりをとおして、人間関係づくりの向上をめざす。 

(4)目標に向かって、最後まで努力する生徒を育てる。 

方針 ・目標をもって取り組み、仲間を大切にし、節度ある居心地のよい部活動を目指す。 

・活動は、平日の放課後のみを原則とする。 

・気持ちのよい挨拶に心がける。 

・話し合いにより、取り組む活動の内容を決定していくが、みんなで協力して取り

組める内容にしていく。 

・自分達が活動した音楽室は、掃除し整えてから活動を終える。 

・保護者には、連絡メールの登録を確実にお願いする。 

・連絡網は作成しない。 

・部費は集めない。 

年間計画 ７月：壮行会、３年生の引退セレモニー 

９月：敬老会 

１１月：文化祭 

１２月：クリスマスミニコンサート 

※新型コロナウイルス感染症への対策により、実施できない行事が出てくる可能性

がある。実施の有無また詳細に関しては、生徒を通じて保護者へ連絡する。 

音楽部の活動方針 

顧問名   笠原 晶子  照井 良    



【別紙様式２】 
 

 

目的 学習教育目標次代を拓く、心豊かで活力ある生徒の育成を図る。『学ぶ力』『豊かな心』『た

くましい体』を育む。 

(1)部活動をとおして、健全な心と体の育成をめざす。 

(2)礼儀・マナー・挨拶などの社会性を身につける。 

(3)他学年・同学年の関りをとおしての人間関係づくりの向上をめざす。 

(4)目標に向かって最後まで努力する生徒を育てる。 

方針 ・個々が目標をもって取り組み、仲間を大切にし、節度をもって活動する居心地のよい部

活動を目指す。 

・活動は、平日のみを原則とする。 

・自分の作品に丁寧に取り組む姿勢をもたせる。 

・気持ちのよい挨拶に心がける。 

・自分達の活動する美術室を整えて活動を終えられるようにする。 

・保護者には、連絡メールの登録を確実にお願いする。 

年間計

画 

・文化祭に向けて作品を仕上げる。 

・毎月の掲示物作成の担当になった生徒は、前月の終わりに準備ができているようにす

る。 

 

芸術部 活動方針 

 

顧問名  小澤祥子 


