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１．１年生の学校生活  

（１）１年生で学習する教科 

 

 

 

（２）１年生日課表 

（令和６年度のものです。令和７年度は変更になる可能性があります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※本校では登校時の集団登校は行っていません。 

※下校は、方面ごとに集団下校を行っています。 

※日課表は、今年度のものです。来年度は変更になる可能性があります。 

※毎週水曜日に、フッ化物洗口を行っています。（希望者対象） 

※行事等の関係で、日課や下校が変更になるときがあります。 

※本校は、放課後の児童の預かりは行っておりません。 

 

（３）年間の主な行事（１年生） 

○今年度当初に予定されていたものです。 

（来年度は変更になる可能性があります） 

○行事の予定が変更、延期、中止になる場合は手紙や連絡メール等でお知らせ

いたします。 

 

 

 

  

国語（書写）    算数    生活科       音楽 

図画工作      体育    特別の教科道徳   学級活動 

 

４月  入学式      避難訓練     交通安全教室 

     授業参観     １年生を迎える会 家庭確認 

 ５月  家庭確認     学校探検 

６月  避難訓練     運動会      干潟学習① 

７月  個人面談     いじめゼロ集会   

９月  干潟学習②    水泳学習  

１０月  引き渡し訓練   前期終業式    後期始業式     

校外学習 

１１月  向寒マラソン 

１２月  マラソン大会 

 １月  体力向上月間 

２月  授業参観     ６年生を送る会  学力検査 

３月  卒業式      修了式 

 

登校完了 8:05
朝学習 8:05 ～ 8:15
朝の会 8:15 ～ 8:25
１校時 8:25 ～ 9:10
２校時 9:20 ～ 10:05

業間休み 10:05 ～ 10:20
３校時 10:25 ～ 11:10
４校時 11:20 ～ 12:05
給食 12:05 ～ 12:45
昼休み 12:45 ～ 13:05
清掃 13:10 ～ 13:25
５校時 13:30 ～ 14:15
帰りの会 14:15 ～ 14:25
下校 14:30

通常日課（水・金）

登校完了 8:05
朝学習 8:05 ～ 8:15
朝の会 8:15 ～ 8:25
１校時 8:25 ～ 9:10
２校時 9:20 ～ 10:05

業間休み 10:05 ～ 10:20
３校時 10:25 ～ 11:10
４校時 11:20 ～ 12:05
給食 12:05 ～ 12:45
昼休み 12:45 ～ 13:05
清掃 13:10 ～ 13:25

1年帰りの会 13:25 ～ 13:35
１年下校 13:40

通常日課（月曜日）
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２．入学までに身につけさせてほしい習慣  

 

お子さんが健やかに成長していくために、是非、ご家庭で身につけさせていただきた

いことがあります。入学後、できるだけ早く学校生活に適応するためにも、以下の点

について、ご家庭で確認していただきたいと思います。家庭教育が学校教育の基盤に

なります。 

 

 

（ １）自分の名前をはっきり言う。 

（ ２）「おはよう」「こんにちは」「さようなら」などの挨拶をする。 

（ ３）呼ばれたら、「はい」と返事をする。 

（ ４）夜９時までには寝る。 

（ ５）朝、一人で起きる。（６時３０分まで） 

（ ６）一人で歯磨き・洗顔をする。 

（ ７）一人で着替えをする。 

（ ８）脱いだ洋服を一人できちんとたたむ。 

（ ９）箸を正しく持って使う。 

（１０）２０分以内に食事をする。 

（１１）出された食事を、好き嫌いなく食べる。 

（１２）自分の持ち物が分かり、一人で片付ける。 

（１３）道路は、右側を安全に歩く。 

（１４）道路を横断するときは、左右を確認して手を上げて渡る。 

（１５）外から帰ったら、「ただいま」と挨拶をする。 

（１６）靴を脱いだら、かかとをそろえて家に入る。 

（１７）外から帰ったら、すぐに手洗い、うがいをする。 

（１８）ハンカチとティッシュをいつも身につけて持ち歩く。 

（１９）座らずに靴をはく。 

（２０）一人で名札をつけたりはずしたりする。 

（２１）一人で排便（大便）し、自分で始末する。 

※小学校は、基本的に「自分のことは自分でできること」を前提にしています。  

入学までに可能な限りできるようにしていただきたいと思います。
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３．学用品などの準備（写真入りの説明が、本校ホームページに掲載されています。） 

以下の学用品等について、入学までに準備お願いします。一般に市販されているもの

でかまいません。幼稚園等で使っていた物が使えるようであれば、購入の必要はあり

ません。 

 

 

 

 

 

（１）学用品（◎…封筒に同封されている「学用品申込書」でも購入できる物品） 

◎算数セット（本校では、R6 年度まではメーカーが「ぶんけい（商品名:さん   

すうらんど）」のものを購入して頂いていましたが、R7 年度から大幅な値上 

げが行われるため、「ヒシエス（商品名:さんすうぼっくす）」の算数セット 

に切り替えることに致しました。算数セットは、主に３年生まで使用します  

ので、４年生以上の兄姉が使っていた算数セットを新１年生が使用すること  

も可能です。もし、「学用品申込書」以外で用意していただく場合は、なる

べく「ヒシエス」製のものをご購入ください。） 

 

○筆記用具    筆箱（機能的なもの） 

鉛筆５～６本（Ｂ又は２Ｂでシンプルなデザインのもの） 

◎赤青鉛筆１本 

消しゴム（消しやすいもの） 

定規（１５ｃｍくらいでシンプルなもの） 

◎油性のネームペン１本 

○下敷き     シンプルなもの 

◎色鉛筆     プラスチック色鉛筆可 

         （ペールオレンジ色が入った１２色のもの） 

◎クレヨン    １６色のもの 

◎鍵盤ハーモニカ ３２鍵のもの 

◎カスタネット  赤や青の一般的なもの 

◎セロハンテープ 道具箱に入る大きさのもの 

◎油粘土セット  油粘土・ケース・粘土ベラ・粘土板 

○手さげバッグ  水筒・学用品持ち帰り用、絵本の持ち帰り用 

◎液体のり    スティックのり不可 

◎はさみ     子どもが使いやすい大きさの物、利き手のもの 

○おりがみ    必要な枚数をジッパー付き袋（約 15cm 四方）に入れる 

◎道具箱     Ａ４サイズのファイル等が入る大きさで丈夫なもの 

（縦（横）24 ㎝×横（縦）34 ㎝×（深さ）6.6 ㎝を目安に） 

 

 

 

 

※持ち物には、油性ペンなどの消えにくいものを使って、 

平仮名で記名してください。 

※学用品だけではなく、洋服やハンカチ、帽子など、全てに 

記名をお願いします。  

【道具箱に入れるもの】 

・色鉛筆       ・クレヨン  ・カスタネット 

・セロハンテープ   ・液体のり  ・はさみ 

製造会社（メーカー）の 

指定はありません 
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◎防災頭巾    座布団として、椅子につけられるように、カバーにゴムを

つけてください。緊急時の避難等で使用できるようにカバ

ーの中に、ハンカチ・マスクを１枚入れてください。 

○雑巾２枚    子どもの手でもしぼりやすい薄手のもの 

○洗濯ばさみ４個 ひも付きのもの（椅子の後ろに雑巾をかけるため） 

 

 

 

 

 

 

○上履き     バレーシューズ（色の指定はありません。） 

○上履き入れ   シンプルなもの 

◎赤白帽子     帽子の後ろに机の横にかけるときに使うひもをつけてく

ださい。（あごにかかるようにゴムをつけてください。） 

 

 

 

 

 

○体操服     半袖（ラインやワンポイントが入っていないもの） 

紺の体操ズボン（クォーターパンツかハーフパンツ 

胸にゼッケン（１３cm×１８cm を目安に） 

※時期によっては、長袖の体操服も使用可能です。 

 

 

 

 

 

 

○巾着袋     体操服や赤白帽子を入れるために使います。 

○給食着     少し大きめのもの（ボタンのない割烹着タイプの物の方が

着替えやすいです。体の後ろでも留められるよう、面ファ

スナーが使いやすいです。） 

○給食着入れ    給食着入れの中には①給食着②白い帽子③マスクを入れ

ます。 

○三角巾     掃除の時間にかぶるため、自分で頭の後ろにしばれない場

合はゴムをつけてください。 

○歯みがきセット 歯ブラシ、コップを巾着袋に入れてください。歯みがき粉

は必要ありません。 

○ランチマット  給食の時、机に敷きます。巾着袋に入れてください。 

給食のトレイ（約 32cm×約 23cm）より大きいサイズが好

ましいです。 

←１３～１５cm→ 

１０cm のひもを 

輪にして付ける 

学校指定品は 

ありません 
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（○黄色帽子）   R6 年度までは、１年生は黄色の帽子をかぶって登下校すると

いうルールがありましたが、 R7 年度からは登下校時の帽子の着用については保護者

の方の判断にお任せすることになります。特に夏場の登下校については配慮してい

ただくようお願いいたします。（帽子の形状や色等は自由です。） 

 

 

４．学校生活を健康に過ごすために 

（１）基本的生活習慣を身につける 

①早寝・早起きをする 

    ・質のよい睡眠は翌日の体調をよいものにします。早起きし、早く寝る子は

元気です。寝不足だと食欲も気力も失われます。集中力に欠け、感情の起

伏も激しくなり怒りっぽくなります。免疫力も落ちて病気にかかりやすく

なります。 

②朝食は必ず食べる 

・元気に過ごすエネルギー源です。胃や腸が活発になり、体温も上昇、脳の

働きもよくなり、学習意欲もわきます。 

③排便の習慣をつける 

・朝食後にトイレへ行く習慣をつけるには、時間的なゆとりが必要です。「朝

食をとると排便が起こる」というリズムがついていないと、腹痛や頭痛を

おこします。（学校は和式のトイレもあります。） 

④外遊びをする 

・日中活発に行動させ、夜型の習慣がつかないようにしましょう。 

⑤手洗い（消毒）とうがいをする 

⑥ハンカチ、ティッシュを持ってくる 

⑦食べたら歯を磨く 

 

（２）お子さんの体調管理 

 ①毎朝、健康観察をお願いします。 

 

 

 

 

   ②お子さんの様子によっては、ゆっくり休養することが必要なときもあります。 

③欠席する場合は必ず学校まで連絡をお願いします。電話連絡だけでなく、オ

ンラインでの連絡（欠席・遅刻）も受付けています。送信方法については、

ご入学後に改めてお知らせします。 

④医療機関で感染する病気と診断された場合は、出席停止（欠席にはなりませ

ん）となり、医師の許可が出るまでは登校できません。 

 

 

 

 

○元気に起きることができたか    ○表情はどうか 

○顔色はよいか           ○食欲はあるか 

○いつもと様子は変わらないか    ○発熱していないか 

インフルエンザ      百日咳        麻疹（はしか） 

流行性耳下腺炎      風疹         水痘（水ぼうそう） 

咽頭結膜熱        流行性角結膜炎    感染性胃腸炎 

新型コロナウイルス感染症など  
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（３）入学前の治療や対応 

①むし歯や視力の異常があったら、入学前までに一度、専門医で相談をしてく

ださい。 

②未接種の定期予防接種はありませんか。特に、麻疹・風疹の混合ワクチン未

接種の方は、入学前に接種するようにお願いいたします。不明な点は保健相

談センターに相談してください。 

 

（４）災害共済給付制度（独立行政法人日本スポーツ振興センター）への加入 

登下校を含め、学校で災害（負傷・疾病・障害・死亡）が発生した時に、災害

共済給付（医療費・障害見舞金・死亡見舞金）が児童生徒のために行われる共

済制度です。毎年、全員加入で手続きさせていただいております。 

 

（５）その他 

①学校で具合が悪くなった場合やけがをした場合は、家庭に連絡をします。入

学後に配付する「児童理解表」で緊急連絡先をお知らせください。お子様に

も連絡方法や居場所を伝えておいてください。 

②現在の健康状態や既往歴等、学校生活で気をつけなければならないことがあ

りましたら、早めに学校へお知らせください。 

 

５．登下校の安全管理 

児童の通学の安全確保のため、ＰＴＡや交通安全協会・交通安全母の会等の協力を得

ながら、登下校の安全指導を行っております。保護者の皆様にも、以下の点につきま

して、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

（１）通学路を決め、その安全確保に努めています。自宅と学校の経路を確認し、お

子さんと一緒に何度か歩いて通学路を覚えさせるとともに、危険箇所の確認・

子ども１１０番の家の確認・安全な歩き方について指導をお願いします。 

 

（２）新１年生は、入学してから最初の数日間は、学校職員による下校指導を行って

います。解散場所までのお迎えは同じ方面の保護者の方にお願いいたします。 

 

（３）交通量が増えています。宅地造成、道路の改修等により工事車両の出入りが多

くなっています。ご家庭でも安全対策と指導をお願いします。 

 

（４）年度始めや学期始め、及び毎月１０日を「安全の日」として、ＰＴＡ・交通安

全協会等の皆様と連携し、登校時の安全指導を行っています。 

 

（５）道路の正しい歩行について、交通安全協会金田支部・木更津市市民活動支援課

の協力を得ながら「交通安全教室」を計画しています。 
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（６）天候不良・非常変災等により、登下校時の安全が心配される時は登校時刻を遅

らせたり集団下校したり、保護者の方に迎えに来ていただいたりするなどの対

策をとっていきます。本校では、保護者の方への連絡は、連絡メール「Sigfy」

により一斉送信しております。（本日、連絡メール「Sigfy」の登録用紙を封筒

に同封しましたので、登録をお願い致します。） 

 

（７）自動車で送迎させる場合は、体育館横の県有地が駐車場になります。登下校時

の児童の安全確保のため、校門付近に車を停めてお子さんを降ろしたり待った

りすることがないようにお願いします。（※近年、児童数の増加により、駐車場

が大変混み合っています。学校周辺の道路まで渋滞し、近隣の住民の方にもご

迷惑をかけてしまっている状況があります。できるだけ徒歩での登下校にご協

力ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）その他 

①悪天候等により、登校することが危険であるとご家庭で判断された場合、登

校時刻を遅らせていただいてもかまいません。 

②本校では登校時の集団登校は行っていません。兄弟姉妹、近隣の上級生に声

をかけ、一緒に登校できるようにあらかじめお願いをしておいてください。

また、１年生時は下校時に同じ方面の児童と一緒に帰れるように方面ごとに

集団下校を実施しています。 

③児童の登校時間は、７：４５～８：００です。８：０５から朝の活動が始ま

ります。児童の安全確保のため、登校が早すぎないようにお願いします。（昇

降口は７：４５に開けます） 

④本校のホームページでは、児童の活動の様子や給食などを毎日更新しており

ます。ぜひ御覧になってください。 

ＵＲＬ：https://www.fureai-cloud.jp/kisa-kaneda-e 
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６．入学式までの予定 

（１）就学時健康診断の受付で配付した各種書類（提出用封筒に入れて）の提出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）連絡メールへの登録（待ち時間等で済ませて頂けるとありがたいです） 

    

 

 

 

 

 

 

 

（３）学用品の販売 

 

    

 

 

 

 

 

（４）入学式 ※詳細は別紙参照 

 

 

  

 

 

 

 

日時 ：令和６年１２月６日（金）〆切 

提出先：金田小学校 職員室 

（本校舎昇降口のインターホンでお知らせください） 

※本校に兄姉が座席しているご家庭は、兄姉に持たせても構

いませんが、登校後に本人が職員室に届けるよう確実に伝

えてください。 

 

【提出物】  

①  氏名等の確認（ピンク色の用紙） 

②  自宅確認用学区地図（自宅の場所を記入して） 

③  学用品申込書（「提出用」のみ提出し、「自宅控え用」は自宅にて保管） 

④  連絡サービス「 sigfy」における個人情報の取扱い等に関する同意書  

⑤  （①～④を入れて）学校提出用封筒 

 

日時：令和７年 ２月 ４日（火）１５：３０～１６：３０ 

場所：金田小学校 体育館（購入代金持参） 

※当日、都合により来校できない方は、業者より学用品を学校で預か

っておきますので、後日来校し、代金と引き換えにお渡しいたします。

その場合、販売日 2/4 までに学校にご連絡ください。（担当： 飯 泉
いいいずみ

） 

日時：令和７年 ４月 ９日（水） １２：４５～受付 

式場：金田小学校 体育館（受付は１年教室前廊下） 

 

本日、配付した「sigfy ご利用登録のご案内」を見ながら、登録をお

願いします。 

【テストメールの送信】 

日時 ：令和６年１１月２２日（金）１２：００ 

    ※登録したのにメールが届かない場合は、確認のために学校

へご連絡ください。 
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みなさんのご入学を 

楽しみにしています  

木更津市立金田小学校 
 

住 所：〒２９２－０００８ 

木更津市中島２９３１－１ 

ＴＥＬ：０４３８－４１－０００９ 

ＦＡＸ：０４３８－４１－６６１１ 

ＵＲＬ：https://www.fureai-cloud.jp/kisa-kaneda-e 


