
曜 朝練放課後 校内行事 活動内容 活動時間 移動手段
集合・解散
時刻・場所

備　　　考

1 火 Ａ ○

2 水 C ○ 全校評議会

3 木 B ○

4 金 Ａ ○

5 土 練習 君津中 7：00～10：00 駅伝練習後、陸上練習

6 日 市陸上競技大会 記録会 ふれあい公園 7：30～13：30 保護者対応
現地集合 　7：30
現地解散　13：30

詳細は後日別紙で

7 月 × ×
交通安全指導　専門部会・学年
評議会　朝読書カット・帰りの会
簡単清掃　復習確認テスト（１・

8 火 B ○
貧血検査・生活習慣病予防検
診（２年生）9:00～

9 水 Ａ ○ 内科検診（１年生男子）13:00～

10 木 C ○ 心電図検査（１年生）12:50～

11 金 B ○

12 土
A：練習
B：練習

A：君津中
B：ふれあい公園

A：7：00～8：30
B：9:00～13:00

A、B選択。
競技場練習は１００円徴収。

13 日 REST

14 月 × ×
※通常時程　交通安全指導
衣替え移行期間

15 火 Ａ ○

16 水 C ○

17 木 B ×
朝読書なし・簡単清掃 放課後
部活動なし

18 金 Ａ ○ 尿検査一次①

19 土 支部新人陸上 記録会 ふれあい公園 7：00～14：30 保護者対応
現地集合 　7：00
現地解散　14：30

詳細は後日別紙で

20 日 支部新人大会　新人（野） REST 駅伝練習は自由参加。

21 月 【敬老の日】 練習 君津中 7：00～10：00
駅伝練習後、陸上練習
県大会参加者は陸上優先。

22 火 【秋分の日】 県大会
県総合

スポーツセンター 9：00～ 保護者対応
各自の時間に合わ
せて集合、解散。

詳細は後日別紙で

23 水 × ×

24 木 C ○ 尿検査一次②

25 金 B ○

26 土 新人（野・蹴・庭・剣・柔）
A：練習
B：練習

A：君津中
B：ふれあい公園

A：7：00～8：30
B：9:00～13:00

A、B選択。
競技場練習は１００円徴収。

27 日 新人（蹴・剣・庭・塁） REST

28 月 × ×
テスト３日前諸活動停止　放課
後学習会

29 火 × × レッツトーク①　放課後学習会

30 水 × ×
レッツトーク②　放課後学習

会

2020年度　君津中学校陸上競技部　９月の予定　完全下校17:30(18日～17:15）

活動場所

※日程の変更がある場合は生徒を通じて連絡させていただきます。

１０月３日（土）男子　４日（日）女子　　　県新人陸上競技記録会 in県総合スポーツセンター


