
１しゅうかんのけいかくひょう

年 名前

① 学 習 するきょうかを【 】の中にかき、そのとなりにないようをかきましょう。
がくしゅう

②学習がおわったらふりかえりましょう。 よくできた◎ できた○ もうすこし△

③ 読 書 も学習ないようにしてもいいです。 本 のなまえをかいてください。
どくしょ ほん

ふりか
学 習 するないよう、うんどう
がくしゅう

えり

かきかたの例 【こ く ご】きょうかしょのおんどく、かんじのかきとり
れい

４月２７日 【さんすう】たしざんのけいさん、ひきざんのけいさんを考える ◎

（ 月 ） 【たいいく】なわとび 20 回を 3 回、すいちょくとび 10 回

【 】

月 日 【 】

（ 月 ） 【 】

【 】

月 日 【 】

（ 火 ） 【 】

【 】

月 日 【 】

（ 水 ） 【 】

【 】

月 日 【 】

（ 木 ） 【 】

【 】

月 日 【 】

（ 金 ） 【 】



その他の学習（きょうか、ないよう）の例

【こ く ご】ひらがなのれんしゅうをしよう かたかなのれんしゅうをしよう

しりとりを５０つづけてみよう おおきなこえできょうかしょをよもう

かんじができたりゆう（なりたち）をしらべてみよう

きょうかしょにあるものがたりのないようをみじかくまとめてみよう。

ものがたりをよんで、かんがえたことをいえのひとにおはなししたり、よん

だかんそうをノートにまとたりしよう。

【さんすう】きょうかしょのときかたのれいからけいさんのしかたをかんがえてみよう

けいさんのしかたをふきだし などをつかって、ときかたのせつめいを

かいてみよう。

【ず こ う】たくさんの色をつかって絵にっきをかいてみよう

すきなほんのよんだないようを絵にまとめてみよう

いえにあるものをつかっておもちゃをつくってみよう

【せいかつ】お花やしょくぶつを見てイラストをかいたり、なまえをしらべてみよう

おうちの人のおてつだいをしてかんそうをかいてみよう

ようちえんやほいくしょでじぶんができるようになったことをまとめてみま

しょう。（れい：しょくじのじゅんび、かたづけ、きがえのじゅんび など）

きょうかしょをよんで、がっこうでおべんきょうしてみたいことをかいてみ

よう。

【おんがく】きょうかしょからしっているうたをうたってみよう

きょうかしょにあるうたですきなうたのりゆうをまとめてみよう。

【たいいく】いろいろななわとびのしゅるいをしらべ、ちょうせんしてみよう。

ジャンプをしてたかくとんでよう らじおたいそうをおぼえてみよう

いえにあるものやボールをつかってボーリングをしてみよう

※「 運 動 取 組 カード」もさんこうになります。
うんどうとりくみ

【どうとく】ほんをよんでおもったことやじぶんのかんがえをかいてみよう

【そのほか】ぜんぶのきょうかしょを見てみて、どんなことをべんきょうするのかよそう

してノートにかいてみよう


