
令和元年８月

こうはんようちえん

８月うまれのおともだち たんじょうびおめでとう

☆ 夏休み登園日 ８月１日(木) 9:00～ 11:30☆ 夏のめあてをもって、がんばろう
絵の具を使って紙に絵を描い

園や組のめあてが守れたか、ひまわりひょうにつけ いたり、体に塗ったりして、みん
てみましょう。ご家庭の協力をお願いします。 なで楽しく遊びます。

園のめあて はやね はやおきをしよう。 服装等、持ち物については夏休

赤組のめあて てあらいをする。 みのお便りに載せます。

黄組のめあて はみがきをする。
青組のめあて あいさつをする。

☆ 夏に多く見られる感染症

➀手足口病
☆ 楽しい夏休みにしましょう 口の中、手、足の裏、おしりなどに水疱性の発疹が
７月２０日(土)から夏休みに入ります。各家庭で健 出来ます。熱は出る場合と出ない場合があります。

康や安全に気を付けて楽しい夏休みにしてください。 ②咽頭結膜熱（プール熱）
・家族でゆっくりお話をしよう。 高熱、のどの痛み、首のリンパ節の腫れが起こりま
・夏ならではの自然遊びを楽しもう。 す。目の症状としては、充血、目やにがあります。
・川や海などでの事故に気を付けよう。 ③ヘルパンギーナ
・早寝・早起き・朝ごはんで過ごそう。 突然、高熱が出て、のどの痛みなどの症状が見られ
・お手伝いに挑戦してみよう。 ます。熱は数日間続きます。

④流行性角結膜炎（はやり目）
目の充血、目やに、まぶたの腫れ、涙が増える等

の症状が見られます。また、耳前リンパ節の腫れや

痛みを感じることもあります。

☆ ☆ ☆ お星様 お願い聞いて（たんぽぽ組・そら組・うみ組） ☆ ☆ ☆

「七夕まつり」のお飾りを作りました。短冊の願い事、かなうといいですね。

黄 たんぽぽ 組 青 そら 組 青 うみ 組

☆ユーチューバーになりたい ☆ブランコがこげるようになりたい ☆のぼり棒が出来るようになりたい（３）

☆仮面ライダーになれますように ☆体操が上手になりますように ☆のぼり棒を頑張りたい（２）

☆鉄棒ができるようになりますように ☆足が速くなりますように（２） ☆うんていが出来ますように

☆自転車に乗れるように ☆サッカー選手になりたい ☆うんていを頑張りたい

なれますように（３） ☆サッカーが上手になりたい ☆一輪車でたくさん進みたい

☆ゲンシカイオーガになれますように ☆うんていを頑張りたい（４） ☆一輪車が出来るようになりたい

☆バスの運転手さんになれますように ☆サッカーで強くなりたい ☆一輪車を頑張りたい

☆サッカー選手になれますように ☆一輪車を長く乗りたい ☆一輪車で一周回りたい

☆ウルトラマンになれますように ☆野球を頑張りたい ☆一輪車で一周進みたい

☆仮面ライダーオーマジオウに ☆逆上がりが出来るように ☆一輪車で長い距離乗れますように

なれますように なりますように ☆歯が早く抜けますように

☆仮面ライダージオウに ☆折り紙が上手になりたい ☆サッカーを頑張りたい

なれますように ☆お嬢様になりたい ☆毎日元気に過ごしていきたい

☆かけっこが速くなりたい ☆うんていができるように ☆何でも、出来ますように

☆アイドルになれますように なりたい ☆フラフープを頑張りたい

☆ケーキ屋さんになりたい ☆ねこになりたい ☆鉄棒で前回りが出来ますように

☆アイス屋さんになりたい（３） （おしゃれをしたい）

☆ピアノが出来るようになりたい ☆一輪車が上手になりたい

☆プリキュアになりたい ☆太鼓橋が出来るようになりたい

☆スタートゥインクルプリキュアに

なれますように（２）




