
 

 

 

 

 

 

 

 
 

「未来」をつくる 

          校長 長田 和義 

学校生活には大きな節目がいくつかありま

す。新年度が始まる４月や学期の始まりと終

わりの時期などです。今年度は、新型コロナ

ウイルス感染症の影響で、教育計画も大きく

変更となりましたが、この節目の時期に、こ

れまでの自身の取組を振り返り、次の目標に

向けての基盤としてほしいと願っています。 

「他人と過去は変えることができない。し

かし、自分と未来は変えられる。」これは、

精神科医のエリック・バーン氏の言葉です。

他人を自分の思い通りにすることや過去の 

出来事を変えることはできません。すでに起

こった事実や結果を、自分の環境や他人のせ

いにするのではなく、自分自身に注目し、物

事の捉え方や考え方、行動を具体的に変えて

いくことで、今ここから始まる未来は変えら

れるというものです。変えられるのは自分と

未来、自分がどのように考え、どのような行

動をとっていくかで、未来は変わるのです。

自分の「未来」は、自分がつくるのです。 

振り返りの際、例えば、具体的

に、自分が課題と思うことを書

き出してみるのもよいでしょ

う。漠然とした状況を文字にすることで、自

分の中で物事が整理され、目標や対策等が明

確化され、具体的な行動に転換するきっかけ

になるとが期待されるからです。今学期の振

り返りから学ぶことは多いのではないでしょ

うか。 

この学期末を未来に続く「今」と捉え、こ

れからの行動を考える節目としてください。

「未来」は自分でつくるのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月の予定 

1 土 夏季休業日（始） 

3 月 自習室開放 前半（始） 

7 金 自習室開放 前半（終） 

11 火 学校閉庁日～14 日（金） 

17 月 サマースクール（始） 

10：00～12：00 

自習室開放 後半（始） 

20 木 サマースクール（終） 

10：00～12：00 

自習室開放 後半（終） 

23 日 夏季休業日（終） 

24 月 始業式 

25 火 心臓検診（1 学年）13:30～ 

26 水 腎臓検診一次(1) 

28 金 腎臓検診一次(2) 

９月の予定 

1 火 避難誘導訓練 

内科検診 8:30～（I 組、1 学年） 

2 水 道徳特別講座（全学年） 

3 木 耳鼻科検診 8:30～（I 組、1 学年） 

8 火 内科検診 8:30～（2 学年、3 学年）  

10 木 スキルアップ校外学習（2 学年） 

11 金 スキルアップ校外学習（2 学年） 

12 土 土曜授業 

学校見学会第 2 回（新入生対象）  

14 月 腎臓検診二次(1) 

15 火 役員選挙リハ（放課後） 

18 金 生徒会役員選挙 

通知表配布 

23 水 体育祭練習特別時程（始） 

腎臓検診二次(2) 

28 月 体育祭予行⑤⑥ 

29 火 体育祭予行予備日 

30 水 体育祭準備（放課後） 

10 月 1 日（木） 体育祭 

校訓 進取の気性  激しい変化に柔軟に対応し、 

新たなことに進んで挑戦していこうとする本校伝統の精神 
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千代田区立麹町中学校 学校だより 
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進取の気性 

８・９月の主な予定 



 
 

連日、新型コロナウイルス新規感染者数

が報道されています。以前に比べ感染者数

が増加している点や感染経路が特定できな

いケースの数にも注視してい

く必要があります。 

新型コロナウイルスにつ

いては、まだまだ未知の部分があり、十分

に気を付けて生活していても感染のリスク

を全くの「０」とするにはなかなか難しい

面があります。 

今後、学校関係者（学校に勤務する教

員、職員、生徒）やその家族等で発症者が

出た場合は、個人情報に十分に配慮すると

ともに、教育委員会、保健所等と連携して

対応してまいります。 

引き続き、2 学期につきましても健康状

態の把握のため、毎日の検温と

学校への連絡についてよろし

くお願いいたします。 

 

 

 

◎自習室としての合同教室の開放 
静かな環境で集中して自習できる環境を

提供するため合同教室を開放します。 

【日時】 8 月 3 日（月）～8 月 7 日（金） 

８月 17 日（月）～８月２０日（木） 

いずれも時間は、 

午前 ⇒  9:00 ～ 12:00 

午後 ⇒ 13:00 ～ 16:00 

【場所】合同教室 

【持ち物】各自で必要とする学習用具 

（問題集、参考書、 

辞書、筆記用具など） 

※学校でプリント等を用

意することはありませ

ん。 

※登校前には必ず検温と体調チェックをお

願いします。 

※校内ではマスクの着用をお願いします。

体調不良の場合は、登校を控えてくださ

い。 

※合同教室では、適切

な間隔を空けて座る

ようにしてくださ

い 。 

 

◎麹中塾 サマースクール 
学習内容の疑問等の解決のため、個別

に支援します。 

【日時】８月 17 日（月）～８月２０日（木） 

10:00 ～ 12:00 

【会場】3 年 D 組教室 

 事前の申し込みは不要です。上記の時間帯

に直接会場に来てください。 

 

 

 

◎防球ネット増設工事について 
以下の内容、期間で工事を予定していま

す。工事期間中は、正門が使用できません。 

来校の際は、駐車場側の門から警備員の指

示に従って入校ください。 

【工事内容】正門上の防球ネット増設 

【工事期間】8 月 17 日（月）～8 月 23 日（日） 

 

  

7 月 16 日（木）に学級委員が内容を企画

した避難誘導訓練を行いました。 

当日は、学級委員の 3 学年が避難訓練の目

的や避難経路の確認、2 学年が動画の作成・

配信、1 学年がクイズの出題を担当しまし

た。 

それぞれ工夫された内容で、一人ひとりの

当事者意識を高めるとともに、指示をよく聞

き、安全かつ素早く避難することの大切さを

学ぶ機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 海や川のレジャーについて 
夏は、海や川などに出かける機会が多

くなる時期ですが、今年は海水浴場が不

開設となっている箇所が増えています。 

海には、急な深みや離岸流（岸から沖

への強い流れ）など、見た目だけでは分

からない多くの危険があります。 

監視員やライフセーバーがいない海で

の遊泳は大変危険ですので、やめましょ

う。  

 

新型コロナウイルス感染症への対応 

夏季休業期間中の学習支援  

夏季休業期間中のお知らせ  

避難誘導訓練  


