
  塩尻市立広陵中学校だより                            ２０２３年７月２１日 
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７月は学年ごとに活動できる時間が多くありました。日頃から活気のある広陵中

学校ですが、今月は「学年・学級で共に活動してつながる
．．．．

」「個々で体験したことを

皆で共有してつながる
．．．．

」など、活動的な学習の姿を多く見ることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月校長講話スライドから 

６月末から７月初めにかけて、地域の方にご指導いただきながら、広丘小３年生と一緒にぶどうのかさかけを行

いました。収穫が楽しみですね。１１日～１２日は、高遠宿泊学習を行いました。オリエンテーリングや野外炊飯、

キャンプファイヤーなどを通して、学級・学年の団結力を高めることができました。 

１１日～１２日に職場体験学習がありました。校外の事業所で体験をさせていただいたり、マナー講座等を通し

て社会人として大切なコミュニケーションについて学んだりしました。1 人 1人が学んだことを皆で共有し、働く

ことの意義について考え合い、自分の進路選択に活かしていく予定です。 

１１日に進路講話がありました。この日は都市大塩尻高校の先生のご講話でした。高校に進学する目的や自己の進

路実現には何が必要かを考えながら、お話を聞くことができました。１２日はバレーボールクラスマッチを行いまし

た。３年目にして初めてのクラスマッチを生徒も先生も思う存分楽しむことができました。 
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夏休み・８月の主な予定  ※今後の状況で変更になることも考えられます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保護者の皆様へ＞ 

本日、終業式を行い、７１日間の１学期が終了しました。 

今年度は、５月に新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行されるという大きな変化がありましたが、生徒

たちは混乱することもなく、落ち着いて学校生活を送ることができました。保護者の皆様のご理解・ご協力のおか

げと感謝しております。ありがとうございました。 

明日から約１カ月の夏休みとなります。様々な制限がなくなり、夏休みならではの貴重な体験ができそうです。

その一方で、気持ちが開放的になり思わぬトラブルに巻き込まれてしまう心配もあります。安全で楽しい充実した

夏休みになりますよう、ご家庭でもご指導いただけましたら幸いです。よろしくお願いいたします。 

＜陸上＞ 
【男子】 
 2・３年1500m  前村陽太郎③ 予選惜敗 
 共通２００ｍ 原 彪駕③ ８位入賞！ 
 共通砲丸投  小口寛人③ 2位 北信越大会出場！ 
 共通４種競技 山崎温人③ 1１位  古谷優③ 27位 
 共通４×１００ｍＲ 予選惜敗 
＜小口寛人、山崎温人、中川春陽、原彪駕＞ 

【女子】 
女子共通１００ｍH  阪真琴③ 優勝 北信越大会出場！ 
               全中標準記録突破 全国大会出場！ 
１年１００ｍ 片山綾夏① 予選惜敗 
２年１００ｍ 奥原由結② 決勝タイムレース15位 
１年走幅跳  赤羽姫乃① 予選惜敗  
共通1500ｍ  阪楓子① ７位入賞！ 
共通砲丸投    伊藤里桜③ 22位 
共通走高跳  篠原史夏③ 11位 臼井璃奈③ 17位 
共通４種競技 島田さつき③ ７位入賞！  篠原千絃③ 2４位 
共通 ４×１００ｍR ３位入賞！ 
＜奥原由結、阪真琴、伊藤里桜、島田さつき＞ 

女子低学年４×１００ｍR 18位 
  ＜山田虹遥、阪楓子、片山綾夏、橋本美優＞  

       
 

＜ソフトテニス＞  
  （団体） 

１回戦 ○ ３―０  上田六 ２回戦   ○ ２―１ 南宮 
    準々決勝 ● １―２  上田三  ベスト８！ 
  （個人）  

長根優心③ 石林亜香音③  1回戦惜敗 
竹内希③  百瀬あやの③  2回戦惜敗 
小松美結③ 青柳実希③   2回戦惜敗 

 
＜卓 球＞  
中田夢乃③ 1回戦惜敗  久保陽愛③ 1回戦惜敗 

 

＜剣 道＞ 
（男子団体予選リーグ） 
 ● １－３ 岡谷東部  ● ０－３ 南宮  ○ １－１ 塩田 
                       （本数差） 
             予選リーグ3位 決勝トーナメント進出ならず 
（女子団体予選リーグ） 
 ● ０－４ 松代    ● １－２ 松川  ● １－３ 浅間 

予選リーグ４位 決勝トーナメント進出ならず  
 
＜男子バスケットボール＞  
 １回戦 
       ２７－２１ 

  ●広陵 ６４  １４－２３  ７９ 依田窪南部 

          ８－２５ 

         １５－１０     1回戦惜敗                      

 
 
＜柔 道＞ 
女子個人 増澤 璃乃（３年）3位 北信越大会出場！ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
７月２２日（土）～８月２２日（火）夏休み 
  ２２日（土）吹奏楽コンクール中信大会 
        中体連県大会 水泳～23日 
  ２７日（木）合唱コンクール中信大会～28日 
８月 ２日（水）北信越大会 陸上  
   ４日（金）北信越大会 柔道・水泳 
        吹奏楽コンクール県大会 
   ９日（水）合唱コンクール県大会～10日 
  １１日（金）～１７日（木） 学校閉庁期間   
    １７日（木）中体連全国大会～26日  

２３日（水）２学期始業式 ４時間授業 給食あり 部活なし 完全下校14:30  
    ２４日（木）３年総合テスト①            一般下校15:30 完全下校18:30 
  ２５日（金）カリヨンタイム ＰＴＡ理事会   一般下校16:15 完全下校18:30 
  ２８日（月）スポーツ文化部活動運営員会② 生徒会 
  ２９日（火）１年「セイジオザワ松本フェスティバル」参加 ※１学年弁当持参 

【下校時刻】 ６時間授業 一般下校16:30 完全下校18:30 

       水曜日は５時間授業 完全下校15:30  

県大会では、各地区を勝ち抜いた代表を相手に精一

杯頑張りました。その結果、 

個人３名が石川県で行われる北信越大会出場！ 

個人１名が愛媛県で行われる全国大会出場！ 

（７／１７現在） 

を決めました。 

大舞台での健闘を祈ります！ 

８／１１（木）～１７日（水）は、基本的に学校職

員不在となります。緊急（新型コロナウイルス感染症

に関わる連絡等）の場合は、以下にご連絡ください。 

塩尻市役所 ５２－０２８０ 

 


