
  塩尻市立広陵中学校だより                     令和５年１０月３１日 

  Nо.８ 

 

～ご協力いただき、ありがとうございました～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～落ち着いた生活の中で学びを深めています～ 

                                

 

 

相談アプリの試行 

 

 

 

生徒会役員による開祭宣言 全校制作のお披露目 学級旗の紹介 合唱部ファイナルステージ 

吹奏楽部ファイナルステージ 入魂祭･･･しっぽ取りゲーム 

 

歌声が響き合った合唱コンクール 工夫を凝らした閉祭式セレモニー カリヨンタイムの学習成果の発表 

文科省は今年３月に発表した「COCOROプラン」の中で、「1人１台端末を利用した心や体調

の変化の早期発見の推進」を掲げています。塩尻市教委では、広陵中学校の１・２年生に相談

アプリ「ぽーち」を１カ月間試行してもらい、アプリ導入について研究することになりました。

１・２年生は、毎朝「ぽーち」を起動して、その日の気分や体調を入力しています。学校でも

市教委と連携して相談アプリの有効活用について研究していきたいと思います。 

今年度の陵風祭は、４年ぶりに入場制限を設けない中での開催となり、多くの皆様にご来校いただ

きました。ありがとうございました。 

入魂祭や合唱コンクールでは、クラスや全校の一体感が高まり、たくさんの笑顔だけでなく、本気

で取り組んだからこそのうれし涙や悔し涙も見られました。また総合発表などの学習発表や展示発表

も充実していて、互いの学習成果から学び合うことができました。スローガン『Revolution～35

の瞬間をともに～』のもと、仲間と最高の瞬間を共有しながら、一人一人が達成感を得られる２日間

となりました。 

 さて、陵風祭から１ヶ月。“陵風祭大成功”の余韻のある中、それぞれの学年や学級で新しい目標に

向かって動き始めています。陵風祭を通して感じた「本気で取り組むことの良さ」をこれからの学校

生活でも味わっていけるといいですね。 

入魂祭･･･大縄跳び 

 

入魂祭･･･クラス対抗リレー 

 



中信地区新人大会等の結果 （１０／９～１０／２２） ※個人は決勝の結果 

１１月の予定  ※ 今月は通常の下校時刻と異なる日が多くありますので、ご確認ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

○学校評価アンケートへのご協力ありがとうございました。いただいたご意見を集約し、 

学校改善に活かしてまいりたいと思います。 

○明後日は、学校公開日です。校区講演会も予定されておりますので、ご来校ください。 

【ソフトテニス】 
＜中信本戦＞ 
団体 リーグ戦   ○３－０堀金    ○３－０菅野 
団体 トーナメント ○３－０豊科南   ○２－０三郷  

準決勝 ○２－１明科  決勝○２－１松島   中信大会優勝！ → 県大会出場！ 
個人 2年生の部  ベスト８ 丸山里桜・百瀬緋音 

ベスト 16 土岐真央・三沢楓菜  岡村美宥・田中柚衣 
    １年生の部  優勝 髙山湖音夏・郷原希帆      以上４ペアが県大会出場！ 
【卓球】 
＜塩尻木曽予選＞ 
団体（男子）○３－１南木曽 ●２－３塩尻 
団体（女子）○３－０塩尻  中信本戦出場 
個人（男子） ３位 上兼新大 ８位 坂上琥珀 １０位 北井遼哉 
個人（女子） ２位 大沢柚花 ３位 髙見紗那  ６位 高野結菜 以上６名が中信本戦出場 

【女バス】 
＜塩筑木曽予選＞  
○５２－３０日義・南木曽 ●２７－３２木曽町 ●３９－５７塩尻西部・楢川 ○７２－２２塩尻中 ３位  

【男バス】 
＜塩筑木曽予選＞ 
○１２３-３８上松  ●５５－６３丘 ○６７―５４木曽町 ○７２－６１丘   優勝！ 

【女バレ】 
＜塩尻木曽大会＞ 

 ○２－０上松 ○２－１大桑 ●０－２塩尻 ●１－２塩尻西部  4位 
【男バレ】 
＜塩尻木曽大会＞ 
●０－２塩尻・塩尻西部  ●０－２木曽町１ ●０－２南木曽 ※１日目は人数不足のため参考記録 

 ●０－２大桑  ○２－０木曽町２ ※２日目は正式記録 
【野球】 
〈中信大会〉 
○7-１穂高西・穂高東・三郷・豊科北  ●７－８松本国際 ３位 

【陸上】 
国体（鹿児島県）少年 B（中 3 および高 1） 阪 真琴 女子 100mH  予選 3着 全体 10位 
ジュニアオリンピック（愛媛県）U-16（中３および高１）  阪 真琴 女子 100mH  3位！ 
県中学駅伝中信地区予選会 男子 14位  女子 5位…県大会出場 

一般下校 ５時間授業の日 １５：３０（水曜日は基本的に５時間授業）   ６時間授業の日 １６：３０  

延長部活 １８：３０・１８：４５ 活動期日は部活ごとに設定 保護者の方のお迎えをお願いします 

１日（水）避難訓練② 
２日（木）学校公開 校区講演会（学校保健委員会） 

       学年・学級ＰＴＡ  下校 15:40 
３日（金）休日（文化の日） 県中駅伝     
４日（土）中信新人バスケ・バレー 
５日（日）中信新人バスケ 英検２次  

６日（月）生徒会選挙 立会演説会・投票 

７日（火）検尿① 
８日（水）検尿② スクールカウンセラー来校日 
９日（木）歯科検診１年 

１０日（金）生徒会 ＰＴＡ理事会 
      ペットボトルキャップ集め 

Connect with local (地域貢献落葉掃き) 
       ５時間授業 下校 16:00 

１３日（月） 部活なし（～15 日） 
       新入生制服採寸 
１４日（火） １・２年期末テスト・３年総合テスト④ 
       ５時間授業 下校 15:30 
１５日（水） ３年総合テスト④１～４校時 
       ４時間授業 下校 14:30 
 

１６日（木） 読書旬間（～12/1） 
１７日（金） ペットボトルキャップ集め 

読み聞かせボランティア  
薬物乱用防止講演会 
５時間授業 下校 15:30 部活なし 

１８日（土） 中信新人バレー・卓球 
１９日（日） 中信新人バレー・卓球 
２０日（月） スクールカウンセラー来校日 

５時間授業 下校 15:30 部活なし 
２１日（火） 生徒会 
２２日（水） 検尿二次① 
       スクールカウンセラー来校日 
２３日（木） 休日（勤労感謝の日） 
２４日（金） 計画休業 
２５日（土） 中信新人卓球 
２６日（日） 中信新人卓球  
２７日（月） ５時間授業 部活なし 下校 15:30 
２８日（火） ５時間授業 生徒総会 生徒会引継 

部活あり 下校 15:30 
２９日（水） 検尿二次② スクールカウンセラー来校日 
３０日（木） 歯科検診２年 

保護者懇談会（～12/7）下校 14:15 １１月の下校時刻 

https://www.google.co.jp/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://www.sozai-library.com/sozai/1109&ved=2ahUKEwiXpZqg-O3zAhWXAd4KHU3UA94QqoUBegQIDBAB&usg=AOvVaw2CANhf0gRjUVgYrlYqgcYT

