
1 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆PTA って何だろう？ 

PTA とは、P＝Ｐａｒｅｎｔｓ（保護者）、Ｔ＝Teacher（先生）、A=Association（組織）の略。 

子どもたちのすこやかな成長のために、親と先生だけでなく、家庭、学校、地域社会がお互いに協力し合って

さまざまな活動を行う集まりです。 

 

☆北夙川小学校の PTA の活動って何だろう？ 

北夙川小学校の教育目標「ぬくもりのある北夙の子を育てる」ための環境づくりを目標に、保護者の輪を広

げ、ぬくもりのある活動となるよう、少しずつ協力し合えればと思います。 

PTA 活動や学校行事、地域行事の参加やお手伝いなどをとおして、保護者同士が少しずつ協力し、お互い

学びあう、そんな安心できる環境のなかで、北夙小の子どもたちに成長してもらえたらなと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北夙川⼩学校 PTA メインテーマ 

⾒守ろう ⼦どもたちの笑顔 

広げよう 保護者・学校・地域

の輪 

地域の活動を通して交流ができ、北夙川⼩にしかない地
域とのつながりや温かい⽅々の⽀えによって、⼦どもた
ちの成⻑を⾒守ってくださっていることを知り、改めて
保護者として関わることの⼤切さを感じました。 

学校のことをもっと知りたい！ 
先⽣と話す機会が増えてさらに距離が近くな
ったり、休み時間の⼦どもたちの様⼦などを垣
間⾒ることができます。 
 

資 
料 
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☆北夙川小学校 P T A の部門紹介 
●P T A 会員の協力のもと、各部門が協力し合って活動する。 

 

 

 

 

 

 

☆学年部の活動紹介（1～６年） 

●学年 PTA の実施 

どの学年も、子どもたちが学校で学んでいる内容を深く感じ取ってもらう手助け（例：町たんけんのお手

伝い）をするなど、子どもの学びに直接的に関われる活動を実施。 

●割り当て 

学校･PTA の運営に関わる実務的な活動を実施。 

●地域行事のお手伝い                   

様々な行事を PTA としてお手伝いし、地域社会との交流を図る。 

 

1 年学年部 

●学年 PTA 

「給食試食会」 

・給食の試食会を実施するための取りまとめ。 

 

●割り当て 

「給食エプロン補修」 

・給食エプロン補修の取りまとめ。（３学期末） 

 

●地域行事のお手伝い 

青愛協※主催「お餅つき」のお手伝い。（12 月第 3 日曜日予定） 

※青愛協（せいあいきょう）＝北夙川地区青少年愛護協議会 

 

●委員をされた方の感想 

・PTA の活動を通じて他のクラスのママや先輩ママ、先生方と情報交換する機会ができて良かったです。 

・参観や行事以外の、普段の学校内の雰囲気を感じる事ができて良かったです。 
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2 年学年部 

●学年 PTA 

「町たんけんサポート」 

・子ども達が町たんけんする際の見守りサポート。 

 

●割り当て 

「給食試食会 配膳の取りまとめ」 

・1 年学年部の方が試食会当日の運営に専念できるよう、給食試食会場の配膳のお手伝い。 

 

●地域行事のお手伝い 

青愛協主催「芋ほり・焼き芋・しめ縄づくり」のお手伝い。 

→R5年度は夏休みの校庭へのイノシシ侵入により、さつまいもが全滅したため芋掘り・焼き芋は中止。し

め飾りづくりのみ担当。 

 

●委員をされた方の感想 

・活動を通して、普段見ることのできない学校や子どもたちの様子を見ることができ良かったです。 

また、PTA の方々が普段どのような活動をされているのかを知れる良い機会となりました。 

・活動を通して、子供たちが先生方だけでなく PTA や地域にどれだけ支えられてるか知ることができまし

た。コロナ禍で中止になっていた行事の復活などもあり、とても有意義な経験でした。 

・メンバーで各々得意なことを分担して事前準備に取り組んだため、スムーズに活動ができました。 

 

３年学年部 

●学年 PTA 

「盲導犬講習会 お手伝い」 

 ・盲導犬講習会の手配 

 

●割り当て 

「学校主催の自由水泳にて、更衣室の忘れ物チェック等」 

→R5年度中止。代わりに、12 月「校内清掃・落ち葉掃き」の取りまとめ。 

 

●地域行事のお手伝い 

⻘愛協主催「芋掘り・焼き芋・しめ縄づくり」 

→R5年度は夏休みの校庭へのイノシシ侵入により、さつまいもが全滅したため芋掘り・焼き芋は中止。し

め飾りづくりのみ担当。 

 

●委員をされた方の感想 

・はじめは不安でしたが、やってみると大きな負担もなく、楽しく活動できました。 

・学校に来る機会も増え、子どもたちの様子を垣間見ることができました。 

・企画委員会に出席することで、校長先生や教頭先生から学校の様子をお聞きできたり、PTA の活動につ

いて知ることができ、有意義な時間になりました。 
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４年学年部 

●学年 PTA 

「情報リテラシー講演会」 

・R5年度はサイバー犯罪被害防止教室を開催。 

 

●割り当て 

「落ち葉掃き」 

・11 月の学校行事前の、校内清掃・落ち葉掃きの取りまとめ。 

 

●地域行事のお手伝い 

社協※主催「エンゼルぷらざ」（未就園児対象のお遊び会）のお手伝い。 

・７月「ママのためのエアロビ！」12 月「クリスマス会」 

・R６年度は第 1 月曜日にコープ苦楽園集会室にて開催予定。 

※社協（しゃきょう）＝北夙川・苦楽園地区社会福祉協議会 

 

●委員をされた方の感想 

•普段学校に行く機会があまりないので、校内や子ども達の様子を知る良い機会になりました。 

•LINE WORKSの導入により、確認事項や伝達事項の共有がしやすいと感じています。 

•活動日も事前に決まっているので、仕事をしながらでも活動しやしすいです。 

 

５年学年部 

●学年 PTA 

「思春期の心についての講演会」 

・R5年度は「『子どもと性』〜どうする？性教育〜」と題し、幼児期から思春期全般における性教育をテー

マにスクールカウンセラーの講演会及び座談会を開催。 

 

●割り当て 

「卒業式当日 お手伝い」 

・卒業式当日の朝、卒業祝いなどを 6年生のクラスに配布。  

 

社協主催「敬老のつどい」のお手伝い。（10月 22 日（日）北夙川小学校体育館にて） 

・前日の会場準備、当日の会場準備、出演者の方々の案内と誘導、後片付け等。 

 

●委員をされた方の感想 

・働いている方が多くいらっしゃいましたが、お互いカバーし合いながら活動できたのでよかったです。 

・学校に来る機会ができ、学校の様子を知ることができました。 

・スクールカウンセラーの先生と知り合うことができ、いざという時の安心感に繋がりました。 
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６年学年部 

●学年 PTA 

「卒業式関連」 

・先生方へのコサージュ、色紙作成の準備等。 

 

●割り当て 

西宮市主催「西宮市立小学校 連合体育大会（小連体）」PTA演技の取りまとめ。 

→R５年度は PTA競技中止。代わりに「卒業式前の校内清掃・落ち葉掃き」の取りまとめ。 

 

●地域行事のお手伝い 

西宮市事業「クリーン大作戦」エコスタンプ押し。（６月第 1 日曜日・12 月第 2 日曜日 9時頃） 

→R5年度6月は中止。 

 

●委員をされた方の感想 

・仕事をしながらでもできました。 

・同学年の子供をもつ母親として、お話できるのはとても心強いので、そこが委員をしてよかったなと思う

ところです。 

・PTA の皆様や地域の方々が児童のために陰でたくさん活動していただいていることを知ることができ、

感謝の気持ちでいっぱいになりました。 

 

☆選考部の活動紹介 

●活動内容 

次年度の執行部役員 7人と補欠の方を 2 学期末までに選出し、選出に関わる全ての作業を担当。活動は主

に平日が中心。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●委員をされた方の感想 

・選考のシステムについて学ぶ良い機会になりました。 

・皆で役割分担をして、協力して取り組むことができました。 

・選出作業までを皆で乗り越え、達成感がありました。 

 

 

時期 活動内容 

1 学期 ・執行部役員選出に関するアンケートの作成 

2 学期 

・アンケートの実施、集計 

・役員選出（説明会や面談、公開抽選の実施） 

・役員や補欠に決定された方への電話連絡 

３学期 
・執行部によって行われる次年度の各委員選出

のお手伝い 
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☆地域活動部の活動紹介 

●活動内容 

地域行事のお手伝い。 

 

●地域行事 

・「ラジオ体操（青愛協主催）」：夏休み期間内に小学校の校庭で行われるラジオ体操のお手伝いを担当。 

                    →開催期間の対応は部員全員によるシフト制 

・「サマーフェスティバル（青年会主催）」：PTAブースの運営。 

→R5年度は当初開催連絡があったものの中止。 

・「キッズのびのび（青愛協主催）」：イベントの企画・運営。 

→R5年度 10月「バルーンアート遊び」 

・「ひかりの実（青年会主催）」：事前準備、当日、撤去のお手伝い。 

・「越木岩防災の日（自主防災会主催）」：防災訓練のお手伝い。 

 

●委員をされた方の感想 

・担当制で活動できるのでフットワークが軽く、活動しやすかったです。 

・事前にお手伝いのスケジュールなども聞くことができるので仕事をしていても務めることができました。 

・子どもたちと触れ合う機会が多く、親子で楽しめ、子どもが喜んでくれました。 

 

 

☆人権教養部の活動紹介 

●活動内容 

人権意識を高めるための活動を実施。 

委員自身が積極的に校外の講習会等に行き、講習内容を部員同士で共有。 

  

●担当 

・部長、副部長 

・西同協（西宮市人権同和教育協議会）担当 

→西同協の会議等への出席や人権学習会の周知、報告書の作成。 

・PTAサークル担当 

→各 PTAサークル代表さんとの連絡係 

・北夙あゆみの会担当 

→「普通救命講習会」の開催 

→「教頭先生による学校散歩」の開催 

 

●委員をされた方の感想 

・講演会の内容は、子育てのヒントになることばかりでとてもためになりました。 

・子どものことを、より大事に思うようになりました。 

・活動内容や役割分担がはっきりしているので、活動しやすかったです。 

・LINEやミマモルメで交流できて活動しやすかったです。 



7 
 

 

 

☆愛護部の活動紹介 

●活動内容 ※活動は主に平日午前中 

・朝の旗振り当番  月曜日・木曜日 

・愛護部会 年に４回（R５年度は平日午前 10時に開催）  

・校外児童会 2回（7月・３月） 

→R5年度はなし 

・下校時パトロールの案内 

・あいごだより作成（部長・副部長） 

 

●委員をされた方の感想 

・活動日程が４月中旬に決定しているので予定が組みやすかったです。 

・部の活動を通じて、登下校中や学校での児童の様子を知れてよかったです。 

 

朝の旗振り当番 地区一覧 

地区№ 場  所（地  名） 開始時間 愛護委員数 

 

① 神原獣医科交差点（石刎、松風） 7:55 3 

② アムール交差点（西平）／五差路周辺交差点（豊楽） 7:55 5 

③ ジオ苦楽園桜町交差点（桜） 7:50 2 

④ ビフィーノ交差点／尼信交差点（樋之池） 7:50 ３ 

⑤ 公民館交差点／スギ薬局交差点（樋之池） 7:50 5 

⑥ 関西スーパー北側交差点／梅岡耳鼻科交差点（樋之池） 7:40 ３ 

⑦ サンクタス苦楽園交差点／ニシイチ交差点（老松） 7:40 ３ 

⑧ サンリヤン交差点（老松） 7:35 2 

※1 年を通して見守り活動ができる場所をお選びください。 

 

朝の旗振り当番 場所 

 

 

１

4

5

3

2

4

2

5

7

6

7

6
8

ＫＤX
レジデンス
夙川ヒルズ
（旧オクトス）
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☆外部の団体で活動する４つの委員（各委員１名） 

越木岩コミュニティ協議会宮っ子編集員（宮っ子編集員） 

●活動内容 

・地域の各種団体から選出された方々や、子ども会、苦楽園中学校等から選出された方々と一緒に、越木岩

コミュニティ協議会による「タウンニュース越木岩・宮っ子」の編集。 

・企画会議（偶数月第一金曜日 19 時～21 時、越木岩会館）、編集会議（奇数月第一金曜日、第二木曜日

（予備日）、19時～21時、越木岩会館）の出席や取材活動および記事の作成等。 

・サマーフェスティバル開催時には、宮っ子ブースへ参加。 

 

●委員をされた方の感想 

・担当としては基本的に 1 人で動きますが、他の編集委員さんがリードしてくれました。担当した記事が

宮っ子に掲載されるのは嬉しいですし、やりがいはとてもあると思います。宮っ子担当楽しかったですよ。 

 

 

留守家庭児童育成センター運営委員（育成センター委員） 

●活動内容 

・育成センター運営委員会 年間６回（平日午前、1時間程度、北夙川小学校にて）へ出席。 

・PTA から育成センター運営委員会への連絡事項等がある場合には、事前に内容を PTA 会長から引き継

ぎをし、育成センター運営委員会から PTAへの連絡事項等がある場合は、内容を PTA 会長に引き継ぐ。 

 

●委員をされた方の感想 

・家での作業はほぼ無く、あまり負担を感じませんでした。育成センター運営委員会は、R6年度より平

日の午前開催となりますので、平日のご都合が付く方に特におすすめです。 
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青少年市補導委員（市補導委員）※任期開始は 6月 1 日 

●活動内容 
地域ぐるみで、北夙川小学校校区内の愛護活動を実施。 

 

●参加者 

地域の各種団体から選出された方々や、苦楽園中学校 PTA から選出された方 

 

●その他 

・市補導委員は、西宮市から活動費を支給（年間 36,000円程度）。 

・北夙川小学校校区内を４名の市補導委員で、1時間程度の補導活動を実施。活動時間は 16:00～17:00ご

ろ。年度によって曜日や時間が変更。 

・市の補導グループの方と合同で行う合同補導（年 2回）、校区外でのパトロール等があり、補導活動の回数 

は、補導活動の名称にかかわらず、月３回、年間で 36回ほど実施。 

・連絡会（年 2回）、研修会（年 2回）、愛護部会（年 1回）、青愛協の総会（年 1回５月）、定例会（年７ 

回、奇数月第 2 月曜日 1０:００～）に出席。 

・北夙川小学校区内の４名の市補導委員の中から 1名代表者を選出し、代表者になると市の代表者会（年６ 

回程度）に出席。 

・お子さん同伴でパトロールすることはできない。 

 

●こんな方におススメ！ 

・日頃、子どもたちの安全に関心のある方。 

・平日夕方にお時間のある方。 

 

●市補導委員をされた方の感想 

・地域の方と必ず一緒にパトロールするので心強いし、色々なことが聞けて良かったです。 

・自分の子どももこうやって、地域の方のお世話になっていたことに気が付きました。 

・地域の方と昔の北夙校区のお話や色々な情報をお聞きすることができたり、子どもたちの下校後の様子がよ 

くわかり、皆きちんと挨拶を返してくれるので良かったです。 

・猛暑日や雨天時はパトロールが中止になります。R5 年度の夏は猛暑続きでパトロールが少なかったです。 
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越木岩公民館地域学習推進員（公民館推進員）※任期開始は 4月 1 日 

●活動内容 

越木岩公民館地域学習推進員が参加する推進員会は、公民館講座の企画・運営を行っている市民ボランティ

アの会。子どもから高齢者までを対象に、地域の皆さまの身近な学習の場として、時事、文化、健康講座、コ

ンサート等の多彩な講座を実施。 

・講座の企画・運営（年間 15講座以上、講師の選定、広報、会場の設営・片付け、講座の司会等）。 

・月一回の定例会へ出席。 

・研修会（チラシ作りを学ぶ等）、研究集会（他の公民館の推進員との意見交換会、年 2〜3 回自由参加）へ

参加。 

・地域団体の代表者等から構成される、公民館運営協議会との懇談（年 1回程度自由参加）へ参加。 

 

●参加者 

各地域団体から選出された７名の公民館推進員で、越木岩公民館で開催される年間 1５回以上の講座を企画・

運営。 北夙川小、苦楽園小、苦楽園中の３校の PTA が 2 年ずつ持ち回りで 1 名選出するため、当校 PTA

の今回の任期は、令和５年度から６年度（任期は原則 2 年まで）。 

北夙川小 PTA の任期が 2 年間のため、1 年ずつ 2名で、もしくは 2 年間を 1名で担当することも可能。 

 

●その他 

越木岩公民館地域学習推進員は、西宮市から活動費を支給。 

 

●もっと詳しく！公民館推進員について 

Ｑ. どんな人たちが越木岩公民館の公民館推進員として活動していますか？ 

Ａ. 越木岩公民館区内にお住まいの方で、地域団体からの推薦で選ばれた方が公民館推進員として活動してい

ます。令和４年９月現在で、計７名がご活躍されています。 

Ｑ. 講座の企画・運営はどのように進めているのでしょうか？ 

Ａ. 月一回の定例会で講座の内容や準備について協議しながら進めています。 

Ｑ. 現在仕事をしているのですが、公民館推進員として活動することは可能でしょうか？ 

Ａ. 定例会および講座の多くは平日に開催されるため、平日の日中に動ける時間が全く取れない方の活動は難

しいかと思います。ただ、定例会の日程は全員が集まれる日を最初に調整しますし、他に予定が入ってい

る日はそちらを優先していただくなど融通が利く面もありますので、どうぞご相談ください。 

Q. 活動してみてどうでしたか？ 

A. 活動内容見て、することが多いと思うかもしれないですが皆さん優しくて、活動は全部参加しなくても大

丈夫でした。いろいろな講座があり、いろいろな体験が出来ていい勉強になりました。地域の皆さんの講

座参加後の満足そうな笑顔を見て、達成感を感じました。 

 

☆その他 

●委員経験者の免除期間について 

「宮っ子編集員」「市補導委員」「公民館推進員」については、次年度から３年間委員免除。 

ただし、免除期間中でも立候補は大歓迎！！！ 


