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「し お か ぜ」     ＴＥＬ0798-４８-３８０３ 

（教育目標） 主体的に学び行動する力と思いやりの心を育む    あいさつ 笑顔 感謝 

曲の半分は低音（Bass
ベ ー ス

） 人生の基礎（Base
ベ ー ス

）は？ 
誰でも好きなことだけやって生きていればいいのですが、実際にはなかなかそうはいきません。なにごとも

我慢を重ねて・・・しかしそんな考え方も今はもう古いのかも知れません。自分の苦手なことを克服しようとす

ることより、「短い人生、自分の得意な事を思いっきりやっていく方が良い！！」という価値観へと変わってき

ていると感じます。しかしながら、本当に全員がそのような人生を歩けるのかというと、そうでもないと思いま

す。やっぱりまだまだ我慢したり耐えたり、辛抱強く取り組んだり、そういう経験がこの先に生きてくるのでは

ないかと思います。中学生の時期はこれからの人生の基礎を築く時期だと思いますし、そこも大切にしてほし

いと思っています。 

さて、タイトルにもあるように音の周波数を分析すると、音楽において心地よいバランスは低域：50、中域：

30、高域：20 とのことです。（ｂｙ最高のエンジニア、Mixer’s Lab 内沼映二さん）（※スマホのスピーカーでシ

ャカシャカの音を聴き慣れている現代っ子にとっては、そう思わない人も増えているかもしれないですね） 

このことを踏まえると、曲の半分くらいはベースなんです。そこへドラムのバスドラムが加わり、この２つで

曲の５０％を占めることになります。唐突ですが、私が大好きな曲のベース（B）とドラム（Dｒ）を見てみると・・・ 

♫秒針を噛む（ずっと真夜中でいいのに。）・・・・B：二家本亮介 Dr:河村吉宏 

♫SEA LINE（角松敏生）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・B：青木智仁 Dr：村上ポンタ秀一 

♫MEGALITH（T-SQUARE）・・・・・・・・・・・・・・・B：須藤 満 Dr:則竹裕之 

♫祝福（YOASOBI）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・B：やまもとひかる Dr:※打ち込み 

♫TEAR THE HOUSE DOWN（１３CATS）・・・B：Cat Gray Dr：沼澤 尚 

♫Squib Cakes（TOWER OF POWER）・・・・・B: Francis Rocco Prestia Dr: David Garibaldi 

♫Aja（Steely Dan）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・B：Chuck Rainey Dr: Steve Gadd 

やっぱり好きなものには理由があります。どれもこれも超有名凄腕プレーヤーばかりです！！ 

素晴らしい演奏は素晴らしい低音があってこそ！！特にベースという楽器は音程とリズムの両方を司って

います。その素晴らしいベースの上に、さらに素晴らしい演奏が積み重なっています。さて、あなたはこれから

の人生で、たくさんのことを積み上げる基礎となる【Base】はしっかりとしていますか？今はまだ不安がある

人もまだまだ間に合います！！夏休みを利用するなどして、是非とも強固な基礎を作ってください。そして、

その上に素晴らしいものを積み上げていってほしいと思います。 

～おねがい～ 
学校の電話対応時間について（再掲） 

教職員の勤務時間の適正化を考慮し、外部からの電話対応可能時刻を設定しております。 

平日 7：00～19：00 です。（この時間以外はメッセージ対応になります） 

また、教職員の勤務時間は 8：15～16：45 となっております。 

日中は教室へ、放課後は各種係の活動や部活動へ行っている状況ですので、お電話いただいてもなかな

か直接お話できないこともあります。ご理解願います。 

※学校からの着信に折り返し連絡いただくことがよくあります。ありがとうございます。しかしながら、か

けた教員が次の授業に行っているなど、すぐに対応できないこともあります。ご理解願います。 

夏休み中の電話応答時間、およびミマモルメ受付時間について 

電話 平日 8：00～17：30（この時間以外はメッセージ対応になります） 

ミマモルメ 平日：前日 16：30～当日 9：00    休日・祝日：終日受付可 

※ただし、返信など必要な場合、後日対応になることもあります。予めご了承ください 

  



 

7 月の行事予定                     8 月の行事予定 

日 曜 行事など 給食 日 曜 行事など 

1 土 総体：剣道会場 × 1 火  

2 日 総体：剣道会場 × 2 水  

3 月 読書週間～７日（金）    安全美化情報相互評価の日 ◎ 3 木  

4 火  ◎ 4 金  

5 水 （2 年）主張大会校内予選   【No 部活 Day】【No 会議 Day】【定時退勤日】 ◎ 5 土  

6 木 かもしお給食 ◎ 6 日  

7 金 トライやる（報告会 15：00～、推進委員会 16：10～） ◎ 7 月 校内断水（PM） 

8 土 総体：剣道会場 × 8 火  

9 日  × 9 水  

10 月 個人懇談 ◎ 10 木  

11 火 ↓ ◎ 11 金 山の日 

12 水 ↓   物品販売         【No部活Day】【No 会議Day】【定時退勤日】 ◎ 12 土  

13 木 ↓                                    PTA 運営委員会 ◎ 13 日  

14 金 ↓ （3 年）学校説明会＠体育館（進路関連） ◎ 14 月 学校閉鎖 

15 土  × 15 火 学校閉鎖 

16 日  × 16 水  

17 月 海の日 × 17 木  

18 火 学級委員集会   （1 年）学年レク大会 ◎ 18 金  

19 水 給食最終日 大掃除 職員会議                   【No会議Day】 ◎ 19 土  

20 木 終業式 × 20 日  

21 金 夏季休業～8/29  図書委員のつどい     【No部活Day】【定時退勤日】 × 21 月 職員会議 

22 土  × 22 火 登校日  中学生の読書会 

23 日  × 23 水 英語暗唱スピーキング大会 

24 月 カウンセリングマインド研修＠用海小               【No部活Day】 × 24 木  

25 火  × 25 金 中学生の主張大会 

26 水 【No 会議 Day】【定時退勤日】 × 26 土  

27 木  × 27 日  

28 金  × 28 月  

29 土  × 29 火 中学生の主張大会（予備日） 

30 日  × 30 水 授業日 

31 月 【No 会議 Day】【定時退勤日】 × 31 木 授業日 

事務室よりお知らせ 

学校徴収金の次回口座振替日（再振替日）が 7/3（月）、8/1（火）となっております。また、６月振替分の

給食費の再振替日は 7/4（火）、8/4（金）、8/18（金）となっています。その日までに口座残高のご確認

をお願いします。金額は別途お渡ししております年間予定をご確認ください。 

夏季総体 
学校HPにその様子を随時アップしています。写真もカラーで掲載していますので、

ぜひそちらでご覧いただきたく思います。なお、水泳の阪神大会での様子が

6/26 付けの神戸新聞に掲載されています。こちらもネット（神戸新聞 NEXT）で

『中学総体 阪神大会 開幕』でも検索できます。（記事そのものは有料版ですが

一部ご覧いただけます） 

 
真砂中 HP 


