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「し お か ぜ」     ＴＥＬ0798-４８-３８０３ 

（教育目標） 主体的に学び行動する力と思いやりの心を育む    あいさつ 笑顔 感謝 

やろうとしてもなかなか進まないですよね 
 「夏休みには目標を決めて・・・」思えば約４０日前にはいろいろなことを想像していたと思いますが、終わって

みて、さていかがだったでしょうか？その計画はどのくらい実現できたでしょうか。人生は選択の連続です。良

い言葉を自分に暗示し続けることも大切です。良い環境に身を置くことも大切です。 

 コーラは「スーパー」では 68円 

「コンビニ」や「自動販売機」では 150円 

「ディズニーランド」や「USJ」では 250円 

同じものでも場所によって価値は変わります 

だから「自分」も環境を変えれば価値は変わります 

「自分に価値はない」と思う人は 確実に環境があっていないだけ 

この夏の真砂中生の大活躍 
●吹奏楽部・・・兵庫県吹奏楽コンクール 西阪神地区大会 【銀賞】 

●卓球部（１年）K・・・阪神総合体育大会 シングルス【第３位】 兵庫県総合体育大会 【ベスト１６】 

●水泳・・・市民大会 

（２年）S：200ｍ自由形【第３位】  （１年）K：200ｍ自由形【第２位】 

（２年）N：200ｍ個人メドレー【優勝】 

（３年）N・（２年）N・（２年）H・（１年）K：4ｘ100ｍメドレーリレー【優勝】 

（２年）H・（１年）K・（２年）N・（３年）N：4ｘ100女子リレー【優勝】 

女子総合【第３位】 

近畿総合体育大会 

（３年）N：100ｍ背泳ぎ【第９位】 

（３年）F：200ｍバタフライ【第４位】   100ｍバタフライ【第２位】 

（２年）N：1500ｍ自由形【第７位】   （2年）N：200ｍ個人メドレー【第１０位】 

（３年）N・（２年）N・（２年）H・（１年）K：4ｘ100ｍメドレーリレー【第５位】 

全国中学校総合体育大会大会 

（３年）F：100ｍバタフライ【第８位】 

阪神新人大会 

（２年）H:100ｍバタフライ【第２位】 

●ＪＯＣ（ジュニアオリンピックカップ）＊兵庫県代表選手として全国大会出場 

＜水泳＞（３年）F：100ｍバタフライ【第６位】 

＜卓球＞（１年）K：カデットの部 ダブルス 阪神地区予選【第２位】 兵庫県予選出場 

カデットの部 シングルス 阪神地区予選【優勝】 兵庫県予選【第５位】 

＊シングルスで 11/3～徳島県民体育館に出場 

●英語暗唱スピーキング大会 

(2nd Year) Mr.K [THE TALE OF PETER RABBIT] 

(3rd Year) Ms.O [Sign Language] 【金賞】 

●西宮市「中学生の主張」大会 

（２年）O「優しくてあたたかい国」 【金賞】 

その他、クリーンキャンペーン、地域やマンションのお祭りなど、校区内各所でたくさんの生徒が参加して

いました。これからも地域とともに、この地域にしっかりと根を張って成長していってほしいと思います。 

  



 

9月の行事予定                    10月の行事予定 

日 曜 行事など 給食 日 曜 行事など 

1 金 始業式   給食開始   部長会   教育相談①        【定時退勤日】 ◎ 1 日 新人大会剣道会場 

2 土  × 2 月  

3 日 くすの木コンサート × 3 火  

4 月 学級委員集会 ◎ 4 水  

5 火 教育相談②   体育大会※教師打ち合わせ ◎ 5 木 中間テスト① かもしお校外学習 

6 水 教育相談③            【No部活Day】【No会議Day】【定時退勤日】 ◎ 6 金 中間テスト② 学級委員集会 

7 木 教育相談④   体育大会※生徒出場種目決め ◎ 7 土 西宮市立中学校合同音楽会 

8 金 教育相談⑤  全校生徒集会（委員認証） ◎ 8 日  

9 土  × 9 月 スポーツの日 

10 日  × 10 火 全校生徒集会 

11 月 剣道抽選会場 ◎ 11 水 進路説明会 

12 火 環境ボランティア  物品販売 ◎ 12 木  

13 水 体育大会（生徒係打ち合わせ）【No部活Day】【No会議Day】【定時退勤日】 ◎ 13 金  

14 木  ◎ 14 土  

15 金 PTA運営委員会 17：00～ ◎ 15 日 阪神総合文化祭 用海地区運動会 

16 土 新人大会バスケットボール会場              今津っこ花壇 11：00～ × 16 月  

17 日 新人大会バスケットボール会場 × 17 火 運営委員会 

18 月 敬老の日 × 18 水  

19 火  ◎ 19 木 人権地区別研修 

20 水 学級委員集会                    【No会議 Day】【定時退勤日】 ◎ 20 金 職員会議 

21 木  ◎ 21 土 市内駅伝大会 

22 金 体育大会準備                             【No部活 Day】 ◎ 22 日 今津地区運動会 

23 土 第４１回体育大会 ※要弁当    秋分の日          【No部活Day】 × 23 月  

24 日  × 24 火  

25 月 体育大会代休日 × 25 水  

26 火 職員会議                                【No部活 Day】 ◎ 26 木  

27 水 【No会議 Day】【定時退勤日】 ◎ 27 金  

28 木 体育大会予備日   ※要弁当 × 28 土  

29 金 全校生徒集会 ◎ 29 日  

30 土 新人大会剣道会場 × 30 月 オープンスクール（～11/2） 

    31 火  

事務室よりお知らせ 

学校徴収金の次回口座振替日が 9/1（金）、（再振替日）10/2（月）となっております。また、7 月振替分

の給食費の再振替日は9/4（月）、19（火）、10/4（水）となっています。その日までに口座残高のご確認

をお願いします。金額は別途お渡ししております年間予定をご確認ください。 

今後の平日の電話応答時間、およびミマモルメ受付時間について 

電    話 平日 7：00～19：00 （この時間以外はメッセージ対応になります） 

ミマモルメ 平日：前日16：30～当日8：00  休日・祝日：終日受付可 

※教職員の勤務時間は 8：15～16：45です。皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

 


