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合唱コンクールを終え、新たな一歩を 
  校長 北田 秀夫  

柔らかい日差しに青空がまぶしい、秋らしい日々が続いたと思ったら、急に寒く、冬の訪れを
感じさせる季節となりました。いよいよ１２月。令和６年も残すところ、あと１か月です。生徒
の皆さんは今年の目標は達成できたでしょうか？１年の締めくくりをしっかりとさせ、新たな
１年を迎えられるようご家庭でもお声かけください。 
１０月の合唱コンクール終了後、大きな学校行事がない中、３年生は２回の進路面談を終え、

志望校を絞り込む時期、１，２年生は、勉強に集中できる時期となっています。ただ、なかなか

勉強に手がつかない現状もあるかもしれません。「なぜ勉強するんですか？」という問いに「選
択肢が増えるから」という回答を耳にしたことがあります。「将来の自分への投資」とも捉えら
れると思います。目に見えるものではないので、単調な作業と思われ、難しい面もありますが、
この時期を大切にしてほしいと思います。 
そもそも、試験での高得点、資格の取得、志望校の合格、スポーツや習い事でのよい結果など、

それらすべてに共通しているのは、その背後に耐えがたい単調さ（日々の勉強や練習）が存在し
ています。単調さには「嫌なこと」がほぼほぼ存在します。その「嫌なこと」を克服すれば、輝
かしい未来への展望が見えてきます。その克服方法をお伝えしましょう。それは「ホール（全部）
で嫌わず（ピース）で嫌う」という方法です。例えば「数学が嫌い」というように全部（ホール）
が嫌いと思ってしまうと、それでお手上げです。だから、よくよく見つめ直して「計算や方程式
はいいけれど、関数が嫌い」というように具体的な苦手分野（ピース）がわかれば、対処しやす

くなります。それが得意な人に教わったり、問題集を繰り返したりすることで、苦手意識が和ら
いでいくことでしょう。これは、友人関係についても同様です。「○○は～～だから嫌い」と全
体（ホール）を嫌うのではなく、～～の部分（ピース）を改善してもらうと、良好な人間関係を
築いていけます。冷静に話し合うことで、自分自身のピースも改善することができ、単調な堂々
巡りから抜け出せるきっかけにもなることと思います。 
新たな年を迎え、新たな一歩を踏み出していける準備を、ご家庭からもご支援ください。 
 

○第２学年「救急実技講習」を実施しました。（１１月２１日） 
 保健体育科の授業の一環で、長生郡市広域市町村圏組合消防本部より 
講師をお招きして、救急実技講習を行いました。消防本部職員による展 
示や説明の後、心肺蘇生（胸骨圧迫）とＡＥＤの実技を行いました。 

コロナ禍を経て、昨年より本講習を復活させることができ、人を助け 
ることのできる手が着実に増えてきています。 
 
○第２学年「企業来校交流授業」を実施しました。（１１月２８日） 
 各企業の職業人から直接話を聞くことにより、働くことの喜びや大変さ、生きがい等について
知ることや自分の職業選択の参考とすることを目的として、第２学年において６つの職場から
講師をお招きし、各自２つの職業人と交流する授業を行いました。１０月後半から準備を始め、
希望調査や予備学習、質問事項等について事前に検討を重ね、当日を迎えました。 
 近隣の学校では、実際に職場に赴いての職場体験も復活しつつありますが、今回のスタイルで
も、それぞれの職場に対するやりがいや働くことの意義を学んだと生徒が感想を述べていまし
た。ご協力いただいた職場の皆様に深く感謝するとともに、生徒の進路選択の参考とできるよう
指導・支援して参ります。 
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≪部活動：新人体育大会・コンクールの結果３≫１２月１日現在 
 
バスケットボール部（女子） 県大会１回戦  vs 鎌ケ谷 ５１－４１ 勝 

２回戦  vs 八千代松陰 ４１－６０ 惜敗                                                
バレーボール部 県大会１回戦  vs 和名ヶ谷 ０－２ 惜敗                                                
吹 奏 楽 部 千葉県アンサンブルコンテスト山長夷地区予選 

管･打楽器六重奏「春の扉」銀賞  管･打楽器六重奏「時の翼」金賞 
≪その他≫ 
剣  道  部 ○茂原市民体育祭 脇坂 悠 ベスト８  光橋彩羽 ベスト８                                                
ソフトテニス部 ○茂原市民体育祭（２年男子）鎌田・松嵜ペア 第３位  

（１年以下男子）林・藤乗ペア 優勝 菅原・御須ペア 第３位 
（２年女子）林・鈴木ペア 第３位 

              （１年以下女子）山田・高野ペア 第３位 
        ○１年生新人研修大会 菅原・御須ペア 優勝  林・藤乗ペア 準優勝 
                   田中・杉浦ペア 第３位 
        ○白子カップ  林・藤乗ペア ベスト８                                                 
バレーボール部 ○勝浦杯近隣中学校秋季大会 敢闘賞                                                
サ ッ カ ー 部 ○高円宮杯Ｕ－１５リーグ２部参入戦 （３チームリーグ）２試合惜敗                                                
卓  球  部 ○県強化大会支部予選 
         熊田希歩 第３位  小暮颯太 ベスト８ → 県大会出場 
  
 

                              

 
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

１ ２ 
 
NO 

３ 
３年実力テスト 
        SC 

４ 
特別支援学級中学校区
交流ボッチャ大会 

５ ６ ７ 
 

８ ９ 
 
NO 

10 
1･2年三者面談 
      SC 

11 
1･2年三者面談 
 

12 
1･2年三者面談 
 

13 
1･2年三者面談 

 

14 
 

15 16 
1･2年三者面談 

NO 

17 
 
        SC 

18 19 20 
後期前半終了 
全校集会 

21 
 

22 23 
振替休業 

24 
冬季休業 

25 26 27 
学校閉庁 

28 

29 30 
 

31 
大晦日 

１ 
元日 

２ ３ ４ 

５ ６ ７ 
後期後半開始 
 

８ 
実力テスト 
（全学年） 
評議会 

９ 
専門委員会 

 

10 
特別時程 

13:05 下校 

11 
新入生説明会 
（登校日） 
弁当持参 

12 13 
成人の日 

14 
 
 
        SC 

15 16 17 
私立入試 

（3 年給食なし） 
英語検定 

18 

19 20 
振替休業 

21 
        SC 

22 23 24 
教育相談ｱﾝｹｰﾄ 

25 

26 27 
日課１再開 
教育相談週間 
NO 

28 
 
 
        SC 

29 30 31  

NO ･･･ノー部活動デー 

SC ･･･スクールカウンセラー勤務日 
下校時刻  １６：３０ 

学校閉庁期間中の緊急連絡は、茂原市教育委員会

学校教育課（２０－１５５８）で対応いたします。 

（～1/6） （～1/3） 
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