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《学校教育目標》
自ら学び 心豊かで

心身ともにたくましい生徒の育成
金中五開 「勉学 錬磨 自主 協力 挑戦」

成長につながる夏休みを！
今日で１学期が終わります。保護者や地域の皆

様にご支援、ご協力いただきましてありがとうご
ざいました。４月8日の入学式では、「中学校で
行う一つ一つ活動について、自分なりの目標をも
って、実現するために努力すること」「集団の中
で、お互いの個性のよさや違いを認め合い、協力
して楽しく学校生活を送ること」を話しました。
また、始業式では、「金浦中のため、みんなのた
め、自分のために、何ができるのか考え、判断し、
行動してほしい」とお願いしました。１学期を振
り返って、よいところはさらに伸ばし、うまくい
かなかったところも、成長に繋がるよう主体的に
反省をし、２学期に生かせるよう対策や目標を立
ててほしいと思います。
明日７月23日(火)から８月25日(日)まで34日間

の夏休みです。ぜひこの夏休みに、自分がやりた
いこと、やらなければいけないことは何か考え、
判断し、行動してほしいと思います。それがみな
さんの成長や将来の夢に実現につながってくれる
ことを期待します。
また、夏休みも「いのち」を

大切にすることを忘れないでください。やってい
いことか、やってはいけないことなのか、判断す
るのは、自分自身ですが、困ったときは、誰かに
必ず相談してください。

熱中症対策
部活動や職場体験、高校体験入学等において、

熱中症のリスクが高いことが想定されます。
水分補給も大事ですが、食事、

睡眠を十分にとり、規則正しい生
活を心がけ、疲労をためない等の
健康管理をお願いします。

交通事故と海の事故と不審者対応
「自分のいのちは自分で守る」「素早い連絡で

被害を広げない」など、危機を回避する力を身に
付けましょう。ご家庭では外出時に「いつ、誰と、
どこへ、何時に帰宅するか、緊急連絡方法」の確
認をお願いします。

学校閉庁日と緊急連絡について

８月13日～16日の4日間（平日）は、にかほ市
内小・中学校はすべて、学校閉庁日となっていま
す。そのため原則、職員は出勤しないことになっ
ています。緊急時の連絡は電話番号を知っている
教員や「夏休みの生活のしおり」に記載の緊急連
絡先までお願いします。

金中生の活躍

○カダーレダンスフェスティバル2024
ダンスコンテスト
高校・一般部門 準グランプリ ＊＊＊＊

○第75回秋田県民スポーツ大会
（第79回国民スポーツ大会秋田県予選）
中学生スプリント 優勝 ＊＊＊＊

○令和6年度山形新聞杯東北中学生カヌー大会
1年生 第2位 ＊＊＊＊

○秋田県中学校総合体育大会
・バドミントン個人戦 ＊＊ ＊ 初戦敗退
・水泳100Mバタフライ ＊＊＊＊ 予選敗退
１年生ながらも最後まであきらめず頑張りました。

～終業式での作文発表より～
今日の終業式で各学年から一人ずつ一学期の振

り返りや夏休みの抱負について作文発表を行いま
したので紹介します。
「一学期の反省と夏休みの抱負」

1年A組 ＊＊ ＊＊
私が一学期に頑張ったことは、二つあります。

一つ目は、執行部や係活動です。自分の仕事を忘
れずにしっかりと行うことができました。しかし、
まだ仕事を行うときに行動するのが遅かったり、
同じ係の人がいないときに自分から進んで行動す
ることができなかったり、自分の役割を果たせて
いない場面があるので、二学期からは、周囲の人
のことも考えて仕事したいと思います。また、仕
事を忘れている人がいたら声掛けをし、互いに協
力して積極的に取り組みたいです。
二つ目は、運動会の学年種目の大縄跳びと寒鱈

リレーです。大縄跳びでは、みんなで練習を重ね、
息を合わせて跳ぶことができました。寒鱈リレー
では、三人で心を一つにして走ることができまし
た。難しかったけど、最後まで諦めず走りきるこ
とができたので、よかったです。初めての運動会
で、失敗したこともありましたが、みんなで協力



して結果を残せたことは、心から嬉しく思います。
勉強面では、反省することがあります。期末テ

ストに向けての家庭学習の取り組みが不十分で、
点数が思った以上に伸びなかったので、家庭学習
に丁寧に取り組み、力をつけたいと思いました。
夏休みに頑張りたいことは、勉強です。夏休み

中は、計画通りにはいかないことがあるので、最
後の日に宿題を残すのでは無く、計画通りに工夫
して過ごしていきたいです。夏休みは、いかにた
くさん勉強をして学びに力を入れるかが大切だと
教わったので、それを意識しながら集中して勉強
に取り組んでいきたいと思いました。勉強の内容
では、特に苦手教科である英語を重点的に勉強し
たいです。初めての期末テストでは、不安もあり
ましたが、英語では目標点数を超えられたのでよ
かったです。この結果を踏まえて、さらに上を目
指して日々学習に励んでいきたいです。そして、
夏休み明けのテストではよりよい結果を残したい
です。

「一学期をふり返って」
2年A組 ＊＊ ＊＊

私が一学期をふり返って頑張ったことは二つ
あります。一つ目は、一学期の期末テストです。
私はこのテストを通して、計画的に学習すること
の重要性を学びました。過去、私はテストに向け
ての計画を立てても、終わらないということが多
かったです。しかし、二年生になってからは効率
良く勉強を進めたり、自分なりに勉強方法を考え
るようになったりしました。この取り組みの結果、
去年よりも点数が上がりました。本当に良かった
です。
二つ目は、吹奏楽部での活動です。大会前の練

習期間は、苦戦して落ち込むことや、悩み、スト
レスを抱えることもありました。しかし、それよ
りも「金賞を取りたい」という気持ちが大きかっ
たので、自分でやるべきことを考えて練習に取り
組みました。努力したことが結果に繋がり、無事
に金賞を取ることができました。嬉しかったです。
一学期を通して、計画を立てることの重要性と、

ひたむきに努力することの二つを学びました。一
学期で学んだことを、二学期からも大切にしてい
きたいです。そして、常に目標としている勉強と
部活動の両立を、引き続き頑張っていきたいと思
います。

「一学期の振り返りと夏休みの抱負」
3年A組 ＊＊ ＊＊

私が一学期にがんばったことは、勉強と部活動
です。
勉強面では、確認テストと期末テストに向けて

力を入れ学習に取り組みました。１回目の確認テ
ストは苦手な教科の点数がとても低く、結果を見
てから悔しい思いをしました。それからは家庭学
習で苦手な教科を克服できるように一問一答を解
いて勉強をしました。
勉強と部活動の両立は厳しいけれど、私は何が

あっても全ての提出物を出し続けています。例え
眠くても疲れていても受験生としての自覚をも
ち、寝る間を惜しんで必ず提出物を終わらせるよ
うに心がけています。この姿勢は受験勉強が本格
化するこれからも続けていきたいです。
部活動では、吹奏楽コンクールに向けての練習

をがんばりました。初めは曲よりも、＊先生につ
いて行けるか不安でした。だけど、合奏をするに
連れてだんだんと心が開いていきました。日々の
練習では、よりよい演奏になるような話し合いを
しました。７月７日の本番は、ステージで演奏す
る直前に＊先生から贈られた言葉を思い出しまし
た。その言葉は「精魂尽くして颯爽たれ」でした。
私はこの言葉のように、一つ一つの音に全力を尽
くして、笑顔で終えることができました。
夏休みの抱負は二つあります。
一つ目は、県大会に向けての練習をがんばるこ

とです。県大会まで残り少ないので限られた練習
時間を一音入魂で励みたいと思います。そして、
合奏するときの面白さや楽しさを忘れずに本番も
笑顔で演奏したいです。
二つ目は、暗唱弁論大会の練習に自主的に取り

組むことです。私は表現をすることが得意ではな
いのでとても不安ですが、自分の出せるベストで
練習したいと思います。大会に出ることが初めて
なので緊張するけれど、一緒に出る星莉奈さんと
がんばりたいです。
受験生として迎える夏休みなので一日最低５時

間は勉強に取り組むことができるよう努力して、
志望校合格に向かって進んでいきます。

＊＊＊＊＊先生ありがとうございました！
令和３年11月末よ

りＡＬＴとしてご指
導いただいた＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
先生が、ご退職され
ることになりまし
た。ガブリエル先生

のおかげでたくさんの生徒が外国語を好きになり
ました。感謝の気持ちでいっぱいです。新天地で
のご活躍をお祈りいたします。

＊＊＊＊＊先生からのメッセージ


