
女子バレーボール部    2022年度 

 

スローガン 

「切磋琢磨」 

～ A Small Step, A Great Advance ～ 

 

部員数 

３年(58回生) ６名 

２年(59回生) ３名 + マネージャー１名  

１年(60回生) ５名  

 

目標 

  ・１部リーグ昇格 

  ・近畿大会出場 

・みんなから応援されるチーム 

 

活動日 

平日：基礎練習，筋トレ 

休日：実践練習，練習試合 

 毎週月曜日ＯＦＦ 

 

主な戦績 

2022年度 

春季リーグ戦 ３部準優勝 残留 

秋季リーグ戦 ３部優勝２部昇格 

新人大会 県大会出場 

 

過去の戦績 

2021年度 

春季市内大会 中止 

春季リーグ戦 ４部３位残留 

   秋季リーグ戦 ４部優勝３部昇格 

 

部旗 

秋季リーグ戦３部優勝 

総体（３年生引退） 



2020年度 

春季市内大会 中止 

春季リーグ戦 中止 

夏の総体   中止 

秋季リーグ戦 ５部優勝４部昇格 

   秋季市内大会 第３位 

2019年度 

春季市内大会 第３位 

春季リーグ戦 ６部優勝 昇格 

秋季リーグ戦 ５部２位 残留 

秋季市内大会 第３位 

2018年度 

春季市内大会 準優勝 

春季リーグ戦 ６部２位 残留 

選手権大会 県大会出場 

秋季リーグ戦 ６部３位 残留 

秋季市内大会 第３位 

   新人大会 県大会出場 

2017年度 

春季市内大会 ３位 

春季リーグ戦 ６部２位 ５部昇格 

秋季リーグ戦 ５部４位 ６部降格 

新人大会阪神予選 県大会出場 

兵庫県高等学校新人大会 ２回戦敗退 

年間予定 

    

  

    

 

 

 

 

  

  2023/1/4 更新 

月 大会 強化 

4 
市内大会 

春季リーグ戦 
体力測定  

6 総体 体力測定 

8 選手権大会阪神予選 
強化練習会 

宿泊合宿 

9 秋季リーグ戦 体力測定 

10 （県選手権大会）   

11 市内大会   

12 新人大会阪神予選 強化練習会 

1   強化練習会 

2 
（県新人大会） 

OG 戦 
体力測定 

3   強化練習会 

新年初練習は神社までランニング初詣 

この度、阪神リーグ戦２部に昇格しました。 

12 月末に行われた新人大会阪神予選で勝ち

上がり、来年 2月 4日から行われる県大会に

出場が決まりました。 

高校でもバレーを続けたいと思っている中

学生の皆さん、東高校で一緒にバレーしませ

んか？入部お待ちしております。 

OG 戦 


