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女子第 4２回兵庫県高等学校駅伝競走大会阪神地区予選会 

女子 第４位 県大会進出(３年連続) 

男子第８０回兵庫県高等学校駅伝競走大会阪神地区予選会 

男子 第４位 県大会進出(３年連続) 

 

■ 兵庫県高校駅伝 阪神地区予選会を終えて〔西宮市･武庫川河川敷〕 

10 月 18 日 (土 ) 兵庫県高校駅伝  阪神地区  

予選会が行われました。スタート時は湿度が  

高く、しばらくすると昨年と同じように雨が  

降り始めるなど、男女共にコンディションを  

整えるには少し難易度の高い日になりました。  

そんな中でも順位やタイムを少しずつ上げ、  

粘り強さを出すレース展開となりました。そ  

して見事に 3 年連続となる男女同時での県大  

会出場を果たすことができました。また、他校との合同チームで駅伝競走の経験値を上  

げ切った選手もいました。そして、今年は 3 年生男女が駅伝大会まで残り、1.2 年生と

共に汗を流し、後輩を導き、チームの柱となって全員で掴んだ県大会の出場権となりま

した。  

週末には、丹波篠山市の県大会コースでの試走を通して、よりパワーアップした状態

で大会に挑めるよう、さらに努力を重ねて頑張っていきます！！  

西宮東 
Ｔｒａｃｋ ＆ Ｆｉｅｌｄ  
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11 月 3 日 丹波篠山市･大正ロマン館～篠山鳳鳴高校 

近畿大会を目指して全力で挑みます。 

ご声援よろしくお願いします！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


