
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2022年10月吉日　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        スクールカウンセラー　戸田弘子 

   　　スクールカウンセラー🐱からのおしらせ　 
カウンセラーが塩瀬中学校に来る予定～主に毎週木曜（11月9日は水曜）に来校します。😸  

10月27日(木)　 🎃   11月9日(水)　 11月17日(木)  11月24日(木)　　 　　　

12月１日(木)  🍂 12月８日(木)　🍠  12月15日(木) 　❄   12月22日(木) 🎄  
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
こんにちは。戸田弘子(実はまさこと読みます)です。24年ぐらい他市の教育委員会や小中学
校でお勤めして今年から本校に来ました。遅くなりましたが自己紹介をさせてくださいね。
狩野川台風の日生まれ。実家は国有林の中の一軒寺。高校では美術の先生を目指し、放課後
の美術準備室で石膏像デッサンばかりやってました…が、別進路に😹 。15年ほど民間企業
等で色々な仕事をした後、大学に戻って勉強し直し、社会科と図書室の先生と運転免許(これ
が一番役立ってる)を持ってます。一時は、先生をしながらの時期もありましたが、最初のイン
ターンからずっと教育関係の職場で、子どもたちや親御さんへの支援を続けてきました。そ
のことに、いまもとても感謝しています。戸田が勉強しつづけているのは、絵を描くことな
どのアートや箱庭、物語り～今はゲームの世界ですね～を通したこころのいやしが、現実社
会での自分らしい生き方につながっていけるように手助けをするやり方です。 
塩瀬中学校の皆さんとたくさんお出会いして、できるかぎりお力になりたく願っています。 
カウンセリングは「悩みごと」をただしっかりお聞きすることでは終わりません。具体的な
解決への方策の提案や、教育に関係する課題にかぎらず、ご家庭への幅広く深みのある支援
のために、個々の身の回りの環境や社会の仕組みを踏まえたご助言をさせていただきます。 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~                
場　所： １階「カウンセリングルーム」保健室のお隣り 
時間帯：11時40分から16時40分《ご希望の時間帯をご指定ください。》 
🍁  予約のお申込は担任の先生まで　　　(塩瀬中学校 ☎︎0797-61-0145） 
……………………………………き り と り 線…………………………………………… 
《カウンセリング申込書》　受付日   2022年　　 月　　日　No._____　　
_______年 ______組　　お名前＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
相談者：□本人　□保護者(母・父・他)　□本人と保護者　□関係者(続柄:　　     )　 
相談希望日（複数可・○で囲んでください）：  
　　　　　10月27日(木)　  　　11月9日(水)　　  11月17日(木)　　　11月24日(木)　 
 12月1日(木)　       　12月8日(木)            12月15日(木)　　  　12月22日(木)　　  
相談希望時間帯：□午前　　　　□午後　　　　□(　   :   　)～(      :      )のみ可　 
備考 (相談室以外の場所の指定・家庭訪問のご要望など)：　


