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  入学・進級おめでとうございます。 

校庭の花だんの花も美しく咲きそろい，外は暖かな春の空気でいっぱいです。  

気持ちも新たに，今年もがんばりましょう。 

酒々井小「ほけんだより」では，保健行事や保健情報についてお知らせします。 

１年間，どうぞよろしくお願いします。 

 

 １年間，どうぞよろしくお願いいたします。 
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今月の保健目標 

健康診断を正しく受けよう 

令和６．４．８ 

酒々井小保健室 

検査の前には

プリントを配付

しますので，ご

協力をお願いし

ます。 

 

 

健康診断でお世話になる校医の先生です 

 

 医 師 名 医 院 名 

内 

科 

前田
ま え だ

  幸輝
こ う き

 前田外科内科 

岩淵
いわぶち

 康雄
や す お

 森のクリニック 

耳鼻科 野本
の も と

  達夫
た つ お

 野本耳鼻咽喉科医院 

眼 

科 

 呉
くれ

   香代
か よ

 しすい眼科 

歯 

科 

宮野
み や の

   貴
たかし

 宮野歯科医院 

日良
ひ ら

  勝範
か つ の り

 ひら歯科医院 

薬剤師 寺薗
て ら ぞ の

  史子
ふ み こ

 ひまわり薬局 

 

 

 

 

健康診断が始まります 

今年も，４月から６月にかけて定期健康診断が行われます。１年間健康に過ごすためにも 

しっかり受けてください。 

実施後，治療が必要な場合にはプリントでお知らせしますので必要に応じて病院等を受診 

願います。 

健康診断について何かご相談等がありましたら，学級担任，保健室までお願いします。 

 

 

 

 

 

月 日 曜 健康診断項目 対  象 

4 ８ 月 保健調査       
２～６年 

（１年は１０日） 

4 １１ 木 発育測定①  ２・３・４年 

4 １２ 金 発育測定② ５・６年・ひまわり 

4 
９日～ 

１２日 

視力検査 
２～６年 

（１年は２４日） 

聴力検査 
２～６年 

（１年は 2４日） 

4 １７ 水 歯科健診① ３・５・６年 

4 ２３ 火 歯科健診② １・２・４年・ひまわり 

4 ２４ 水 
発育測定 

視力・聴力測定 
１年 

4 ２６ 金 尿検査１次① 全学年 

 

健 康 診 断 日 程 

 

 

 健康診断等でお世話になる学校医の先生です  

 医 師 名 医 院 名 

内 科 

前田 幸輝 先生 前田内科 

寄藤 和彦 先生 
しすい 

皮ふ科 

耳鼻科 野本 達夫 先生 
野本耳鼻咽

喉科医院 

眼 科 呉  香代 先生 
しすい 

眼科 

歯 科 

宮野 貴 先生 
宮野 

歯科医院 

日良 勝範 先生 
ひら 

歯科医院 

薬剤師 寺薗  史子 先生 
ひまわり 

薬局 

 

 

 

 児童のみなさんへお願いします 

    保健室はいろいろな人が利用するところです。 

   けがや病気のとき，からだの健康について知りたいとき， 

心配なことがあるときなど，どうぞ利用してください。 

   マナーを守って気持ちよく使えるようにしましょう。 

感染症予防について  

  感染症の流行が少しずつ変化してきています。昨年は新型コロナウイルス・ 

感染症・インフルエンザ・溶連菌感染症等の流行が見られました。 

   学校では引き続き予防対策をしっかり行って万全の体制をとっていきたいと 

考えています。 

  ご家庭でも，朝の健康観察・手洗い・部屋の換気等で予防を心がけて 

ください。体調が悪いときは無理せず休養するようお願いします。 

  

 

 

 

 

手をしっかり洗いましょう！ 

  

 
 

 

 

   耳鼻科健診 

 今年は６月に

４年生のみ実施

します。症状の

ある人は，水泳

学習に備えて，

耳鼻科を受診し

治療を済ませて

ください。 


